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 ل ي ؿشح يظبیفغؿشح ؿ

 وبسگضیه : ؿغل عىًان

 :تؼطيف

 اٲٹض اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲی سهسي ٲٹضز ثطحؿت ٲرشٯٝ ٦بض٪عیٷی

 

 :ټب ٲؿئٹٮیز ٸ ٸْبیٝ ٶٳٹٶٻ

 آٶٽب نحز اظ اَٳیٷبٴ حهٹ٬ ٲٷٓٹض ثٻ اؾشرساٲی دطقسٺ ټبي ٞطٰ ثٻ ضؾیس٪ی -

 سطٞیٕ، ٲٗصٸضیز، ٲطذهی، ح٣ٹ٠، سطٲیٱ اٶش٣ب٬، اح٧بٰ ٶٹیؽ دیف ٢جی٭ اظ ٦بض٪عیٷی ٶٹیؽ دیف سٽیٻ -

 ٲطثٹٌ ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶیٵ ضٖبیز ثب ٸ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ اَلأ ثب آٴ ٶٓیط ٸ ايبٞٻ ٦بض

 سطٞیٕ، اؾشرساٲی، ٸيٕ سجسی٭ اؾشرساٰ، اٲٹض ثٻ ٲطثٹٌ ٸانٯٻ س٣بيبټبي ٸ دیكٷٽبزار ثٻ ضؾیس٪ی -

 ٸْیٟٻ یب ٸ ثبظٶكؿش٫ی ح٣ٹ٠ ثط٢طاضي سٗییٵ ثبظٶكؿش٫ی ٸ

 ٦بضٲٷساٴ ضٞبٺ ٸ ثیٳٻ سٗبٸٴ، ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ -

 ٦بض٪عیٷی ٲرشٯٝ اٲٹض ؾطدطؾشی ٸ سٳكیز ٸ ضیعي ثطٶبٲٻ -

 ٲٹضزٶٓط ټبي ټسٜ اٶؼبٰ حؿٵ ٲٷٓٹض ثٻ لاظٰ سساثیط اسربش ٸ قسٺ سٗییٵ ٲكی ذٍ اػطاي -

 ٶٓط ٲٹضز ٲكبٚ٭ اٶؼبٰ ػٽز لاظٰ قطایٍ ٸاػس ٦بضٲٷساٴ ٲٗطٞی ٸ اؾشرساٰ -

 لاظٰ ټبي زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ يٹاثٍ سٽیٻ -

 ٲرشٯٝ ػٯؿبر ٸ ټب ٦ٳیؿیٹٴ زض قط٦ز -

 احشیبػبر ایٵ سأٲیٵ ٲٹضز زض ا٢ساٰ ٸ ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ دطؾٷٯی احشیبػبر ثیٷی دیف -

 ٖٳ٭ ٲٹضز ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶیٵ اػطاي ٶحٹٺ ٲٹضز زض اْٽبضٶٓط ٸ اؾشرساٲی ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶیٵ ٲُبٮٗٻ -

 ػبضي اٲٹض ثٽجٹز ٸ دیكطٞز ٲٷٓٹض ثٻ لاظٰ سساثیط اسربش -

 لاظٰ ٪عاضقبر سٽیٻ -
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 حشاػت مأمًس : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 اٲٹض اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز ثط٪یطٶسٺ زض قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲی سهسي ٲٹضز دؿز حؿت ثط اؾٷبز ٸ سأؾیؿبر دطؾٷ٭، اظ حطاؾز ټبي ظٲیٷٻ ٲطثٹٌ زض

 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٲحطٲبٶٻ ٲساض٤ ٸ سأؾیؿبر دطؾٷ٭، اظ ٶ٫ٽساضي ٸ حطاؾز ػٽز ٲٷبؾت ؾیؿشٱ اؾش٣طاض -

 حطاؾشی ا٢ساٲبر ٸ ټب ٞٗبٮیز ٦ٯیٻ ټسایز ٸ ٶٓبضر ؾبظٲبٶسټی، ضیعي، ثطٶبٲٻ -

 ثٻ لاظٰ ټبي آظٲٹٴ اضایٻ ٲٷٓٹض ثٻ لاظٰ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ ٸ حطاؾز ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض ٦ٯیٻ ثط ٶٓبضر ٸ ٲطا٢جز -

 ټسٜ ٸ ټب ٲكی ذٍ اػطاي حؿٵ ټٳچٷیٵ ٸ ٚیطٲشط٢جٻ حٹازص ثب ٲ٣بثٯٻ ثطاي ٲشجٹٔ ٦بض٦ٷبٴ ؾبظٲبٴ

 .قسٺ سٗییٵ ټبي

 حٟبْشی ټبي زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ حطاؾشی ټبي سٹنیٻ ٸ ٲ٣طضار ټب، ٶبٲٻ آییٵ ټب، ثركٷبٲٻ اثلا٘ ٸ سٽیٻ -

 ټبي ضٸـ ثٽجٹز ٸ ٶ٣بیم ضٕٞ ػٽز زض انلاحی دیكٷٽبزار اضایٻ ٸ آٶٽب اػطاي حؿٵ ٶٓبضر ثط ٸ لاظٰ

 حطاؾشی

 ټبي ثطضؾی اٶؼبٰ ٸ قسٺ ثٷسي َج٣ٻ اؾٷبز حٟبْشی اٲٹض ظٲیٷٻ زض لاظٰ ٲٹػجبر سأٲیٵ ٸ ضیعي ثطٶبٲٻ -

 ٪عاضـ اضایٻ ٸ ٲربثطاسی ٸ ٲ٧بسجبسی اٲٹض زض حطاؾشی انٹ٬ ضٖبیز اظ اَٳیٷبٴ حهٹ٬ ثٻ ٲٷٓٹض ٲؿشٳط

 لاظٰ

 ٲشجٹٔ زؾش٫بٺ ؾیٱ ثب ٸ ؾیٱ، ثی زٸضٶ٫بض، سٯ٧ؽ، ثٻ ٲطثٹٌ ٲحطٲبٶٻ اٲٹض ٦ٯیٻ اٶؼبٰ -

ٸ  ٞب٦ؽ سٯ٧ؽ، ټبي دیبٰ ٦ٯیٻ ٲطاؾلار ٸ اضؾب٬ ٸ ٶ٫ٽساضي ٸ نسٸض ٸ طجز زضیبٞز، ضٲع، ٦كٝ ٸ سٽیٻ -

 ټبي سٹنیٻ اضایٻ ٸ ٲٹ٢ٕ ثٻ سٗٹیى ٸ سٛییط ثط ٶٓبضر ٸ ضٲع ٲٟبسیح سٽیٻ ثٻ ا٢ساٰ ٸ ضٲع ټبي سٯٟٷ٫طاٰ

 آٶٽب ٦كٝ اظ دیك٫یطي ثٻ ٲٷٓٹض لاظٰ

 يطٸضي ٲٹا٢ٕ زض آٴ زاذٯی ؾیؿشٱ سٛییط ٸ ضٲع ٲبقیٵ سٷٓیٱ -

 ثطاؾبؼ آٶٽب اظ حطاؾز ٸ زٸٮشی ٲإؾؿبر ٸ ټب ٸظاضسربٶٻ اظ ٸانٯٻ ٲحطٲبٶٻ ٲساض٤ ٸ اؾٷبز زضیبٞز -

 ٲ٣طضار ٲطثٹٌ

 ٮعٸٰ ٲٹضز ٪عاضـ سٽیٻ ٸ ٲشجٹٔ زؾش٫بٺ حطاؾشی ٸيٕ ثطضؾی ٸ ٶٓبضر ٸ ٦ٷشط٬ -
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 اداسی امًس وبسؿىبع : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 ٲُبٮٗٻ اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 ، سك٧یلار ثٻ ٲطثٹٌ ټبي ظٲیٷٻ زض اؾشرساٲی ٸ ازاضي اٲٹض ثٻ ٲطثٹٌ ټبي ٞٗبٮیز ؾطدطؾشی یب ٸ ٸ ثطضؾی

 .ثبقٷس ٲی زٸٮشی ټبي ؾبظٲبٴ ٸ ټب ٸظاضسربٶٻ زض ٲعایب ٸ ح٣ٹ٠ ٲكبٚ٭، ثٷسي َج٣ٻ آٲٹظـ، ٸ ټب، اؾشرساٰ ضٸـ
 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 سٽیٻ ٸ ٲكبٚ٭ ثٷسي َج٣ٻ آٲٹظـ، ټب، ضٸـ ٸ سك٧یلار ٢جی٭ اظ ٲٹاضزي زض لاظٰ ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ -

 .ضثٍ شي ٲطػٕ ثٻ اضؾب٬ ػٽز دیكٷٽبزټبي لاظٰ

 ٲطػٕ ثٻ آٴ دیكٷٽبز ٸ ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ یب ٸ ٸظاضسربٶٻ ؾبظٲبٶی ټبي دؿز ٸ ٸْبیٝ ټسٜ، ٲؼٳٹٖٻ سٽیٻ -

  سأییس شیطثٍ ػٽز

 ضثٍ شي ٸاحسټبي ټٳ٧بضي ثب ؾبظٲبٶی ټبي دؿز ٸْبیٝ قطح سٽیٻ -

 ٲؿشرسٲیٵ ٲٹضز زض زٸٮز ٲكبٚ٭ ثٷسي َج٣ٻ َطح ٲٟبز ٦طزٴ دیبزٺ ظٲیٷٻ زض لاظٰ ټبي ٞٗبٮیز اٶؼبٰ -

 ٦بض٪عیٷی ٸاحس ټٳ٧بضي ثب ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ یب ٸظاضسربٶٻ ٸ

 ثب اضسجبٌ زض ٮعٸٰ ٲٹضز ټبي زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ ټب، ثركٷبٲٻ ټب، ٶبٲٻ آییٵ سٷُیٱ زض ٲؿبٖی سكطی٥ -

 ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ یب ٸظاضسربٶٻ ٸ ٶیبظټبي

 قسٺ سٗییٵ ٦ٯی ٲكی ذٍ ٸ ٶٓط ٲٹضز ټبي ټسٜ ، ټب ثطٶبٲٻ ثب سبثٗٻ ٸاحسټبي ٞٗبٮیز ٶٳٹزٴ ټٳبټٷ٩ -

 لاظٰ ٪عاضـ سٽیٻ -
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 دفتش سئیغ : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 ٸْبیٝ اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 ٸظضا، ٲحبؾجبر، زیٹاٴ ٦٭ ضییؽ ٢ًبییٻ، ٢ٹٺ ٲٗبٸٶیٵ ػٳٽٹض، ضییؽ ٲ٣بٲبر)ٲٗبٸٶیٵ اظ ی٧ی ظیط ثطاي

 ٦ٻ زٸٮشی ټبي ؾبظٲبٴ ضؤؾبي ټٳچٷیٵ ٸ ټب زاٶك٫بٺ ضؤؾبي ټٳشطاظ( ٲ٣بٲبر ٸ ٸظضاء ؾٟطا، ٲٗبٸٶیٵ اؾشبٶساضاٴ،

 ثبقٷس ٲی زاضٶس قٗجٻ ټب اؾشبٴ سٳبٰ زض ٦ٻ ټبیی ؾبظٲبٴ ٸ ٶٳبیٷس ٲی ٸْیٟٻ ٸظیط اٶؼبٰ ٲٗبٸٴ ٖٷٹاٴ ثٻ

 ؾطٲبیٻ ٸ ٲسیطیز سٹؾٗٻ ٲٗبٸٶز سأییس ثب زاضٶس قٗجٻ ټب اؾشبٴ اظ زض ثًٗی ٦ٻ ټبیی ؾبظٲبٴ زٞبسط ضؤؾبي)

 .٪یطٶس ٢طاض ٲی قٛ٭ ایٵ قٳٹ٬ زض ػٳٽٹض ضییؽ اٶؿبٶی

 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ذبضػی ٸ زاذٯی ٲ٣بٰ ٲلا٢بر ثطٶبٲٻ سٷٓیٱ -

 ضٸظاٶٻ ٲٽٱ ٲُبٮت ٪عاضـ -

 سبثٗٻ ازاضار ٸ ضثٍ شي ٲإؾؿبر ٸ اقربل ثٻ ٲبٞٹ٠ زؾشٹضار اثلا٘ -

 ٦ٷٷس٪بٶی ٲطاػٗٻ ٸ ٲش٣بيیبٴ ټبي زضذٹاؾز اٶؼبٰ یب ٸ ٸؾبی٭ آٸضزٴ ٞطاټٱ ٮعٸٰ نٹضر زض ٸ ضاټٷٳبیی -

 .اؾز دصیط اٲ٧بٴ ضثٍ شي ٲ٣بٰ ثب ٲلا٢بر ثسٸٴ آٶبٴ ٦ٻ س٣بيبي

 اضػبٖی ټبي ٶبٲٻ ٶٹیؽ دیف سٽیٻ -
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 مىـی : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲٷكی٫طي ٲی
 

 :ٞب ٚ ٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٸ ټٳبټٷ٫ی ٲٷٓٹض ثٻ ټب ؾٟبضسربٶٻ ٸ زٸٮشی ټبي اض٪بٴ ٸ ٲإؾؿبر ټب، ٸظاضسربٶٻ ثب سٳبؼ ثط٢طاضي -

 ؾٳیٷبضټب ٸ ټب ٦ٷٟطاٶؽ ټب، ثطٶبٲٻ ٲلا٢بر سٷٓیٱ

 آٶٽب ثطاي ٲلا٢بر ؾبٖبر سٗییٵ ٸ ٲطثٹَٻ ٲ٣بٰ ثب ٲلا٢بر ذبضػی یب زاذٯی ٲش٣بيیبٴ ٮیؿز سٷٓیٱ -

 ٲطثٹٌ ٲ٣بٰ ثٻ اضایٻ ػٽز ضٸظاٶٻ ٲٽٱ ٸ٢بیٕ ٸ ٲُبٮت دیطاٲٹٴ لاظٰ ٪عاضقبر سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

 ٲكی ذٍ حؿت ثط سبثٗٻ ٸاحسټبي ٸ ضثٍ شي ٲإؾؿبر ٸ اقربل ثٻ ٲطثٹَٻ ٲ٣بٰ زؾشٹضار اثلا٘ -

 آٶٽب ٸ دی٫یطي قسٺ سٗییٵ

 ٲطثٹَٻ ٲ٣بٰ ثطاي قسٺ سٽیٻ ٪عاضقبر سٯریم -

 ٲطثٹَٻ ٲ٣بٰ اَلأ ثطاي ؾٳیٷبضټب ٸ ػٯؿبر ټب، ٦ٳیؿیٹٴ ثٻ ٲطثٹٌ ټبي دطٸٶسٺ ٸ ؾٹاث١ ٶٳٹزٴ آٲبزٺ -

 ٲطثٹٌ ٲ٣بٰ سٯٟٷی اضسجبٌ ثط٢طاضي ظٲیٷٻ زض لاظٰ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ -

 ٸ اؾٷبز ؾبیط ٸ ټب دطٸٶسٺ ٦طزٴ ثبی٫بٶی ٸ ٶ٫ٽساضي ٸ سٹظیٕ طجز زضیبٞز، ظٲیٷٻ زض لاظٰ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ -

 ٲطثٹَٻ ٲساض٤ ٸاحس

 ٲربثطٺ ػٽز ٶٳبثط ٲشٵ ٸ ټب ٶبٲٻ اظ ثطذی سٽیٻ -

 ٶیبظ ٲٹضز ټبي ٞطٰ ٸ ػساٸ٬ ٪عاضقبر ټب، ٶبٲٻ ٦طزٴ ٲبقیٵ ٖٷساٮٯعٸٰ -

 ٲطثٹٌ اٲٹض ؾبیط اٶؼبٰ -
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 ٔبِی ذسٔبت ٔؿئَٛ : قغُ ػٙٛاٖ  

 :تؼطيف
 اٲٹضي اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲی سهسي ٲٹضز دؿز ثطحؿت اٲٹا٬، ٸ ٶ٣سي ػٳٗساضي اٶجبضزاضي، ٦بضدطزاظي، اظ ٢جی٭

 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ

 وبضپطزاظی - اِف

 ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ثٻ آٴ ٪عاضـ ٸ اػٷبؼ ذطیس اظ ٢ج٭ ثٽب اؾشٗلاٰ -

 .٪طزز اضػبٔ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ؾٹي اظ ٦ٻ ذطیس ټبي زضذٹاؾز زضیبٞز -

 ٲشجٹٔ ازاضٺ ثٻ آٴ اضایٻ ٸ ٦بلا سطذیم ثٻ ٲطثٹٌ ټبي ٲؼٯؽ نٹضر سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

 ؾطدطؾشی سحز ٦بض٦ٷبٴ ضاټٷٳبیی ٸ ٲشجٹٔ ٸاحس ٦بضدطزاظي ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض ٦ٯیٻ ثط ٶٓبضر -

 ا٘جبضزاضی - ة

 آٶٽب انٯی ٶٳٹٶٻ ثب اٶجبض ثٻ قسٺ سحٹی٭ ٸ ذطیساضي ٦بلاټبي سُجی١ -

 ؾبذشٵ ٲُٯٕ ٸ ٲٗیٵ ٞٹان٭ زض اٶجبض زض ٲٹػٹز ٦بلاټبي اظ ثطزاضي نٹضر ٸ اٶجبض ٲٹػٹزي ضؾیس٪ی -

 ؾٟبضـ سؼسیس ٦بضدطزاظ ػٽز

ٸ  ٦بلاټب ٸ اػٷبؼ ٸ ٮٹاظٰ ذطٸع ٸ ٸضٸز زض ٶٓبضر ٸ اٶجبض ټبي ٦بضر زض زضیبٞشی ٸ سحٹیٯی ٦بلاټبي طجز -

 ٲطثٹٌ اؾٷبز ٦ٯیٻ اٲًبي ټٳچٷیٵ

اضایٻ  ٸ ؾطدطؾشی سحز اٶجبضټبي زض اٶجبضزاضي ٸ ٲبٮی ٲ٣طضار ٦بٲ٭ اػطاي ٸ ټب ٞٗبٮیز سٳبٲی ثط ٶٓبضر -

 ٶٓبضر سحز ٦بض٦ٷبٴ ثٻ لاظٰ ټبي ضاټٷٳبیی

 ٘مسی رٕؼساضی – ح

 ٸ ثبٶ٥ ثٻ ضٸظاٶٻ زضآٲس سحٹی٭ ٸ ٲش٣بيیبٴ ثٻ آٶٽب ٞطٸـ ٸ ضثٍ شي ٲطاػٕ اظ سٳجط ثٽبزاضٸ اٸضا٠ زضیبٞز -

 ٲطثٹٌ اؾٷبز سٷٓیٱ ٸ ٲرهٹل ټبي یب حؿبة

 ضیع ؾیبټٻ سٽیٻ ٸ ٲٗیٵ ٲٹٖس زض ټب حؿبة ثؿشٵ ٸ نٷسٸ٠ زٞشط زض دطزاذشی ٸ زضیبٞشی اض٢بٰ سٷٓیٱ -

 ٲبټبٶٻ ٸ ٖٳٯ٧طز ضٸظاٶٻ

 ٸ ضثٍ شي ٲطاػٕ ثٻ آٶٽب سحٹی٭ ٸ ضؾیس ټبي ٢جى نسٸض ٸ ٸػٹٺ ؾبیط ٸ ٪طزاٴ سٷرٹاٺ ٸػٹٺ زضیبٞز -

 ثبٶ٥ ثٻ ٸنٹٮی ټبي اضایٻ چ٥

 ٸ ؾطدطؾشی سحز ٦بض٦ٷبٴ ثٻ لاظٰ ټبي ضاټٷٳبیی اضایٻ ٸ ٶٓبضر سحز ٸاحس ټبي ٞٗبٮیز ٦ٯیٻ ثط ٶٓبضر -

 آٶٽب ثیٵ س٣ؿیٱ ٦بض

 أٛاَ رٕؼساضی –ت
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 ٸ اٲٹا٬ اظ ی٥ ټط ضٸي ثط زاض، قٳبضٺ ټبي ثطچؿت ٸ ٲرهٹل ٖلایٱ ٶهت ٲٷٓٹض ثٻ لاظٰ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ -

 اٲٹا٬ ٦٭ ازاضٺ ثٻ نٹضسحؿبة اضؾب٬ ٸ ؾب٬ ټط آذط زض ٲهطٞی اٲٹا٬ ٲبٶسٺ ٲٹػٹزي سٷٓیٱ نٹضر

 ٲطثٹٌ َج١ ٲ٣طضار زٸٮشی

 ٦٭ ازاضٺ ٸ ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ ثٻ آٴ اضؾب٬ ٸ اؾ٣بٌ ٸ ظایس اٲٹا٬ نٹضر سٽیٻ اٲٹا٬، ثطاي ذطٸع دطٸاٶٻ نسٸض -

 اٲٹا٬ ؾیبټٻ ثٻ ضؾیس٪ی ٸ ٲٳیعي حصٜ، زؾشٹض نسٸض یب ٸ ٞطٸـ اػبظٺ ٦ؿت ػٽز اٲٹا٬ زٸٮشی

 اؾ٣بَی 

 طجز ٸ زٸٮشی اٲٹا٬ ٶبٲٻ آییٵ َج١ ضٞشٻ، ثیٵ اظ یب ٸ ٲؿطٸ٢ٻ ٲٷ٣ٹ٬، اٲٹا٬ ٦ٯیٻ حؿبة ٶ٫بټساضي -

 اٲٹا٬ زٞبسط آٶٽب زض ٲكرهبر

 ٦بض س٣ؿیٱ ٸ ؾطدطؾشی سحز ٦بض٦ٷبٴ ثٻ لاظٰ ټبي ضاټٷٳبیی اضایٻ ٸ ٲطثٹٌ ٸاحس ټبي ٞٗبٮیز ثط ٶٓبضر -

 آٶٽب ثیٵ
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 حؼبثذاس : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 اٲٹض اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲی سهسي ٲٹضز دؿز حؿت ثط ٲرشٯٝ حؿبثساضي
 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 اٖشجبضار ٲٗیٵ، ضٸظاٶٻ، زٞبسط ثٻ آٶٽب اٶش٣ب٬ ٸ ثط٪ٻ نسٸض زٞشط زض ٲحبؾجبسی ټبي ثط٪ٻ ضٸي اظ ا٢لاٰ طجز -

 ٦٭ زٞشط ٸ ٸ سٗٽسار

 ثٻ ٲطثٹَٻ ټبي حؿبة ٦ٷشط٬ ٸ ٲحبؾجبسی ټبي ثط٪ٻ چ٥، ثبٶ٧ی، اٖلاٲیٻ ٸ ح٣ٹ٠ ٮیؿز سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

 اذشلاٜ ٲٷٓٹض ضٕٞ

 ٢ٹاٶیٵ اػطاي ٸ ضٖبیز ٶٓط اظ ٲطثٹٌ ٲساض٤ ٸ اؾٷبز ٸ ټب اٮحؿبة ٖٯی ٸ ټب دطزاذز دیف ثٻ ضؾیس٪ی -

 ٲ٣طضار ٲبٮی ٸ

 ٲبټبٶٻ حؿبة سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ ٖٳٯیبر، سطاظ سٽیٻ حؿبة، ؾطٞه٭ سٗییٵ ٸ سكریم ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ -

 آٶٽب اٲًبي ٸ ٲٹٖس ٲ٣طض زض

 قسٺ سٷٓیٱ ټبي نٹضسحؿبة ثطضؾی ٸ آٶٽب ثیٵ ٦بض س٣ؿیٱ ٸ حؿبثساضاٴ ٦بض ٦ٷشط٬ ٸ ضاټٷٳبیی -

 سٟهیٯی ثٹزػٻ ٸ لاظٰ ټبي ٪عاضـ ٲحبؾجبسی، ټبي ٞطٰ ٸ زؾشٹضار ٶٹیؽ دیف سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

 حؿبثساضي ٸ ٲبٮی ٲك٧٭ ټبي دطٸٶسٺ ٸ ٲؿبئ٭ ٲٹضز زض ا٢ساٰ ٸ اْٽبضٶٓط ٸ ضؾیس٪ی -

 ؾطدطؾشی، سحز ٸاحسټبي یب ٸ ٸاحس اٲٹض ػطیبٴ اي، ثطٶبٲٻ ثٹزػٻ اػطاي حؿٵ زض ٲطا٢جز ٸ ٶٓبضر -

 ٸاحسټبي یب ٸاحس ٦بض٦ٷبٴ ٲٗٯٹٲبر ؾُح ثبلاثطزٴ ٲٷٓٹض ثٻ لاظٰ ټبي ضاټٷٳبیی اضایٻ سساثیط ٸ اسربش

 ػبضي ثٽجٹز اٲٹض ػٽز زض سبثٗٻ

 ټب ٶبٲٻ سهٹیت َطح ٸ ټب زؾشٹضاٮٗٳ٭ ټب، ثركٷبٲٻ ټب، ٶبٲٻ سٽیٻ زض ټٳ٧بضي -

 ٲطثٹَٻ ټبي ٦ٳیؿیٹٴ زض قط٦ز -

 آٴ اػطاي ٶحٹٺ ٲٹضز زض ٸاْٽبضٶٓط ٲبٮی ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶیٵ ؾبیط ٸ ثٹزػٻ ٢ٹاٶیٵ ٲُبٮٗٻ -
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 دفتش مؼئًل : ؿغل عىًان

 :تؼطيف

 ٸْبیٝ اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲی ٲطثٹَٻ ټبي ٸ ٲؿئٹٮیز

 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ

 :اضتجبعبت

 آٶٽب ثطاي ٲلا٢بر ؾبٖبر سٗییٵ ٸ ٲطثٹٌ ؾطدطؾز ثب ٲلا٢بر ٲش٣بيیبٴ ٞٽطؾز سٷٓیٱ -

 ؾبذشٵ ٲُٯٕ ٸ قٹز ٲی سك٧ی٭ ٲطثٹَٻ ؾطدطؾز زٞشط زض ٦ٻ ټبیی ٦ٳیؿیٹٴ ٸ ػٯؿبر اٸ٢بر سٷٓیٱ -

 ػٯؿٻ زض ٦ٷٷسٺ قط٦ز اٞطاز ٲ٣بٲبر یب

 ټبي زضذٹاؾز اٶؼبٰ اٲ٧بٶبر آٸضزٴ ٞطاټٱ ٮعٸٰ نٹضر زض ٸ آٶٽب ضاټٷٳبیی ٸ ٲطاػٗیٵ ثٻ دبؾر٫ٹیی -

 .اؾز دصیط اٲ٧بٴ ضثٍ شي ٲ٣بٰ ثب ٲلا٢بر ثسٸٴ آٶبٴ س٣بيبي اٶؼبٰ ٦ٻ ٦ٷٷس٪بٴ ٸ ٲطاػٗٻ ٲش٣بيیبٴ

 :ٞب ی پیٍیط

 ایكبٴ ثٻ لاظٰ ٪عاضـ اضایٻ ٸ ؾطدطؾز ؾٹي اظ اضػبٖی اٲٹض دی٫یطي -

 ؾطدطؾز ثٻ آٴ اضایٻ ٸ ٲطثٹٌ حٹظٺ ټبي ٞٗبٮیز ظٲیٷٻ زض لاظٰ ٪عاضـ سٽیٻ -

 ٲطثٹٌ ؾطدطؾز ٲُبٮٗٻ ثطاي آٴ اضایٻ ٸ ٸانٯٻ ټبي ٪عاضـ ٶٳٹزٴ ذلانٻ -

 ٲُبٮٗٻ ٸ اَلأ ثطاي ؾٳیٷبضټب ٸ ػٯؿبر ٸ ټب ٦ٳیؿیٹٴ ثٻ ٲطثٹٌ ټبي دطٸٶسٺ ٸ ؾٹاث١ ٦طزٴ آٲبزٺ -

 ٢جٯی ؾطدطؾز

 ذٍ ثطحؿت سبثٗٻ ٸاحسټبي ٸ ضثٍ شي ٲإؾؿبر ٸ اقربل ثٻ ٲطثٹٌ ؾطدطؾز نبزضٺ زؾشٹضار اثلا٘ -

 آٶٽب دی٫یطي ٮعٸٰ نٹضر زض ٸ قسٺ ٲكی سٗییٵ

 :ربضی ٚ ػٕٛٔی أٛض

 اؾٷبز ؾبیط ٸ ټب ٪عاضـ ټب، ٶبٲٻ اٸضا٠، ټب، دطٸٶسٺ ٦طزٴ ثبی٫بٶی ٸ ٶ٫ٽساضي ظٲیٷٻ زض لاظٰ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ -

 ٲرهٹل ټبي ٲح٭ زض ٲطثٹٌ ٸاحس ٸ ٲساض٤

 ٸ ٲكرهبر ذلانٻ طجز ٸ ذسٲز ٲح٭ حٹظٺ ثٻ ضؾیسٺ ٲ٧بسجبر ؾبیط ٸ ټب دطٸٶسٺ ټب، ٶبٲٻ زضیبٞز -

 ٲطثٹٌ زٞبسط یب ضایبٶٻ زض ػطیبٴ آٶٽب

ثٻ  یب ٲ٧بسجبر ٖیٵ َطی١ اظ ٲطثٹٌ ٸاحس اٞطاز ثیٵ ٲ٧بسجبر ؾبیط ٸ ټب ٪عاضـ ټب، ٶبٲٻ سٹظیٕ ٸ س٧ٟی٥ -

 ٦بٚص ثسٸٴ ٲ٧بسجبر ٸ ٲؼبظي نٹضر

 ...ٸ زٸضٶ٫بض اٮ٧شطٸٶی٧ی، ټبي ٶبٲٻ اضؾب٬ ٸ زضیبٞز ٲشٵ، دطزاظـ اٞعاضټبي ٶطٰ اظ اؾشٟبزٺ -
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 ٲٹضز حؿت ؾطدطؾز ٶیبظ ٲٹضز ټبي ٪عاضـ سٽیٻ -
 

 وًیغ مبؿیه : ؿغل عىًان

 
 

 :تؼطيف
اٲٹض  اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .ثبقٷس ٲی ز٢ی١ ٸ ٞٷی ؾُح سب ؾبزٺ ٸ ٖبزي ؾُح اظ ازاضي ٲُبٮت ٶٹیؿی ٲبقیٵ

 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ټبي ٶٹیؽ دیف ضٸي اظ ٲ٣بلار ٸ ټب ٪عاضـ ټب، ثركٷبٲٻ ازاضي، ټبي یبززاقز ټب، ٶبٲٻ ٦طزٴ ٲبقیٵ -

 ذُی

 ٮعٸٰ نٹضر زض آٶٽب سهحیح ٸ انٯی ٶؿرٻ ثب قسٺ ٶٹیؿی ٲبقیٵ ٲُبٮت ٲ٣بثٯٻ -

 ٶٹیؿبٴ ٲبقیٵ ٦بضاٶٻ اٮٗبزٺ ٞٹ٠ ثٻ ٲطثٹٌ يٹاثٍ زض ٲ٣طض اؾشبٶساضز ٲیعاٴ ثٻ ٶٹیؿی ٲبقیٵ اٲٹض اٶؼبٰ -

 لاسیٵ ٸ ٞبضؾی ٲشٹٴ ٶٹیؿی ٲبقیٵ ثٻ سؿٯٍ -

 ٶٹیؿی ٲبقیٵ ٞٷی انٹ٬ ٶٓط ٶ٣ُٻ اظ ٲبزٸٴ َج٣بر ٶٹیؿبٴ ٲبقیٵ ضاټٷٳبیی -
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 دفتشی امًس متصذی : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 :٢جی٭ اظ ٦بضټبیی اٶؼبٰ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 ٖٽسٺ ثط ضا ٲطثٹَٻ ٸاحس ثٻ ٸانٯٻ ٲ٧بسجبر ٶ٫ٽساضي ٸ ثبی٫بٶی ٪صاضي، ٦بضسبث٭ ٸانٯٻ، ټبي ٶبٲٻ نسٸض ٸ طجز

 .زاضٶس
 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٲطثٹَٻ زٞبسط یب ضایبٶٻ زض نبزضٺ ٸ ٸاضزٺ ټبي ٶبٲٻ ػطیبٴ ٸ ٲكرهبر ذلانٻ طجز -

 ټبي زضذٹاؾز اٶؼبٰ اٲ٧بٶبر آٸضزٴ ٞطاټٱ ٮعٸٰ نٹضر زض ٸ آٶٽب ضاټٷٳبیی ٸ ٲطاػٗیٵ ثٻ دبؾر٫ٹیی -

 ٲش٣بيیبٴ

 آٶٽب دی٫یطي ٸ ٦ٷٷسٺ ا٢ساٰ ٸاحس ثٻ اضػبٔ ثطاي ټب ٶبٲٻ سٹظیٕ ٸ س٧ٟی٥ -

 ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ثطاي ٶیبظ ٲٹضز ٪عاضـ سٽیٻ -

 آٶٽب سٹظیٕ ٸ سساض٤ ٸ ٦بضٲٷساٴ ازاضي ٲبیحشبع نٹضر سٽیٻ -

 ٦بض٦ٷبٴ آٲبض زٞشط سٷٓیٱ -

 ٲطثٹَٻ ٪عاضـ ٸ ټب دطٸٶسٺ ٸ ؾٹاث١ ٦طزٴ آٲبزٺ ظٲیٷٻ زض زٞشط ٲؿئٹ٬ ثب ټٳ٧بضي -
  



16 
 

 آمًصؿی امًس وبسؿىبع :ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 ٸ سح٣ی١ آٲٹظقی، ضیعي ثطٶبٲٻ ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ټبیی دؿز ثط٪یطٶسٺ زض قٛ٭ ایٵ

 اٲشحبٶی ٸ آٲٹظقی اٲٹض اٶؼبٰ ٲرشٯٝ، ټبي زٸضٺ زضؾی ٲٹاز اٶشكبض ٸ ذسٲز يٳٵ آٲٹظـ ټبي اضظقیبثی ثطٶبٲٻ

 اؾشظٷبیی، ٦ٹز٦بٴ آٲٹظـ ؾٹازآٲٹظي، ټبي َطح ثط ٶٓبضر ٸ اضظقیبثی ذسٲز، يٳٵ اػطایی آٲٹظـ ٸاحسټبي

 ٲٗٯٱ، سطثیز ٲشٹؾُٻ، سحهیٯی، ضاټٷٳبیی اثشسایی، اظ )اٖٱ سحهیٯی ٲرشٯٝ آٲٹظـ ٲ٣بَٕ ٸ ٖكبیطي آٲٹظـ

 ٸ ټٳبټٷ٫ی ضیعي، َطح اٲشحبٶی، ٸ زضؾی ټبي ٶبٲٻ آییٵ سسٸیٵ ٸ زاٶك٫بټی(، سٽیٻ ټبي زٸضٺ ٲرشٯٝ ؾُٹح

 ټبي ٞٗبٮیز ؾطدطؾشی ٸ اػطا آٲٹظقی، ټبي ثطٶبٲٻ اػطاي ثٻ ٲهٹثبر ٲطثٹٌ ؾبیط ٸ ٲ٣طضار ٸ ٢ٹاٶیٵ دی٫یطي

 .ثبقٷس ٲی زاض ٖٽسٺ ضا ٞٹ٠

 :ٞب ٔؿئِٛیت ٚ ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 آٲٹظقی اٲٹض ظٲیٷٻ زض لاظٰ اَلاٖبر سٷٓیٱ ٸ آٸضي ػٳٕ -

 آٲٹظقی ټبي ثطٶبٲٻ ٸ ټب َطح سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

 آٲٹظقی ټبي ٞٗبٮیز اػطاي ثط ٶٓبضر ٸ اضظقیبثی ضیعي، ثطٶبٲٻ -

 اضظقیبثی ٶشبیغ ثٻ سٹػٻ ثب ذسٲز يٳٵ آٲٹظـ سٹؾٗٻ ثطاي ضیعي ثطٶبٲٻ -

 آٲٹظقی ټبي ٞٗبٮیز اضظقیبثی ټبي سؿز اػطاي ٸ سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

ٸاحسټبي  سٹؾٗٻ ٸ سأؾیؽ ػٽز لاظٰ، ټبي َطح ٸ آٲٹظقی ٸاحسټبي ټبي اؾبؾٷبٲٻ سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ ثط ٶٓبضر -

 آٲٹظقی

 آٲٹظقی ؾٳیٷبضټبي ٸ ٦بضآٲٹظي ټبي ٦لاؼ ثط٪عاضي ػٽز لاظٰ ټبي زؾشٹضاٮٗٳ٭ ٸ ټب ثطٶبٲٻ سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ -

 زٸضٺ َی آٲٹظقی ټبي ثطٶبٲٻ اػطاي -

ټبي  ثطٶبٲٻ ثٽجٹز ػٽز ٲٷبؾت ټبي ضٸـ سٗییٵ ٲٷٓٹض ثٻ آٲٹظقی ٲطا٦ع ټبي ٞٗبٮیز ٲؿشٳط اضظقیبثی -

 ٲٹػٹز ټبي ٶبضؾبیی ضٕٞ ٸ آٲٹظقی

ٲٗیبضټبي  ٸ ټب ضٸـ سٗییٵ ٸ ٲطثٹٌ ٲٹؾؿبر زض آٲٹظقی ٲهٹثبر اػطاي ټبي ضٸـ ٦طزٴ ټٳبټٷ٩ -

 اضظقیبثی

 ... ٸ ؾٹازآٲٹظي ٖكبیطي، اؾشظٷبیی، آٲٹظاٴ زاٶف آٲٹظـ سٹؾٗٻ ضیعي ثطٶبٲٻ ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض ثط ٶٓبضر -

ٸ  اؾشظٷبیی آٲٹظاٴ زاٶف ٲٗٯٳبٴ، سحهیٯی، ضاټٷٳبي ٲكبٸضاٴ ٲٗٯٳبٴ، ټبي اٶؼٳٵ ازاضٺ ٸ سك٧ی٭ ثط ٶٓبضر -

 ٲطثیبٴ 

ټبي  ثطٶبٲٻ ثطاؾبؼ ٲبزي ٸ اٶؿبٶی ٶیطٸي ٮحبِ اظ آٲٹظقی ضیعي ثطٶبٲٻ ثٻ ٲطثٹٌ ټبي ٞٗبٮیز ٦ٯیٻ ثطضؾی -

 قسٺ اػطا

 آٲٹظقی ٲرشٯٝ ټبي ٦ٳیؿیٹٴ ٸ ػٯؿبر زض قط٦ز -

 ٦بض٪بټی ٸ آظٲبیك٫بټی ٮٹاظٰ ؾبذشٳبٴ، دطؾٷٯی، ٮحبِ اظ آٲٹظقی ٸاحسټبي ٲٹضزٶیبظ اٖشجبض ٦ٯی ثطآٸضز -
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 ٲطثٹٌ اٲٹض ؾبیط اٶؼبٰ -

 وتبثذاس :ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 ٸ سسٸیٵ ټب، ٢ٟؿٻ زض ٦شت سٷٓیٱ :ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ټبیی دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 سٹؾٗٻ ٸ ایؼبز ٦شبثربٶٻ، ی٥ یب ٦شبة َج٣ٻ ی٥ س٧ٳی٭ ثطاي لاظٰ ٦شت سٗییٵ ٦شبثربٶٻ، ټبي ٞیف ٲبقیٵ ٦طزٴ

 .ثبقٷس ٲی زاض ٖٽسٺ ضا ٞٹ٠ ټبي ٞٗبٮیز ؾطدطؾشی ٸ اػطا ټٳبټٷ٫ی، ضیعي، َطح یب ٸ ټب س٧ٳی٭ ٦شبثربٶٻ ٸ
 

 : ٞب ٔؿئِٛیت ٚ ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٶیبظ ٲٹضز ٦شبثٽبي ظٲیٷٻ زض ٲطاحٗیٵ ثٻ ذسٲبر اضایٻ ٸ ضاټٷٳبیی -

 اي ٦شبثربٶٻ ٸیػٺ ذسٲبر ثب ٲطسجٍ ټبي َطح سسٸیٵ ٸ سٽیٻ -

 اي ٦شبثربٶٻ ٲٷبثٕ ٶ٫ٽساضي ٸ حٟبْز ټبي َطح اػطاي -

 يٹاثٍ اؾبؼ ثط اي ٦شبثربٶٻ ٲٷبثٕ ٸ ٦شبة اٲبٶز ٸ ٪طزـ اٲط ثط ٶٓبضر -

 ٲٯی ؾُح زض ٦شبثرٹاٶی ثٻ سكٹی١ ٸ ٲُبٮٗٻ ثٻ ٖبزر َطح اػطاي ٸ ضیعي ثطٶبٲٻ زض ټٳ٧بضي -

 ٲٹػٹز اؾشبٶساضزټبي اؾبؼ ثط ذُی ٲٷبثٕ ٶ٫ٽساضي ٸ حّٟ ٸ زضیبٞز -

 ذُی ټبي ٶؿرٻ قٷبؾی ٦شبة ٸ ٶٳبیٻ ٞٽطؾز اٶشكبض ٸ َطاحی زض ټٳ٧بضي -

 ٲٯی ٦شبثربٶٻ ٦شبثی ٚیط ٸ ٦شبثی ٲٷبثٕ ٶٹیؿی ٞٽطؾز ثط ٶٓبضر ٸ اػطا ضیعي، ثطٶبٲٻ -

 ٲٯی، ٞٽطؾش٫بٴ ٲٯی، ٦شبثكٷبؾی اظ اٖٱ اَلاٖبسی ٲرشٯٝ ټبي ثبٶ٥ ایؼبز ثط ٶٓبضر ٸ ټٳبټٷ٫ی -

 ... ٸ ٶبقطاٴ ٲؿشٷس ٲٹٮٟبٴ، ٲؿشٷس ٲٹيٹٖی، ؾطٖٷٹاٴ ټبي

 اي ٦شبثربٶٻ ٲٷبثٕ ٪ؿشطـ ثطٶبٲٻ اػطاي ٸ ټٳبټٷ٫ی ٸ ٶٓبضر -

س٧ٳی٭  ٸ اَلاٖبر ٸضٸز ٸ ٶبقطاٴ ٸ ټب سٷبٮ٫بٴ ، ٲكبټیط ٸ ٲٹٮٟبٴ ٲٹيٹٖی، ټبي ؾطٖٷٹاٴ ٲؿشٷسؾبظي -

 ٲؿشٷسار ٲؿشٷسؾبظي ثبٶ٥ ټبي دیكیٷٻ

ٶٳبیٻ  ټبي دیكیٷٻ س٧ٳی٭ ٸ اَلاٖبر ٸضٸز ٸ ٲٯی ٦شبثربٶٻ زض ٲٹػٹز ازٸاضي ٶكطیبر ٲ٣بلار ؾبظي ٶٳبیٻ -

 اٮٳٯٯی ثیٵ ٸ ٲٯی ٢ٹاٖس ٸ انٹ٬ اؾبؼ ثط ٲٯی ٦شبثربٶٻ ٶٳبیٻ اَلاٖبسی ثبٶ٥ زض ؾبظي

اَلأ  ٸٲطا٦ع ټب ؾبیط٦شبثربٶٻ ثٻ ؾبظٲبٶسټی ثٻ ٲطثٹٌ ٖٯٳی اي ٸٲكبٸضٺ آٲٹظقی ذسٲبر اضایٻٸ ټٳ٧بضي -

 ٸ٦شبثساضاٴ ضؾبٶی

 ٦شبثربٶٻ اٮٳٯٯی ثیٵ اؾشبٶساضز قٳبضٺ) قبث٧ب ٸ (دیبیٷسټب اٮٳٯٯی ثیٵ اؾشبٶساضز قبدب)قٳبضٺ ذسٲبر اضایٻ -

 ٲطسجٍ اٮٳٯٯی ثیٵ ټبي دبی٫بٺ ثب ټٳبټٷ٫ی ٸ ٦كٹض ثٻ ٲش٣بيیبٴ ټب(

 ٲطثٹٌ اٲٹض ؾبیط اٶؼبٰ -
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 پظيَـی امًس وبسؿىبع :ؿغل عىًان

 :تؼطيف

ثطضؾی،  دػٸټكی، ثطٶبٲٽٽبي ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ټبیی دؿز ثط٪یطٶسٺ زض قٛ٭ ایٵ

 ٖٽسٺ زاض ضا ٞٹ٠ ٞٗبٮیشٽبي ؾطدطؾشی ٸ اػطا ټٳبټٷ٫ی، َطحطیعي، یب ٸ سح٣ی٣بسی دطٸغټٽبي اٶشربة ٸ اضظقیبثی

 .ٲیجبقٷس
 

 :ٞب ٔؿئِٛیت ٚ ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 دػٸټكی َطحٽبي زضثبضٺ اْٽبضٶٓط ٸ ٲ٣سٲبسی ثطضؾی -

 اَلاٖبر سٷٓیٱ ٸ ثطضؾی ٸ دػٸټكی َطحٽبي ٸ ٶیبظټب ٦ٯیٻ ظٲیٷٻ زض لاظٰ اَلاٖبر ػٳٗأٸضي -

 ثطٶبٲٻ ټبي دیكطٞز ٸ اٞطاز ٸ دػٸټكی ٲٹؾؿبر ٸ زاٶك٫بټٽب سح٣ی٣بسی اٲٹض ٲٹضز زض ٪عاضـ سٽیٻ -

 .آٶبٴ سح٣ی٣بسی

 لاظٰ ٪عاضقبر سٽیٻ ٸ ٦بض ٲٹاٶٕ ٸ ٲك٧لار ضٕٞ ػٽز ٦ٹقف ٸ ٲح٣٣یٵ ٸ دػٸټكی ٞٗبٮیشٽبي اضظقیبثی -

 .ظٲیٷٻ ایٵ زض

 َطحٽبي دیكطٞز ٖسٰ یب ٸ دیكطٞز ٲٹضز زض لاظٰ ٪عاضقبر سٽیٻ ٸ دػٸټكی َطحٽبي اػطاي دی٫یطي -

 .لاظٰ سهٳیٱ اسربش ػٽز ٲعثٹض

  اٶؼبٰ ضا دػٸټكی َطحٽبي ٦ٻ ٲح٣٣یٷی ٸ دػٸټكی ٲٹؾؿبر ٞٗبٮیز ازاٲٻ ٲٹضز زض اْٽبضٶٓط ٸ ثطضؾی -

 .٦ٳی یب ٸ ٦یٟی اظ اٖٱ ثطٶبٲٻ ټب دیكطٞز ٮحبِ اظ قسٺ ٞطؾشبزٺ ٪عاضقبر ثٻ سٹػٻ ثب زټٷس، ٲی
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 وگُجبن : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 اٶؼبٰ زاض ٖٽسٺ ٲطثٹٌ ؾطدطؾز ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 ٲی ٲٗیٷی حطیٱ یب سبضیری اثٷیٻ ؾبذشٳبٴ، ی٥ اظ ٢ؿٳشی یب سٳبٰ حطاؾز ٸ حّٟ ٸ ٢جی٭ حٟبْز اٲٹضي اظ

 .ثبقٷس
 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
َج١  آٴ ٶٓبیط ٸ اؾ٧ٯٻ ٲحٹَٻ، ٲٷبظ٬، سبضیری، اثٷیٻ ؾبذشٳبٴ، اظ ٢ؿٳشی یب سٳبٰ حطاؾز ٸ حّٟ -

 نبزضٺ  زؾشٹضار

َج١  ٦بلاټب ؾبیط ٸ اقیبء سؼٽیعار، اطبطیٻ، اٲٹا٬، ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ٸ ٶ٣ٯیٻ ٸؾبیٍ اٞطاز، ذطٸع ٸ ٸضٸز ٦ٷشط٬ -

 ٲطثٹَٻ زٞبسط زض آٶٽب طجز احشٳبلاً ٸ نبزضٺ زؾشٹضار

 ذطاثی ٸ حٹازص ؾبیط ٸ سؼبٸظ زظزي، ذطاثی، ؾٹظي، آسف ثطٸظ اظ ػٯٹ٪یطي ٲٷٓٹض ثٻ لاظٰ ثیٷی دیف -

 ٦ٷشط٬ سحز سؼٽیعار ٸ ٦بلاټب ؾبیط یب ٸ اٲٹا٬ یب ؾبذشٳبٴ زض ټبي ٚیطٲشط٢جٻ

 ٲؿئٹلاٴ ٸ اٶشٓبٲی ٲأٲٹضاٴ ثٻ ذطاثی زظزي، ؾٹظي، آسف ٶٓیط ٶب٪ٽبٶی حٹازص ٸ اسٟب٢بر ٞٹضي اَلأ -

 اٸٮیٻ احشیبَی ا٢ساٲبر اٶؼبٰ اٲط ٸ

 ٶ٫ٽجبٶی ٲسر زض دیكبٲسټب ٦ٯیٻ قطح ٸ ٸْیٟٻ اٶؼبٰ چ٫ٹٶ٫ی ٪عاضـ -

 ٶٓط سحز ٶ٫ٽجبٶبٴ ضاټٷٳبیی ٸ ٦ٷشط٬ ٸ ؾطدطؾشی -

 ذسٲز ٲح٭ ٲحسٸزٺ زض ضٸظ قجبٶٻ ؾبٖبر َٹ٬ زض اي ٶٹثٻ ٸ ٲ٧طض ټبي ؾط٦كی -

 ...ٸ اٮ٧شطٸٶی٧ی اٲٷیشی ٸ حٟبْشی ټبي ؾیؿشٱ ٦بض٪یطي ثٻ -
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 عمًمی سياثظ وبسؿىبع : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 اٲٹض اٶشكبضار، اَلاٖبر، ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .زاضٶس ٖٽسٺ ثٻ ضا ٞٹ٠ ټبي ٞٗبٮیز ؾطدطؾشی ٸ ټٳبټٷ٫ی ضیعي، َطح یب ٸ سكطیٟبر ٲؼٯؽ ٸ
 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 ٕزض ذهٹنی ٸ زٸٮشی ػٳٗی اضسجبٌ ٸؾبی٭ زض ٲٷشكطٺ ٲُبٮت ظٲیٷٻ زض آٲبض ٸ اَلاٖبر آٸضي ػٳ 

 لاظٰ ٸ٪عاضـ ٲشجٹٔ ٲإؾؿٻ یب ٸظاضسربٶٻ اضسجبٌ ثب

 ٰسجٯیٛبر ٦طزٴ ټٳبټٷ٩ ٲٹضز زض ٲهٹة ټبي ٶبٲٻ آییٵ اػطاي ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼب 

 اَلاٖبر ٸ اٶشكبضاسی ټبي ثطٶبٲٻ ثطاي لاظٰ ٲٹاظیٵ ضٖبیز ٸ ثطضؾی ٸ ٲُبٮٗٻ 

 زاذٯی ټبي ثٹٮشٵ ٸ ٞٷی سجٯیٛبسی، ٶكطیبر سٽیٻ 

 ٰثب  ٲهبحجٻ یب ٸ سٯٹیعیٹٶی ٸ ضازیٹیی ټبي ثطٶبٲٻ اػطاي ٲحٯی، ټبي ػكٵ ثط٪عاضي ثٻ ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼب

 ٲطثٹٌ ٲ٣بٲبر

 ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ ثهطي ٸ ؾٳٗی ٸ ٲُجٹٖبسی اٲٹض ٦ٯیٻ اػطاي 

 ٸ ټٳبټٷ٫ی ٲٷٓٹض ثٻ ټب ذبٶٻ ؾٟبضر ٸ زٸٮشی ټبي اض٪بٴ ٲإؾؿبر، ٸ ټب ٸظاضسربٶٻ ثب سٳبؼ ثط٢طاضي 

 ٶٓبیط ٸ ؾٳیٷبضټب ټب، ٦ٷٟطاٶؽ ټب، ٲلا٢بر ٸ ټب دصیطایی ټب، ٲؿبٞطر اٲٹض اٶشكبضاسی، ټبي سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ

 آٴ

 ٲ٣بٲبر ثطاي ٪عاضـ سٽیٻ ٸ ذبضػی ٲیٽٳبٶبٴ اظ ثیٹ٪طاٞی اَلاٖبر ٸ آٲبض سٽیٻ 

 ٸ  ٲؼٯؽ زض آٶٽب س٣ٗیت ٸ ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ ثٻ ٲطثٹٌ ٮٹایح َطح ٲٹضز زض اَلاٖبر ٸ ٲساض٤ ثطضؾی

 ٲؼٯؽ دبضٮٳبٶی ټبي ٦ٳیؿیٹٴ

 ٸ ٲشجٹٔ ٸظاضسربٶٻ اظَطٜ ٦ٻ ټبیی ٶبٲٻ سهٹیت ٸ ټب ٶبٲٻ آییٵ َطح ٲٹضز زض لاظٰ ٲساض٤ ثطضؾی 

 .قٹز ٲی س٣سیٱ زٸٮز ټیأر ثٻ سهٹیت ػٽز ټبي ٸاثؿشٻ ؾبظٲبٴ

 ٲی ٖٷٹاٴ ٸ ٲُطح ٲشجٹٔ ٸظاضسربٶٻ ثب اضسجبٌ زض ٲؼٯؽ ٶٳبیٷس٪بٴ سٹؾٍ ٦ٻ ٲؿبئٯی ٸ ٲُبٮت ثطضؾی 

 .قٹز

 ټبي ثطٶبٲٻ ٲكی ذٍ سٗییٵ زض آٴ اظ اؾشٟبزٺ ٸ ٲطزٰ ٶٓطار اضظیبثی ٸ ٖٳٹٲی ا٧ٞبض زض سح٣ی١ 

 ٲشجٹٔ ؾبظٲبٴ ٸ اَلاٖبسی اٶشكبضاسی
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 سایبوٍ امًس وبسؿىبع : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 ٲطثٹٌ اٲٹض اٶؼبٰ ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ ٦ٯی ٶٓبضر سحز آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 ػٳٕ ٮعٸٰ نٹضر زض ٸ ػبٶجی ټبي زؾش٫بٺ ٸ ټب ضایبٶٻ اٞعاضي ؾرز یبثی ٖیت ٸ دكشیجبٶی اٶساظي، ضاٺ ٸ ثٻ ٶهت

 .ثبقٷس ٲی زاضا ضا ٲص٦ٹض ټبي ٞٗبٮیز ټٳبټٷ٫ی ٸ ؾطدطؾشی یب ٸ زاضٶس ٖٽسٺ ثٻ ضا ټب ٶٳٹزٴ ضایبٶٻ
 

 :ٞب ٚٔؿئِٛیت ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 اٞعاضي ؾرز دكشیجبٶی ٸ یبثی ٖیت اٶساظي، ضاٺ ٸ ٶهت ٲٷٓٹض ثٻ ٲط٦ع ٖبٲ٭ ټبي ؾیؿشٱ اظ ٦بٞی قٷبذز 

 ػبٶجی ټبي زؾش٫بٺ ٸ ټب ضایبٶٻ اٞعاضي ؾرز یبثی ٖیت ٸ دكشیجبٶی ٶ٫ٽساضي اٶساظي، ضاٺ ٸ ٶهت 

 آٶٽب اٶساظي ضاٺ ٸ اٞعاضي ؾرز ټبي سٹاٶبیی اٞعایف ػٽز ػبٶجی ٢ُٗبر ٸ ٮٹاظٰ ٶهت 

 ٸ دكشیجبٶی اٶساظي ضاٺ ٶهت، ظٲیٷٻ زض ؾیؿشٱ ضیعاٴ ثطٶبٲٻ ٸ دبیٻ ؾیؿشٳٽبي ٸ قج٧ٻ ٦بضقٷبؾبٴ ثب ټٳ٧بضي 

 ٶیبظ ٲٹضز سؼٽیعار

 ،اٶُجب٠  ٸ ٲٹػٹز ټبي اٞعاض ؾرز دكشیجبٶی ٲٷٓٹض ثٻ ٶیبظ ٲٹضز ٢ُٗبر ٞٷی ٞٽطؾز سٷٓیٱ ٸ سٽیٻ ثطآٸضز

 ٶٓط ٲٹضز ٞٷی ٲكرهبر ثب قسٺ ذطیساضي ٢ُٗبر

 ٲٷٓٹض  ثٻ لاظٰ دیكٷٽبزټبي اضایٻ ٸ اٞعاضي ؾرز آٸضي ٞٵ ټبي ظٲیٷٻ زض ٪عاضـ سٽیٻ ٸ سح٣ی١ ٸ ٲُبٮٗٻ

 ٲط٦ع ټبي اٞعاض ؾرز ٦یٟی ؾُح اضس٣بي

 ٲط٦ع ٶیبظ حؿت ثط ټب ضایبٶٻ ٶٳٹزٴ ػٳٕ ٸ ؾبظي ثٽیٷٻ 

 حهٹ٬  ٲٷٓٹض ثٻ ټب اٞعاض ؾرز ٶ٫ٽساضي ٸ ثطزاضي ثٽطٺ ظٲیٷٻ زض لاظٰ ټبي زؾشٹضاٮٗٳ٭ سسٸیٵ ٸ سٽیٻ

 ثبظزټی ثٽشطیٵ

 ٲطثٹٌ ٦بض٦ٷبٴ ثٻ لاظٰ ټبي آٲٹظـ اضایٻ ٸ آٲٹظقی ټبي ثطٶبٲٻ سسٸیٵ زض ټٳ٧بضي 

 ټبي  ٲ٣بٰ ثٻ ٲكٹضسی ٶٓطار اضایٻ ٸ اَلاٖبر آٸضي ٞٵ ٞٷی ٸ ٖٯٳی ټبي دیكطٞز ظٲیٷٻ زض سح٣ی١ ٸ ٲُبٮٗٻ

 ٲبٞٹ٠

 زضػٽز ٶی٭ انلاحی ټبي َطح دیكٷٽبزار اضایٻ ٸ ٲٹػٹز ټبي ضٸـ ٸ ؾیؿشٳٽب ټب، ٞٗبٮیز ٸاضظیبثی ٲُبٮٗٻ 

 ؾبظٲبٶی اټساٜ ثٻ

 ثٻ ٞٵ ٲطثٹٌ ٞٷی ٸ ٖٯٳی ټبي دیكطٞز ٸ سح٣ی٣بر اظ حبن٭ ٶشبیغ اضایٻ ٸ سرههی ؾٳیٷبضټبي زض ٲكبض٦ز 

 اَلاٖبر آٸضي

 ٰثبلاسط ټبي ٲ٣بٰ ثٻ ٶشبیغ اضایٻ ٸ اٶٟٹضٲبسی٥ ػبٲٕ ټبي َطح ظٲیٷٻ زض ضاټجطزي ټبي ثطضؾی اٶؼب 
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 عىًان ؿغل : سياوـىبع
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب سحز ٶٓبضر ٦ٯی ثٻ اضائٻ ذسٲبر ٲكبٸضٺ ٸ  

ټسٜ )ثیٳبضاٴ، ذبٶٹازٺ ثیٳبضاٴ، اٞطاز زض ضٸاٶكٷبؾی زض ثیٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ اذشلالار ضٸاٶی ٸ ٪طٸټٽبي 

ٲٗطو ذُط( دطزاذشٻ ٸ ٲطا٢جز اظ ثیٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ اذشلالار ضٸاٶی ٸاضایٻ ذسٲبر ثٻ ثیٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ 

ٶبسٹاٶبیی ټبي یبز٪یطي ٸ ٲك٧لار ازضا٦ی، ضٞشبضي ٸ احؿبؾی ٸ آٲٹظـ ٖٳٹٰ ػبٲٗٻ زض ذهٹل انٹ٬ ٸ 

كبٸضٺ ٞطزي ٸ ٪طٸټی اظ َطی١ اضظیبثی اذشلالار ضٸاٶی ٸ احؿبؾی ٲٟبټیٱ ثٽساقز ضٸاٴ، ضاټٷٳبیی ٸ ٲ

اقربل ثب ٲكبټسٺ، ٲهبحجٻ ٸ آظٲٹٴ ټبي ضٸاٴ قٷبؾی ٸ ٲكبض٦ز زض اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي زضٲبٶی ٲی 

دطزاظز.  ٲكبض٦ز زض آٲٹظـ ٸ دػٸټف زض ٲطا٦ع دػٸټكی ٸ زاٶك٫بٺ ټب ٸ یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ 

 بٴ ایٵ قٛ٭ ٲی ثبقس.ټٳبټٷ٫ی ٶیع ثطٖٽسٺ ٲشهسی

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی اَلاٖبر ذسٲبر ضٸاٶكٷبذشی زض ٦ٯیٻ ظٲیٷٻ ټبي سٹاٶٳٷسؾبظي ػبٲٗٻ ټسٜ. -

 ثطٶبٲٻ ضیعي ثط اؾبؼ ؾُٹح ؾٻ ٪بٶٻ دیك٫یطي زض ظٲیٷٻ ټبي آٲٹظـ، ٲكبٸضٺ ٸ ثبظسٹاٶی. -

ٸ سٗییٵ ٶٹٔ، ٲیعاٴ قیٹٔ ثطٸظ ایٵ ثیٳبضیٽب زض  ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی زض ظٲیٷٻ ثیٳبضیٽبي اٖهبة ٸ ضٸاٴ -

 ٦كٹض.

ٲُبٮٗٻ زض ظٲیٷٻ سٗییٵ اؾشبٶساضزټبي لاظٰ ثطاي ثٽساقز ٸ ؾلاٲز ضٸاٴ ٸ سسٸیٵ ٸ اػطاي قبذم ټب  -

 ٸ اٮ٫ٹټبي ؾلاٲز ضٸاٴ. 

 ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی ٲًٗلار ٲحیٍ ټبي زاٶكؼٹیی .  -

 زاٶكؼٹیبٴ.ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ ٶٓبضر ثط اضس٣بء ؾُح ثٽساقز ٸ ضٸاٴ  -

 ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ اػطاي آٲٹظقٽب ٸ ثبظآٲٹظیٽبي لاظٰ ثطاي ٦بض٦ٷبٴ ٸ ٲحیٍ ټبي زاٶكؼٹیی. -

 ثطضؾی ٸ سح٣ی١ زض ذهٹل ثیٳبضي ټبي ضٸاٶی ٸ سٗییٵ ٶٹٔ ٸ حؼٱ ثیٳبضي ټبي ضٸاٶی. -

 ٲكبض٦ز ٸ ټٳ٧بضي زض سسٸیٵ ٸ اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي سٹؾٗٻ ضٸاٶكٷبؾی ػبٲٗٻ ٶ٫ط. -

 ضي ټبي زضٸٴ ثركی ٸ ثطٸٴ ثركی زض دیكجطز ثطٶبٲٻ ټبي ثٽساقز ضٸاٴ.ټٳبټٷ٫ی ٸ ػٯت ټٳ٧ب -

 سٽیٻ، ػٳٕ آٸضي، ٦ٷشط٬، سؼعیٻ ٸ سحٯی٭ آٲبضټبي لاظٰ ػٽز اٶؼبٰ ٪عاضقبر ٲطثٹَٻ. -

دبیف ٸ اضظقیبثی ٲساٸٰ ٖٳٯ٧طز اػطایی ثٽساقز ضٸاٴ زضٲطا٦ع قٽطي ٸ ضٸؾشبیی ٸ ذبٶٻ ټبي  -

 ثٽساقز.



23 
 

 ٦ٯیٻ ٲطا٦ع ٸ ٸاحسټبي اضائٻ زټٷسٺ ذسٲبر ضٸاٶكٷبذشی.ٶٓبضر ٸ اضائٻ ٲكبٸضٺ ثٻ  -

اٶؼبٰ آظٲٹٶٽبي ضٸاٶی اظ ٢جی٭ آظٲٹٴ ټٹـ، قرهیز ٸ اؾشٗسازټبي اٞطاز، ؾبذز ٸ ټٷؼبضیبثی آظٲٹٴ   -

 ټب ثٻ ٲٷٓٹض ٦ٳ٥ ثٻ سكریم ټبي ضٸاٶذعق٧ی.

 ٺ ټبي ټسٜ.ٲهبحجٻ، اضظیبثی، سكریم ٸ ٲكبض٦ز زض ثطٶبٲٻ ټبي زضٲبٶی ٲٷبؾت ثٻ ثیٳبضاٴ ٸ ٪طٸ -

 س٧ٳی٭ دطٸٶسٺ ضٸاٶكٷبذشی ٲطاػٗبٴ ٸ طجز اَلاٖبر ٲٹضز ٶیبظ. -

ٸیعیز زٸضٺ اي ثیٳبضاٴ ضٸاٶی ثؿشطي زض ثرف ټبي ٲط٦ع ٸ اٶ٧ٗبؼ ٪عاضـ ټبي لاظٰ ثٻ دعق٥  -

 ٲٗبٮغ .

٦ٳ٥ ثٻ ضٸاٶذعق٥ زض ظٲیٷٻ ضٸاٴ ؾٷؼی ٸ سٽیٻ قٷبؾٷبٲٻ ضٸاٶی اٞطاز ٸ سٗییٵ قٛ٭ ثطاي آٶٽب ثب  -

 شٗسازټبي آٶبٴ.سٹػٻ ثٻ اؾ

 ټٳ٧بضي زض اػطاي ٲساذلار ضٸاٶی زض ثلایب ثطاي ؾُٹح ٲرشٯٝ . -

 سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ٲشٹٴ آٲٹظقی ثطاي ٪طٸٺ ټبي ټسٜ . -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 ٮٻ.قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹ

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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                                        عىًان ؿغل : وبسؿىبع ثیىبیی ػىجی       
 

 تؼطيف: 

زض ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ٞٗبٮیز ټبي ٲرشٯٝ  

ظٲیٷٻ ثیٷبیی ؾٷؼی )ادشٹٲشطي( ثب ثٻ ٦بض٪یطي قیٹٺ ټبي ػسیس ٸ دیكطٞشٻ، سح٣ی١ زض ظٲیٷٻ ټبي 

َطاحی، اٶساظٺ ٦طزٴ )ٞیز( ٸ ؾبذز اٶٹأ ٖسؾی ټبي سٳبؾی ٸ زؾش٫بٺ ټبي اٶ٧ؿبضي )ادشی٧ی(، اٶؼبٰ 

كٱ، اضػبٔ ػي چكٱ ٸ ٧ٖؽ ثطزاضي اظ ٢ؿٳز ټبي ٢ساٲی ٸ ذٯٟی چ آظٲبیكبر سكریهی اٮ٧شطٸٞیعیٹٮٹ

ثیٳبضاٴ ثٻ ٲشرهم شیطثٍ ػٽز زضٲبٴ ٸ اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی ٸ سح٣ی٣بسی ٲطسجٍ ثب ادشٹٲشطي یب 

 ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی ٞٗبٮیز ټبي ٲص٦ٹض ضا ثط ٖٽسٺ زاضٶس.
 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 اظ آٴ.اٶؼبٰ ٲُبٮٗبر لاظٰ زض ظٲیٷٻ زاٶف ثیٷبیی ؾٷؼی ٸ دیكطٞشٽبي حبنٯٻ  -

 اٶؼبٰ ٲكبٸضٺ زض اٲٹض ثٽساقشی چكٱ ٸ ثیٷبیی زض ٲحیٍ ټبي ٦بض. -

 ثطضؾی ٶبضؾبیی ټبي ثیٷبیی، سكریم ٸ سهحیح ٖیٹة اٶ٧ؿبضي ثب سؼٹیعٖسؾی ټبي ٲٷبؾت. -

اٶؼبٰ آظٲٹٴ ټبي سكریهی ثیٳبضیٽبي ثرف ٢ساٲی چكٱ اظ ٢جی٭ آة ؾیبٺ )٪ٯٹ٦ٹٰ(، آة  -

 ٲطٸاضیس)٦بسبضا٦ز( ٸ ... .

 ټبي  ٸیػٺ اظ ٢جی٭ ٲ٧بٴ ٶ٫بضي )سٹدٹ٪طاٞی(، ؾٹٶٹ٪طاٞی چكٱ . اٶؼبٰ آظٲٹٴ -

 اٶساظٺ ٪یطي ٲیساٴ ثیٷبیی چكٱ . -

 اضائٻ سٳطیٷبر  ٸیػٺ ٸ ٸضظـ ټبي اضسٹدشی٥ ػٽز ثٽجٹز ثیٷبیی. -

ٲٗبیٷٻ ز٢ی١ چكٱ ػٽز اق٧ب٬ یبثی چكٱ اظ ػٽز سٷجٯی، ٶعزی٥ ثیٷی، زٸض ثیٷی، سبضثیٷی  -

 )آؾشی٫ٳبسیؿٱ(.

ؼٹیع ٖیٷ٥ ثطاي ضٕٞ ٖیٹة اٶ٧ؿبضي ثٻ ٦ٳ٥ زاضٸټبي ٞٯغ ٦ٷٷسٺ ًٖلار چكٱ سٗییٵ ٶٳطٺ ٸ س -

 )ؾی٧ٯٹدٯػی٥(.

 ؾبذز ٸ اضائٻ ٖیٷ٥ ټبي ٲطثٹٌ ثٻ ٖیٹة اٶ٧ؿبضي. -

 سؼٹیع ٸؾبی٭ ٦ٳ٥ ثیٷبیی اظ ٢جی٭ ثعض٪ٷٳب، چكٳی ټبي ٲط٦ت )ا٦ٹٮطټبي ٦بٲذبٶس( ٸ ... -

ٸ چكٳی، اٶحطاٞبر ًٖلاٶی آق٧بض ٸ ٚیط سكریم ٸ زضٲبٴ ٚیط زاضٸیی ٸ ٚیط ػطاحی اذشلالار زیس ز -

 آق٧بض، ٞٯؼی ٸ ٚیط ٞٯؼی

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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                                        ىًان ؿغل : وبسؿىبع ؿىًایی ؿىبػی      ع
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ اضظیبثی ٸ سكریم  

ټبي نٹسی ٦بضذبٶؼبر  اذشلالار قٷٹایی ٸ سٗبز٬، دیك٫یطي ٸ حٟبْز قٷٹایی اظ َطی١  ثطضؾی آٮٹز٪ی

 ٸ ٲطا٦ع دط ؾطٸنسا ٸ ٦بټف ذؿبضسٽبي ٶبقی اظ آٮٹز٪ی نٹسی، سٹاٶجركی قٷٹایی قبٲ٭ ؾبذز ٸ

قٷٹا ٸ ٶبقٷٹا دطزاذشٻ  قٷٹایی، ٲكبٸضٺ ثب اٞطاز ٦ٱ سؼٹیع اٶٹأ ٢بٮت ٪ٹـ ٸ سؼٹیع ٸ اضظیبثی ٸؾبی٭ ٦ٳ٥

ٸ ٶیع ثب سٹػٻ ثٻ ؾُح ؾبظٲبٶی ٲطثٹَٻ، قبٚٯیٵ ایٵ قٛ٭ ٲی سٹاٶٷس سح٣ی١ ٸ دػٸټف زض ٲطا٦ع 

قٷبؾی ضا ٶیع ٖٽسٺ دػٸټكی ٸ زاٶك٫بٺ ټب یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب قٷٹایی 

 زاض قٹٶس.   

                                                                                                            

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

سح٣ی١ ٸ ٪طزآٸضي ٲ٣بلار ٶٹیٵ زض ظٲیٵ قٷٹایی قٷبؾی ٸ ثطضؾی یبٞشٻ ټبي ٖٯٳی سبظٺ ثطاي ثبلا  -

 زٴ زاٶف ٦بضي .ثط

اٶؼبٰ آظٲبیكٽبي قٷٹایی ؾٷؼی ثب زیبدبظٸٴ ٸ سؿشٽبي اٮ٧شطٸٞیعیٹٮٹغی٥ ٸ آظٲبیكبر س٧ٳیٯی ثطاي  -

 سٗییٵ ٲح٭ يبیٗٻ ٸ سؼٹیع ٸ سٗییٵ ٶٹٔ ؾٳ٥ٗ ثطاي ثیٳبض.

 ٚطثبٮ٫طي قٷٹایی ٶٹظازاٴ ثطاؾبؼ دطٸس٧٭ قٷٹایی. -

 قیذٹضاؾشبـ. اٶؼبٰ سؿشٽبي قٷٹایی ؾٷؼی ) ازیٹٲشطي ( ٸ سؿشٽبي ٖٳٯ٧طز -

 اضظیبثی ٸظٸظ ٪ٹـ، سؼٹیع دٹقبٶٷسٺ ټب، سطثیز قٷیساضي ٸ قٷٹایی ؾٷؼی ) ازیٹٲشطي ( اَٟب٬. -

 ٸ سٟؿیط ٪ٹـ)ازیٹ٪طاٰ(. سٗییٵ ٲیعاٴ ٸ ٖیٹة قٷٹایی -

 سٽیٻ ٪عاضقٽبي لاظٰ ػٽز اضائٻ ثٻ ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ. -

 زضٲبٶی. ٲكبٸضٺ ثب ٸاٮسیٵ ثیٳبض اظ ٶٓط دی٫یطي آظٲبیكبر ٸ اضػبٔ ثٻ ٪ٟشبض -

 ٢بٮت ٪یطي ٸ ؾبذز ٢بٮت ٪ٹـ ٸ ؾٳ٥ٗ. -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 پشػتبس عىًان ؿغل :
 

 تؼطيف: 
 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، َطح ٸ ثطٶبٲٻ ضیعي ٲطا٢جز  

اظ ثیٳبضاٴ ثط اؾبؼ ٞطایٷس دطؾشبضي، ضؾبٶسٴ زاضٸ ٸ اٶؼبٰ ؾبیط زضٲبٴ ټب ٸ سٹػٻ ثٻ ٸا٦ٷف ټبي حبنٯٻ اظ 

٤ ٶیبظټبیكبٴ ٸ ٦ٳ٥ ثٻ ضٕٞ ٲك٧لار ثیٳبضاٴ ٸ ذبٶٹازٺ آٶبٴ ثٻ ٲٷٓٹض زض ٦بضثطز آٴ ټب، ثط٢طاضي اضسجبٌ ثب 

( ثب ټٳ٧بضي ؾبیط ٦بض٦ٷبٴ ٸ  PHCثٽساقشی ٸ زضٲبٶی آٶبٴ ثب سٹػٻ ثٻ ٦بضثطز ٲطا٢جز ټبي ثٽساقشی اٸٮیٻ ) 

اًٖب ٪طٸٺ دعق٧ی ٸاحس ٲطثٹَٻ، اضائٻ ٲطا٢جز ټبي دطؾشبضي زض ثرف ټبي سرههی ٸیػٺ، ؾطدطؾشی ٸ 

دطؾشبضي ٸقٷبؾبیی ٸ ثطضؾی ٲك٧لار ذسٲبر دطؾشبضي ٸ  اضظیبثی ٞٗبٮیز ټبي اٶؼبٰ قسٺ سٹؾٍ ٪طٸٺ

٦ٳ٥ زض ح٭ آٴ ټب زض ؾُٹح ٲرشٯٝ ؾبظٲبٶی یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب 

 دطؾشبضي ضا ٖٽسٺ زاض ٲی ثبقٷس.
 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :
 دطؾشبضي.طجز ٲكرهبر ثیٳبض زض ٦ٯیٻ ثط٪ٻ ټبي دطٸٶسٺ دعق٧ی ثیٳبض ٸ ٪عاضـ ټبي  -

 اٶؼبٰ ا٢ساٰ ټبي اٸٮیٻ )سٽیٻ ٶٹاض ٢ٯجی، ٦ٷشط٬ ٖلایٱ حیبسی ، ض٨ ٪یطي،  آظٲبیكبر ٸ ...(. -

 اػطاي ز٢ی١ زؾشٹضار زاضٸیی سؼٹیع قسٺ ٸ طجز ز٢ی١ ٸ نحیح آٴ. -

طجز نحیح ٪عاضـ ټبي دطؾشبضي )ش٦ط اٸٮٹیز ټب، دی٫یطیٽب، ش٦ط ؾبٖز ثطچؿت ٶٹٔ ټسٜ ٸ اػطا،  -

 ی ٸ ...(.ٲكبٸضٺ ټب، ؾٹٶٹ٪طاٞ

طجز ز٢ی١ ٸ نحیح ٸ٢بیٕ اسٟب٢یٻ زض ٲٹضز ثیٳبض )ؾ٣ٹٌ اظ سرز، ظز ٸ ذٹضز ٸ...( ٸ ٪عاضـ آٴ ٸ ا٢ساٲبر  -

 اٶؼبٰ یبٞشٻ ثٻ ٲبٞٹ٠.

 احشطاٰ ٸ ضٖبیز ح٣ٹ٠ ثیٳبضاٴ. -

ضیٹي  ٸ قٹ٤ ٢ٯجی ٸ آقٷبیی ٦بٲ٭ ثب  -٦ٷشط٬ زؾش٫بٺ اٮ٧شطٸقٹ٤، ٸؾبی٭ ٸ سؼٽیعار احیبي ٢ٯجی -

 ٢ٯت.سؼٽیعار ثرف 

 سحٹی٭ ٪طٞشٵ ثیٳبضاٴ )٦ٯیٻ ثیٳبضاٴ ثؿشطي زض ثرف( ٸ سؼٽیعار ثرف زض سٳبٲی قیٟز ټب. -

ضٖبیز انٹ٬ احشیبَبر ټٳٻ ػبٶجٻ اؾشبٶساضز ثٻ ٲٷٓٹض دیك٫یطي اظ اثشلاء ثٻ ثیٳبضي ټبي ٲٷش٣ٯٻ اظ ضاٺ  -

 ذٹٴ، سطقحبر، سٷٟؽ ٸ سٳبؾی .

 زضٲبٶی ٸ سٹاٶجركی.ټٳبټٷ٫ی ثب سیٱ زضٲبٴ زض اٶؼبٰ ٞطایٷسټبي سكریهی،  -

دیف ثیٷی ٶیبظټبي ٸاحس ٲطثٹَٻ اظ ٶٓط اٲ٧بٶبر، سؼٽیعار ٲٹػٹز ٸ ٮٹاظٰ ٲهطٞی ٸ دی٫یطي ػٽز  -

 سأٲیٵ آٴ.
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 ایؼبز ټٳبټٷ٫ی ٸ اضسجبَبر لاظٰ ثب ؾبیط ثركٽبي ثیٳبضؾشبٴ ػٽز اٶؼبٰ اٲٹض ٲطثٹَٻ. -

ٹٴ ثطاي ٦بض٦ٷبٴ ثیٳبضؾشبٴ ٸ سك٧ی٭ دطٸٶسٺ ثٽساقشی ٸ سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ٲٗبیٷبر زٸضٺ اي ٸ ٸا٦ؿیٷبؾی -

 اضائٻ ٪عاضـ اظ ٲٹاضز ٲظجز.

اضظیبثی ٸؾبی٭ ٸ سؼٽیعار لاظٰ ثطاي ٖٟٹٶز ټبي ذُطٶب٤ ٸ اضائٻ ضاټ٧بضي ٲٷبؾت ثب ټٳ٧بضي دعق٥  -

 ٲشرهم ٖٟٹٶی ثٻ ٦ٳیشٻ ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز ثیٳبضؾشبٴ.

ټب) ثبظزیس ظذٱ،  قؿشكٹ،  اضایٻ ٲطا٢جز ټبي لاظٰ ثطاي ػٯٹ٪یطي اظ ظذٱ ثؿشط ٸ اٶؼبٰ ٲطا٢جز اظ ظذٱ  -

 ثطضؾی زضز، ٪عاضـ ٶیبظ ثٻ ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ ٸ ػطاحی زض نٹضر ٮعٸٰ ( 

ثطضؾی ٸاضظیبثی ٖطٸ٠ ٸضیسي ٲحیُی ثطاي  زؾشطؾی ثٻ آٴ زض قطایٍ سب حس اٲ٧بٴ  ثب طجبر ثب  ٦ٳشطیٵ  -

ض٨ ٪یطي  سحط٤ ٸ ٦ٳشطیٵ ذُط ٖٟٹٶز ٸ ٲطا٢جز ٲٹطط اظ آٴ ثطاي دیك٫یطي اظ ٖٹاضو ٲطسجٍ ثب ٲح٭

 ٸ اٶؼبٰ آٲٹظـ ټبي يطٸضي ثٻ ثیٳبض ٸ ټٳطاټبٴ ایكبٴ ٸ سٗٹیى ثٻ ٲٹ٢ٕ آٴ .

 ثطٶبٲٻ ضیعي ثطاي اؾش٣طاض سیٱ دطؾشبضي ض٨ ٪یطي . -

آضاٰ ؾبظي ٲحیٍ ٞیعی٧ی، ٦ٷشط٬ زٲب ٸ ٶٹض، ؾط ٸ نساي ٲحیٍ ٸ ؾبیط ٖٹاٲ٭ ٲحیُی ٸ سبٲیٵ قطایٍ  -

 اؾشطاحز ثٻ آضاٲف ثیٳبض.

شطټبي قطیبٶی، ٸضیسټبي ٲط٦عي ٸ قٷز ټب ٸ٪عاضـ ټط ٪ٹٶٻ اذشلا٬ زض ٦بض٦طز ٸ ٲطا٢جز ٸ ٦ٷشط٬ ٦بس -

 ٖٹاضو ٶبقی اظ آٶٽب.

اضایٻ ٲطا٢جز ټبي لاظٰ اظ ثیٳبض دؽ اظ اٶؼبٰ ا٢ساٲبر سكریهی ٸ زضٲبٶی سٽبػٳی قبٲ٭ ٦ٷشط٬ ٸيٗیز  -

 ټٳٹزیٷبٲی٥ ، ؾُح ټٹقیبضي ٸ ؾبیط ٲطا٢جز ټبي ٲطسجٍ ثب ا٢ساٲبر اٶؼبٰ قسٺ.

بٰ ٦بض ثب سؼٽیعار ٲطا٢جز ټبي ٸیػٺ زض ٲطاح٭ ٲرشٯٝ زضٲبٴ ثیٳبض ثؿشطي زض ثرف ٲطا٢جز ټبي اٶؼ -

 ٸیػٺ.

٦ٷشط٬ ٸيٗیز سٛصیٻ ثیٳبض ٸ اٶؼبٰ ا٢ساٲبر دطؾشبضي لاظٰ زض ٲٹاضز سٛصیٻ اظ َطی١ ٮٹٮٻ ټب ي ٪ٹاضقی ٸ  -

 سٛصیٻ ٦بٲ٭ ٸضیسي.

 ب ٸ ٦ٳ٧ی.آٲٹظـ ثیٳبض زض ٶحٹٺ اؾشٟبزٺ اظ ٸؾبی٭  ٲهٷٹٖی، دطٸسعټ -

 قط٦ز زض ٸیعیز ثیٳبضاٴ ٸ اٶؼبٰ اٲٹض ٲطثٹَٻ زض نٹضر ٶیبظ. -

 ٦ٷشط٬ طجز ٪عاضقٽبي دطؾشبضي زض قیٟشٽبي ثٗسي ٸ طجز ز٢ی١ ٪عاضقٽب زض قیٟز ٲطثٹَٻ. -

 ٲطا٢جز ٸ ٶٓبضر زض سٹظیٕ ٚصاي ثیٳبضاٴ. -

 ټٳطاټی زض آٲٹظـ زاٶكؼٹیبٴ دطؾشبضي ثب ٲطثی ٲطثٹَٻ. -

دطؾشبضي ٸ ثركٽبي ثبٮیٷی، اضائٻ ٶشیؼٻ ثٻ حٹظٺ ټبي ٲطسجٍ ٸٲكبض٦ز ٸ ټٳ٧بضي اضظیبثی زاٶكؼٹیبٴ  -

 زض ثطٶبٲٻ ضیعي آٲٹظـ ٶٓطي ، ٖٳٯی ٸ ثبٮیٷی زاٶكؼٹیبٴ.

آٲٹظـ زؾشٹضاٮٗٳ٭ ټب ٸ ٲُبٮت ٖٯٳی زض ذهٹل ضاٺ ټبي ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز زض ثیٳبضؾشبٴ ثٻ ٪طٸٺ  -

 دطؾشبضي.

 ا٢جشی.ثطٶبٲٻ ضیعي زض ػٽز اػطاي اؾشبٶساضزټبي ٲط -
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 ثطٶبٲٻ ضیعي ػٽز اضس٣بء ٦یٟیز ذسٲبر اضائٻ قسٺ سٹؾٍ ٦بزض سحز ؾطدطؾشی. -

قط٦ز زض ٦ٳیشٻ ټبي ٲطثٹَٻ ػٽز سسٸیٵ اؾشبٶساضزټبي ٲٹضز ٖٳ٭ زض حٹظٺ ذسٲبر دطؾشبضي ٸ  -

 سٷٓیٱ يٹاثٍ ٸ زؾشٹضاٮٗٳ٭ ټبي دطؾشبضي

ر ٸ ٲٗٯٹٲبر ټطی٥ اظ اًٖب ؾطدطؾشی ٸ ټٳبټٷ٫ی زض س٣ؿیٱ ٞٗبٮیز ټبي دطؾشبضي ثب سٹػٻ ثٻ سؼطثیب -

 ٪طٸٺ دطؾشبضي، آٲٹظـ، ٲكبٸضٺ ٸ ضاټٷٳبیی.

سأٲیٵ ٸ ایؼبز قطایٍ ٲٷبؾت ٸ ا٢ساٰ زض ظٲبٴ ثطٸظ ٞٹضیشٽبي سأٲیٵ ٶیطٸي اٶؿبٶی، سؼٽیعار، اٲ٧بٶبر ٸ  -

.... 

ثبظزیس ٲؿشٳط اظ ٸاحسټبي ٲطسجٍ ثٻ ٲٷٓٹض حهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ حؿٵ اضائٻ ذسٲبر، طجز ٸ اضائٻ ٪عاضـ  -

 ٻ ٲبٞٹ٠.ث

ټٳ٧بضي ثب سیٱ ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز ثیٳبضؾشبٶی ثطاي سكریم، سح٣ی١، ٦ٷشط٬ ٸ اضظیبثی ٖٟٹٶشٽبي  -

 ثیٳبضؾشبٶی.

سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ ٪عاضقبر ٦ٳی ٸ٦یٟی اظ ٸيٗیز ٲٹػٹز ٪یطٶس٪بٴ ذسٲز، اضائٻ ٦ٷٷس٪بٴ ذسٲز ٸ  -

 ٖٳٯ٧طز ٸاحسټبي شیطثٍ.

 ٶیبظټب زض ٸاحسټب ٸ قیٟز ټبي ٲرشٯٝ. ٲكبض٦ز زض سٹظیٕ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ثطاؾبؼ سٹاٶبیی ټب، -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قٛٯی ٸ  -

 ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 ..ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 : ثُیبس عىًان ؿغل
 

 تؼطيف: 
ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ اضایٻ ٲطا٢جز ټبي   

اثشسایی ثٻ ثیٳبضاٴ سحز ټسایز دطؾشبضاٴ، اضایٻ ٲطا٢جز ټبي قرهی ٲبٶٷس اؾشحٳبٰ، آضاؾشٵ ٸ دٹقبٶسٴ 

ضا دكز ؾط ٲی ٪صاضٶس ٲی دطزاظٶس ٸ اػطاي ٮجبؼ ثٻ ؾبٮٳٷساٴ، ٲٗٯٹلاٴ یب اٞطازي ٦ٻ زٸضاٴ ٶ٣بټز ذٹز 

 ٸْبیٟی ٲبٶٷس حط٦ز زازٴ ثیٳبضاٴ یب سٗٹیى ٲٯحٟٻ ٸ ... ضا ٶیع ثط ٖٽسٺ زاضٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 ټٳبټٷ٫ی ثب سیٱ زضٲبٴ زض اٶؼبٰ ٞطایٷسټبي سكریهی، زضٲبٶی ٸ سٹاٶجركی. -

ٶٳٹٶٻ ټبي آظٲبیك٫بټی ٶٓیطٲسٞٹٔ، ازضاض، ٦ٷشط٬ ٖلائٱ حیبسی، ٲیعاٴ ػصة ٸزٕٞ ٲبیٗبر،٪طٞشٵ  -

 ذٯٍ ٸطجز زضدطٸٶسٺ.

 ػؿٳبٶی آٶبٴ . -دصیطـ، اٶش٣ب٬ ٸ سطذیم ثیٳبضاٴ ٸ حٳبیز ضٸاٶی -

سعضی٣بر  ،٪طٞشٵ ٶٹاض ٢ٯجی ٸ اٶؼبٰ ضٸٶسټبي ٖٳٯی ثبٮیٷی )دطٸؾیؼط( ٲبٶٷس سٗٹیى ظذٱ ثٷسي -

 )ًٖلاٶی،ظیط دٹؾشی،زاذ٭ دٹؾشی ٸ ....(

 ثطاؾبؼ ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ يٹاثٍ ٲطثٹَٻ.اػطاي ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ  -

 سأٲیٵ ٶیبظټبي ثٽساقشی اٸٮیٻ ثیٳبض قبٲ٭ سأٲیٵ ثٽساقز دٹؾز ، ٲٹ ٸ زټبٴ ٸ زٶساٴ. -

 ٦ٳ٥ زض سأٲیٵ ٶیبظټبي سٛصیٻ اي قبٲ٭ ٦ٳ٥ ثٻ ٚصا ذٹضزٴ ثٻ ثیٳبضاٴ -

 ...سأٲیٵ ٶیبظټبي زٞٗی ثیٳبض قبٲ٭ اؾشٟبزٺ اظ ٮٹٮٻ، ٮ٫ٵ، اٶٳب، سٗٹیى،٦یؿٻ ٦ٯؿشٹئی ٸ . -

 آٲبزٺ ٶٳٹزٴ سرز ) ثب ثیٳبض ٸ ثسٸٴ ثیٳبض( ٸ ثطاٶ٧بضز. -

 ٦ٳ٥ ثٻ ذطٸع ثیٳبض اظ سرز ٸ ضاٺ ضٞشٵ ٸي. -

 اٶؼبٰ آٲبز٪ی ټبي ٢ج٭ ٸ دؽ اظ ٖٳ٭ ػطاحی ٸ زض ٲٹاضز ٮعٸٰ ػٽز اٶؼبٰ ٲٗبیٷبر دعق٧ی. -

 آٲبزٺ ٦طزٴ ٸؾبی٭ ػٽز اؾشطیٯیعاؾیٹٴ. -

 ټب.ٲطا٢جز اظ اػؿبز َج١ ٲٹاظیٵ قطٔ ٸ اؾشبٶساضز  -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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                                                        عىًان ؿغل : وبسؿىبع اتبق عمل  
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ٞٗبٮیز ټبیی قبٲ٭ اضائٻ  

٦ٳ٥ ټبي لاظٰ ٞٷی زض اسب٠ ٖٳ٭ ثٻ ػطاحبٴ، آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ٸؾبئ٭ ػطاحی ٸ اؾشطی٭ ػٽز اؾشٟبزٺ ٸ ازاضٺ 

 ټبي ٖٳ٭ یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب اسب٠ ٖٳ٭ ضا ثط ٖٽسٺ زاضٶس.اسب٠ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

٦ٷشط٬ دطٸٶسٺ ثیٳبض ٢ج٭ اظ ػطاحی ثطاي اَٳیٷبٴ اظ ٦بٲ٭ ثٹزٴ ٲساض٤ دعق٧ی ٲٹضز ٶیبظ )ٲبٶٷس اػبظٺ  -

 ٸؾبی٭ ٲهٷٹٖی ٸ ظیٹض آلار ٸ ...(ٖٳ٭ ٸ آٲبز٪یٽبي ٖٳ٭، زاضٸټبي ٢ج٭ اظ ٖٳ٭، ٖسٰ زاقشٵ 

اَٳیٷبٴ اظ ؾبٮٱ ثٹزٴ ٸ ٦بضایی زؾش٫بټٽب ٸ سؼٽیعار ٲٹضز ٶیبظ ػٽز ٖٳ٭ ػطاحی ٢ج٭ اظ قطٸٔ  -

)قبٲ٭ ٲ٧ف )ؾب٦كٵ(، زؾش٫بٺ اٮ٧شطٸ ٦ٹسط، چطا٘ ٸ ...( ٸ ٪عاضـ ټط ٪ٹٶٻ ٶ٣م ، ذُب ٸ ذطاثی ثٻ 

 ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ.

 ٱ ثط٠ ضؾبٶی، زضػٻ حطاضر ،ضَٹثز، دب٦یع٪ی، ایٳٷی ٸ .... .٦ٷشط٬ اسب٠ ٖٳ٭ اظ ٶٓط ٶٹض ٦بٞی، ؾیؿش -

 اَلأ اظ ٸػٹز ٮٹاظٰ ٸ اٲ٧بٶبر ٲٹضز ٶیبظ ػطاحی ٸ آٲبزٺ ٶٳٹزٴ اَب٠ ٖٳ٭ ثب ٮٹاظٰ ٸ ٸؾبی٭ ػطاحی. -

 ٦ٷشط٬ ٸ اَٳیٷبٴ اظ اؾشطی٭ ثٹزٴ ٮٹاظٰ ٸ ثؿشٻ ټبي ٸؾبی٭. -

 ٸ اضائٻ آٲٹظـ ټبي لاظٰ. ٦ٷشط٬ ثیٳبض اظ ٶٓط آٲبز٪ی ػؿٳی ٸ ضٸاٶی ػٽز ٖٳ٭ ػطاحی -

ټسایز ثیٳبض ثٻ سرز ٖٳ٭، ٢طاضزازٴ ثیٳبض ثط ضٸي سرز ٸ سٷٓیٱ سرز ػطاحی ٸ چطاٚٽب ثط حؿت ٶٹٔ  -

 ٸ ٶبحیٻ ٖٳ٭.

 ٢طاض زازٴ ٦ٯیٻ زؾش٫بٺ ټب ٸ سؼٽیعار زض اَطاٜ سرز ػطاحی ثط َج١ ٢بثٯیز زؾشطؾی ٸ ٶیبظ. -

ٸ ٸيٗیز ثیٳبض،٦ٳ٥ ثٻ ػطاحبٴ ٸ دطؾشبض حًٹض زض سٳبٰ َٹ٬ ٖٳ٭ ٸ اقطاٜ ثط ٲحیٍ ٸ اسٟب٢بر  -

 اؾ٧طاة زض دٹقیسٴ ٪بٴ ٸ زؾش٧ف ٸ ...

 ثبظ ٶٳٹزٴ دٹقف ټبي اٸٮیٻ ثؿشٻ ټبي اؾشطی٭ ٸ ٶرٽب ٸ ؾبیط ٸؾبی٭ ٸ زض اذشیبض ٪صاضزٴ آٶٽب. -

قٳبضـ ٸ طجز ٶد، ٪بظ، لاٶ٩ ٪بظ، زضٴ ٸ ...٢ج٭ اظ اسٳبٰ ثٻ ټٳطاٺ سیٱ ػطاحی ٸ ػٳٕ آٸضي آٶٽب دؽ اظ  -

 بزٺ.اؾشٟ

 س٧ٳی٭ ٦ٯیٻ ٪عاضقبر ٸ ٲٹاضز طجشی اظ اثشسا سب اسٳبٰ ٖٳ٭ ػطاحی. -

٦ٳ٥ زض ػبثؼبیی ٸ اٶش٣ب٬ ثیٳبض ثٻ ضی٧بٸضي ٸ اضائٻ ٪عاضـ قٟبټی ٸ ٦شجی زض ٲٹضز ٸيٗیز ٶبحیٻ  -
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 ػطاحی.

دٹقبٶسٴ ٲیعټب ثب دٹقف اؾشطی٭ ٸ ٢طاضزازٴ ٸؾبی٭ ٸ ٮٹاظٰ ثٻ ق٧٭ اؾشطی٭ ثط ضٸي آٶٽب)قبٲ٭:ٸؾبی٭  -

 ی،ٶد،زضٶٽب،٪بظ،...(.ػطاح

 ٦ٳ٥ زض قؿشٵ ٶٽبیی دٹؾز ثیٳبض)دطح( ٸ دٹقبٶسٴ ثیٳبض ثب دٹقكٽبي اؾشطی٭) زضح( . -

 ٪عاضـ ٦ٯیٻ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ قسٺ ٸ ٸؾبی٭ ٲشهٯٻ ثٻ ثیٳبض ثٻ ٲؿئٹ٬ ضی٧بٸضي. -

 ػٳٕ آٸضي ٸ قؿز ٸ قٹي ٸؾبی٭ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٸ اٶش٣ب٬ آٶٽب ثٻ ٲطا٦ع اؾشطیٯیعاؾیٹٴ . -

 ح٣ی١ زض ٲٹضز دیكطٞشٽبي ٖٯٳی ٸ س٧ٷٹٮٹغی٥ زض ظٲیٷٻ اسب٠ ٖٳ٭ ٸ ٦ؿت زاٶف ضٸظاٶٻ.ٲُبٮٗٻ ٸ س -

 قط٦ز زض اٶؼبٰ ٖٳٯیبر احیبء زض اسب٠ ٖٳ٭. -

 ٶٓبضر ٸ ٦ٷشط٬ ثط ٞٗبٮیز ٦بضزاٴ ټبي اسب٠ ٖٳ٭ -

 حهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ ٦بض٦طز نحیح ٸ ز٢ی١ اثعاض ٸ سؼٽیعار اسب٠ ٖٳ٭ -

ضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قٛٯی ٸ قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽب -

 ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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                                                        عىًان ؿغل : وبسدان اتبق عمل  
 

 تؼطيف: 

ايٗ قغُ زض ثطٌیط٘سٜ پؿت ٞبيی اؾت وٝ ٔتهسيبٖ آٖ ٞب، تحت ٘ظبضت وّی، فؼبِیت ٞبيی قبُٔ اضائٝ  

وٕه ٞبی لاظْ فٙی زض اتبق ػُٕ ثٝ رطاحبٖ، آٔبزٜ ٕ٘ٛزٖ ٚؾبئُ رطاحی ٚ اؾتطيُ رٟت اؾتفبزٜ زض 

 ثط ػٟسٜ زاض٘س. اتبق ػُٕ ضا

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

٦ٷشط٬ دطٸٶسٺ ثیٳبض ٢ج٭ اظ ػطاحی ثطاي اَٳیٷبٴ اظ ٦بٲ٭ ثٹزٴ ٲساض٤ دعق٧ی ٲٹضز ٶیبظ )ٲبٶٷس اػبظٺ  -

 ٖٳ٭ ٸ آٲبز٪یٽبي ٖٳ٭، زاضٸټبي ٢ج٭ اظ ٖٳ٭، ٖسٰ زاقشٵ ٸؾبی٭ ٲهٷٹٖی ٸ ظیٹض آلار ٸ ...(

ٽب ٸ سؼٽیعار ٲٹضز ٶیبظ ػٽز ٖٳ٭ ػطاحی ٢ج٭ اظ قطٸٔ اَٳیٷبٴ اظ ؾبٮٱ ثٹزٴ ٸ ٦بضایی زؾش٫بټ -

)قبٲ٭ ٲ٧ف )ؾب٦كٵ(، زؾش٫بٺ اٮ٧شطٸ ٦ٹسط، چطا٘ ٸ ...( ٸ ٪عاضـ ټط ٪ٹٶٻ ٶ٣م ، ذُب ٸ ذطاثی ثٻ 

 ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ.

 ٦ٷشط٬ اسب٠ ٖٳ٭ اظ ٶٓط ٶٹض ٦بٞی، ؾیؿشٱ ثط٠ ضؾبٶی، زضػٻ حطاضر ،ضَٹثز، دب٦یع٪ی، ایٳٷی ٸ .... . -

 ز ٮٹاظٰ ٸ اٲ٧بٶبر ٲٹضز ٶیبظ ػطاحی ٸ آٲبزٺ ٶٳٹزٴ اَب٠ ٖٳ٭ ثب ٮٹاظٰ ٸ ٸؾبی٭ ػطاحی.اَلأ اظ ٸػٹ -

 ٦ٷشط٬ ٸ اَٳیٷبٴ اظ اؾشطی٭ ثٹزٴ ٮٹاظٰ ٸ ثؿشٻ ټبي ٸؾبی٭. -

 ٦ٷشط٬ ثیٳبض اظ ٶٓط آٲبز٪ی ػؿٳی ٸ ضٸاٶی ػٽز ٖٳ٭ ػطاحی ٸ اضائٻ آٲٹظـ ټبي لاظٰ. -

ضٸي سرز ٸ سٷٓیٱ سرز ػطاحی ٸ چطاٚٽب ثط حؿت ٶٹٔ ټسایز ثیٳبض ثٻ سرز ٖٳ٭، ٢طاضزازٴ ثیٳبض ثط  -

 ٸ ٶبحیٻ ٖٳ٭.

 ٢طاض زازٴ ٦ٯیٻ زؾش٫بٺ ټب ٸ سؼٽیعار زض اَطاٜ سرز ػطاحی ثط َج١ ٢بثٯیز زؾشطؾی ٸ ٶیبظ. -

حًٹض زض سٳبٰ َٹ٬ ٖٳ٭ ٸ اقطاٜ ثط ٲحیٍ ٸ اسٟب٢بر ٸ ٸيٗیز ثیٳبض،٦ٳ٥ ثٻ ػطاحبٴ ٸ دطؾشبض  -

 ... اؾ٧طاة زض دٹقیسٴ ٪بٴ ٸ زؾش٧ف ٸ

 ثبظ ٶٳٹزٴ دٹقف ټبي اٸٮیٻ ثؿشٻ ټبي اؾشطی٭ ٸ ٶرٽب ٸ ؾبیط ٸؾبی٭ ٸ زض اذشیبض ٪صاضزٴ آٶٽب. -

قٳبضـ ٸ طجز ٶد، ٪بظ، لاٶ٩ ٪بظ، زضٴ ٸ ...٢ج٭ اظ اسٳبٰ ثٻ ټٳطاٺ سیٱ ػطاحی ٸ ػٳٕ آٸضي آٶٽب دؽ اظ  -

 اؾشٟبزٺ.

 س٧ٳی٭ ٦ٯیٻ ٪عاضقبر ٸ ٲٹاضز طجشی اظ اثشسا سب اسٳبٰ ٖٳ٭ ػطاحی. -

ٳ٥ زض ػبثؼبیی ٸ اٶش٣ب٬ ثیٳبض ثٻ ضی٧بٸضي ٸ اضائٻ ٪عاضـ قٟبټی ٸ ٦شجی زض ٲٹضز ٸيٗیز ٶبحیٻ ٦ -
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 ػطاحی.

دٹقبٶسٴ ٲیعټب ثب دٹقف اؾشطی٭ ٸ ٢طاضزازٴ ٸؾبی٭ ٸ ٮٹاظٰ ثٻ ق٧٭ اؾشطی٭ ثط ضٸي آٶٽب)قبٲ٭:ٸؾبی٭  -

 ػطاحی،ٶد،زضٶٽب،٪بظ،...(.

 ٳبض ثب دٹقكٽبي اؾشطی٭) زضح( .٦ٳ٥ زض قؿشٵ ٶٽبیی دٹؾز ثیٳبض)دطح( ٸ دٹقبٶسٴ ثی -

 ٪عاضـ ٦ٯیٻ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ قسٺ ٸ ٸؾبی٭ ٲشهٯٻ ثٻ ثیٳبض ثٻ ٲؿئٹ٬ ضی٧بٸضي. -

 ػٳٕ آٸضي ٸ قؿز ٸ قٹي ٸؾبی٭ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٸ اٶش٣ب٬ آٶٽب ثٻ ٲطا٦ع اؾشطیٯیعاؾیٹٴ . -

 قط٦ز زض اٶؼبٰ ٖٳٯیبر احیبء زض اسب٠ ٖٳ٭. -

 ٶساضز ټب.ٲطا٢جز اظ اػؿبز َج١ ٲٹاظیٵ قطٔ ٸ اؾشب -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قٛٯی ٸ  -

 ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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                                                    عىًان ؿغل : وبسؿىبع ًَؿجشی
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثب قٷبذز ٦بٲ٭ زؾش٫بٺ  

ٸ ٞطایٷس ټبي سرههی ثیٽٹقی ثٻ زازٴ ثیٽٹقی ثٻ ثیٳبضاٴ سب ضیؿ٥ ؾٻ ، ظیط ٶٓط ٲشرهم ثیٽٹقی 

ٲیعاٴ ٲی دطزاظٶس ٸ ٞٗبٮیز آٶبٴ قبٲ٭ ثطضؾی ٸيٗیز ثیٳبض ػٽز سهٳیٱ ٪یطي زض ٲٹضز ٶٹٔ ثیٽٹقی، 

٪بظ ټبي ذٹٶی، ٲیعاٴ ٲبیٗبر ٸ ذٹٴ ٲٹضز ٶیبظ ثیٳبض،  ٮٹٮٻ ٪صاضي ٸ احیبي ٢ٯجی ٸ ضیٹي زض ثرف ټبي 

ٲطا٢جز ٸیػٺ ، اٸضغاٶؽ ٸ ؾبیط ثرف ټبي ٲٹضز ٶیبظ یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب 

 ټٹقجطي ٲی ثبقس.  

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 بء ٞطایٷسټبي اٶؼبٰ ٦بض ٲطثٹٌ ثٻ ثیٽٹقی.ثطضؾی، انلاح ٸ اضس٣ -

 ټٳ٧بضي زض سٗییٵ ٸيٗیز ثیٳبض زض حیٵ ٖٳ٭ ٸ ٦ٷشط٬ ٖلائٱ حیبسی ٸ ؾُح ټٹقیبضي. -

 اضظیبثی ٸيٗیز ثبٮیٷی ٸ آظٲبیكبر ثیٳبض ٢ج٭ اظ ٖٳ٭ . -

 ټٳ٧بضیٽبي لاظٰ ثب ٪طٸٺ آٲٹظقی ثیٽٹقی زض ظٲیٷٻ ټبي آٲٹظقی ٸ سح٣ی٣بسی. -

یطي )ثب ټٳبټٷ٫ی ٲشرهم( ٸ ثب ٮحبِ ضيبیز ثیٳبض زض ٲٹضز ٶٹٔ ثیٽٹقی اٶؼبٰ ٲكبٸضٺ ٸ سهٳیٱ ٪ -

 )ٖٳٹٲی یب ٶبحیٻ اي( ثب سٹػٻ ثٻ ٸيٗیز ثبٮیٷی ثیٳبض ٸ ٶشبیغ آظٲبیكبر دبضا٦ٯیٷی٧ی.

سعضی١ زاضٸټبي ٢ج٭ اظ ثیٽٹقی ثطاؾبؼ سؼٹیع دعق٥ ٲشحهم اظ ٶٓط ٶٹٔ ٸ ٲ٣ساض زاضٸ ٸ ضٸـ   -

 اؾشٟبزٺ ا ظ آٴ.

ٸ قط٦ز زض ٲطاح٭ ٲرشٯٝ آٴ اظ ػٳٯٻ اٮ٣بي ثیٽٹقی ٸ  3ٻ ثیٳبضاٴ سب ضیؿ٥ زازٴ ثیٽٹقی ث -

 ٶ٫ٽساضي ٸ اسٳبٰ آٴ ظیط ٶٓط ٲشرهم ثیٽٹقی.

 سحز ٶٓط زاقشٵ ثیٳبض زض َٹ٬ ٖٳ٭ ٸ اٶش٣ب٬ ثیٳبض ثٻ ضی٧بٸضي سب ټٹقیبضي ٦بٲ٭ ٸ سطذیم. -

 قطیبٶی. ثطضؾی ثیٳبض اظ ٶٓط ٶیبظ ثٻ زؾش٫بٺ سٷٟؽ ٲهٷٹٖی ثب ثطضؾی ٪بظټبي ذٹٴ -

 اٸضغاٶؽ ٸ ... . -ض٨ ٪یطي قطیبٶی، ٦بض٪صاضي ٮٹٮٻ سطاقٻ  ٸ احیبي ٢ٯجی ضیٹي زض ثركٽبي ٸیػٺ  -

حیٵ ظایٳبٴ ٸ  -اػطاي ضٸٶسټبي ٖٳٯی ثبٮیٷی )دطٸؾیؼط( ٲشساٸ٬ ثیسضزي )ٲبٶٷس ثیسضزي ثٗس اظ ٖٳ٭  -

.)... 

ٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲ -
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 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ. -

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عىًان ؿغل : وبسدان ًَؿجشی                                                              
 

 تؼطيف: 
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ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثب قٷبذز ٦بٲ٭ زؾش٫بٺ  

ټبي ثیٽٹقی ٸ ٲٹٶیشٹض ټبي ٲرشٯٝ ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض اسب٠ ٖٳ٭ ٸ ٸاحس ٲطا٢جز ټبي ٸیػٺ ٸ زؾش٫بٺ ټبي 

ی٭ سٷٟؽ ٲهٷٹٖی، سٷٓیٱ ٸ ثٻ ٦بض ٪یطي زؾش٫بٺ ټبي اٶساظٺ ٪یطي ٪بظټبي ذٹٴ ٸ ؾبیط ٸؾب

آظٲبیك٫بټی ٲطثٹٌ ثٻ ضقشٻ ثیٽٹقی، ثٻ ثیٽٹـ ؾبذشٵ ثیٳبض سحز ٶٓط ٲشرهم ثیٽٹقی ٸ اضائٻ 

 سٷٟؿی اظ ثیٳبض ثیٽٹـ ٲی دطزاظٶس. -ٲطا٢جز ټبي ٢ٯجی

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 ټٳ٧بضي زض اٶؼبٰ ا٢ساٲبر اٸٮیٻ احیبء سب ضؾیسٴ سیٱ احیبء. -

ټط  زؾش٫بټٽب ٸ سؼٽیعار ثیٽٹقی ٲٹضز ٶیبظ ٢ج٭ اظ قطٸٔحهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ ؾبٮٱ ثٹزٴ ٸ ٦بضایی  -

قیٟز ٦بضي )قبٲ٭ زؾش٫بټٽبي ثیٽٹقی، ؾب٦كٵ، ٲبٶیشٹض، دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط ٸ ...(ٸ ٪عاضـ ټط ٪ٹٶٻ 

 ٶ٣ى یب ذطاثی ثٻ ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ.

 .اَلأ اظ ٸػٹز زاضٸټبي ٲٹضز ٶیبظ ٸ اٲ٧بٶبر ثیٽٹقی ٲٹػٹز ٸ ٪عاضـ ٲٹاضز ٶب٦بٞی ٸ یب ٦ٳجٹزټب -

 آقٷبیی ثب ضٸقٽبي اؾشطیٯیعاؾیٹٴ ٸ يس ٖٟٹٶی، ٦بضثطز ٸ ضٖبیز آٴ زض سٳبٰ ٲطاح٭ ٖٳ٭. -

 آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ٦ٯیٻ زؾش٫بټٽب ٸ ٮٹاظٰ ٲٹضز ٶیبظ ثیٽٹقی ثط َج١ ٮیؿز ٖٳ٭ ػطاحی. -

٦ٷشط٬ دطٸٶسٺ ثیٳبض ٢ج٭ اظ ػطاحی ثطاي اَٳیٷبٴ اظ ٦بٲ٭ ثٹزٴ ٲساض٤ دعق٧ی ٲٹضز ٶیبظ )ٲبٶٷس  -

 آظٲبیكبر يطٸضي، ٶٹاض ٢ٯت،  ٲكبٸضٺ دعق٧ی، آٲبزٺ ثٹزٴ ذٹٴ ٸ ...(.اػبظٺ ٖٳ٭، 

 اٶؼبٰ ا٢ساٲبر ٸ سساثیط ثٗس اظ ثیٽٹقی ثیٳبض. -

 اٶش٣ب٬ ثیٳبض ثٻ ضی٧بٸضي ٸ ٪عاضـ ٲ٧شٹة آذطیٵ ٸيٗیز ثیٳبض. -

 قؿشكٹ ٸ يسٖٟٹٶی ٸ آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ٦ٯیٻ ٸؾبی٭ ٲطثٹٌ ثٻ ثیٽٹقی ػٽز اؾشٟبزٺ ٲؼسز. -

 ٹقی زض سٳبٰ ٲطاح٭ ٢ج٭، حیٵ ٸ ثٗس اظ ٖٳ٭.٦ٳ٥ ثٻ ٲشرهم ثیٽ -

ز٢ز ٸ سٹػٻ زض ثطٸظ ٖلائٱ ذُط ٸ آٲبز٪ی ػٽز ا٢ساٰ يطٸضي ٸ آ٪بٺ ٶٳٹزٴ ٲشرهم ثیٽٹقی زض  -

 نٹضر ٲكبټسٺ اق٧ب٬ زض ثیٳبض ٸ زؾش٫بټٽب.

آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ثیٳبض ثط ضٸي سرز اسب٠ ٖٳ٭ ٸ ٲطا٢جز زض حیٵ ٖٳ٭ ػطاحی ٸ دؽ اظ آٴ سب ثٽٹـ  -

 ٸ سحٹی٭ ثٻ ثرف.  آٲسٴ ثیٳبض

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ. -
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 ثُذاؿت محیظ عىًان ؿغل : وبسؿىبع 
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی،ٞٗبٮیز ټبیی قبٲ٭  

سسضیؽ زض ی٧ی اظ ظٲیٷٻ ټبي ثٽساقز ٲحیٍ، اضائٻ ٸ اٶؼبٰ ثطٶبٲٻ ټبي سح٣ی٣بسی زض ی٧ی اظ ظٲیٷٻ ټبي 
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ٞبيلاة ٸ ؾیلاة ټبي قٽطي، ٲكبض٦ز ثٽساقز ٲحیٍ، ٲكبض٦ز زض اضائٻ َطح ٦بٶب٬ ټبي ػٳٕ آٸضي 

دؿٳبٶس(، ٲكبض٦ز زض اضائٻ َطح ؾیؿشٱ ټبي اٶش٣ب٬ ٸ (زض اضائٻ َطح ؾیؿشٱ ټبي ػٳٕ آٸضي ٸ زٕٞ ظثبٮٻ

سٹظیٕ آة آقبٲیسٶی ٸ اضائٻ َطح ٸاحس ټبي سهٟیٻ آة، سهٟیٻ ٞبيلاة، ٦ٷشط٬ آٮٹز٪ی ټٹا، ثٽساقز 

طي زض ٲٹاضز اػطایی ثطٶبٲٻ ټبي اضائٻ قسٺ ثب زض ٶٓط دطسٹټب ، ثٽساقز آة آقبٲیسٶی ثطضؾی ٸ سهٳیٱ ٪ی

٪طٞشٵ ػٷجٻ ټبي ٞٷی ٸ ا٢شهبزي آٴ ٸٲسیطیز اٲٹض اػطایی ثٽساقز ٲحیٍ. یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ 

 ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب ثٽساقز ٲحیٍ ضا ثط ٖٽسٺ زاضٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 اي ثٽساقز ٲحیٍ .ٶٓبضر ثط اػطاي ؾیبؾشٽبي ٦كٹضي ٸ ٲٷ٣ُٻ  -

ټٳ٧بضي زض سٽیٻ ٸ سسٸیٵ دطٸس٧ٯٽبي آٲٹظـ ثٽساقز ٲحیٍ ثطاؾبؼ ثطضؾی ټب ٸ ٲُبٮٗبر اٶؼبٰ  -

 قسٺ

 ثطآٸضز ٸ دیكٷٽبز اٖشجبضار ػبضي ٸ ٖٳطاٶی ٲطثٹٌ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبي ثٽساقز ٲحیٍ  -

 ٲكبض٦ز زض قٷبؾبئی ٸ ٦ٷشط٬ َٛیبٴ ثیٳبضیٽب ٸ ټٳٻ ٪یط ) ادیسٲی( . -

 عاضـ ټبي اضظیبثی اططار ظیؿز ٲحیُی.ٲكبض٦ز زض سٽیٻ ٪ -

 ٲكبض٦ز زض َطاحی ؾیؿشٱ ټبي اٶش٣ب٬ ، سهٟیٻ ٸ سٹظیٕ آة آقبٲیسٶی. -

 ٲكبض٦ز زضَطاحی ؾیؿشٱ ټبي ػٳٕ آٸضي ٸسهٟیٻ ٞبيلاة قٽطي ٸنٷٗشی . -

 ٲكبض٦ز زض سسٸیٵ ثطٶبٲٻ ټبي ػبٲٕ ٦بټف ٸ ٦ٷشط٬ آٮٹز٪ی ټٹا. -

 آة.سٟؿیط ٸث٧بض٪یطي ٶشبیغ آظٲبیكٽبي ٦یٟیز  -

 ٲكبض٦ز زض سٽیٻ ٪عاضـ ټبي دیٹؾز ؾلاٲز . -

 ٲكبض٦ز زض َطاحی ؾیؿشٱ ټبي ػٳٕ آٸضي ٸ زٕٞ ٲٹاز ظائس ػبٲس. -

 ثطضؾی ٸ سٽیٻ ٪عاضـ ټبي سحٯیٯی اظ ٦یٟیز ٲٷبثٕ آة ٸ سٛییطار ضٸٶس آٶٽب . -

 ٲكبض٦ز زض َطاحی ٸ اػطاي ٲُبٮٗبر ثبض ٲحیُی ثیٳبضیٽب. -

 بؼ ثب ٖٹاٲ٭ ٲحیُی .ٲكبض٦ز زض َطاحی ٸ اػطاي ٲُبٮٗبر سٳ -

 ٲكبض٦ز زض َطاحی ؾیؿشٱ ټبي ٦ٷشط٬ آٮٹز٪ی ټٹا. -

 ٲكبض٦ز زض اٶؼبٰ ٲُبٮٗبر ادیسٲیٹٮٹغي ٲحیٍ. -

 ٲكبض٦ز زض اٶؼبٰ ٲُبٮٗبر ؾٱ قٷبؾی ٲحیٍ . -

 ٲكبض٦ز زض ثبظزیسټب ثٻ ٲٷٓٹض دبیف، ٶٓبضر ٸ اضظقیبثی ٞٗبٮیز ټبي ٸاحسټبي سبثٗٻ. -
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یٷٻ آٮٹزٺ ٦ٷٷسٺ ټبي ټٹا زض ٲٷب١َ قٽطي ٸ ضٸؾشبیی ٸ سٽیٻ ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾی ٲك٧لار ٲٷ٣ُٻ زض ظٲ -

 ٪عاضـ ټبي لاظٰ .

 دی٫یطي سأٲیٵ سؼٽیعار ٸ ٸؾبی٭ ٲٹضزٶیبظ اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي ثٽساقز ٲحیٍ . -

ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ سٗییٵ اټساٜ ٲطثٹٌ ثٻ اػطاي ٞطایٷسټبي ثٽساقز ٲحیٍ زض ظٲیٷٻ ټبي ٦ٷشط٬  -

 ثٽساقشی آة ٸ ٞبيلاة.

ټٳبټٷ٫ی ثیٵ ثركی ثب اض٪بٶٽبي شیطثٍ ثٻ ٸیػٺ قط٦شٽبي ٲٽٷسؾی آة ٸ ٞبيلاة قٽطي ٸ ایؼبز  -

 ضٸؾشبیی زض ػٽز ثٽجٹز ٸيٗیز ثٽساقشی، ٲٷبثٕ آة، قج٧ٻ ټبي آثطؾبٶی ٸ ضٸؾشبیی

اذص آٲبض ٸ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ٸيٗیز آة آقبٲیسٶی قٽطټب ٸ ضٸؾشبټبي اؾشبٴ اظ قٽطؾشبٶٽب، سؼعیٻ  -

 اضؾب٬ ثبظذٹضز ثٻ آٶٽب. ٸ سحٯی٭ اَلاٖبر ٸ

 ٶٓبضر ٦ٳی ٸ ٦یٟی ثط ضٸي آظٲبیك٫بټٽبي آة ٸ ٞبيلاة . -

 ٶٓبضر ٸ ٦ٷشط٬ ثٽساقشی ٸ حٟبْشی ٲطا٦ع دطسٹدعق٧ی ٸ سؼعیٻ ٸ سحٯی٭ ٸ اضائٻ ٶشبیغ. -

 سٽیٻ ثؿشٻ ټبي آٲٹظقی ٸ آٲٹظـ ٲساٸٰ ثطاي ٪طٸټٽبي ټسٜ. -

 بټٽبي ؾٷؼف.دبیف آلایٷسٺ ټبي ټٹا ، آة ٸ ذب٤ ثب اؾشٟبزٺ اظ زؾش٫ -

اٶؼبٰ آظٲبیكٽبي ٲطثٹٌ ثٻ آٮٹز٪ی ټٹا، آة ٸ ٞبيلاة، ثٽساقز دطسٹټب ٸ ؾبیط آظٲبیكبر لاظٰ زض  -

 آظٲبیك٫بټٽبي اذشهبنی ثٽساقز ٲحیٍ.

٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثٽساقشی ثط ٦ٯیٻ ٲطا٦ع ٸ اٲب٦ٵ ٲكٳٹ٬ ٸ ٚیط ٲكٳٹ٬ ٢بٶٹٴ ٲٹاز ذٹضزٶی،  -

 آقبٲیسٶی، آضایكی ٸ ثٽساقشی .

 طاي ٢بٶٹٴ ٲٹاز ذٹضزٶی، آقبٲیسٶی، آضایكی ٸ ثٽساقشی .ٲكبض٦ز زض اػ -

٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثٽساقشی ثط ٦یٟیز ٲٹاز ذٹضزٶی، آقبٲیسٶی، آضایكی ٸ ثٽساقشی زض ؾُح ٖطيٻ  -

 )ثٗس اظ سٹٮیس سب ٲهطٜ(.

 ٶٳٹٶٻ ثطزاضي اظ ٲٹاز ٚصایی )ٚیط اظ ٲٹاز ذبٰ زاٲی( زض ؾُح ٖطيٻ . -

ثبظزیس ٸ ػٳٕ آٸضي اَلاٖبر ٸ آٲبض ٲٹضز ٶیبظ زض ظٲیٷٻ ټبي ٲرشٯٝ ثٽساقز ٲحیٍ )زض ٲطا٦ع سٽیٻ  -

ٶ٫ٽساضي ٲٹاز ذٹضزٶی ٸ آقبٲیسٶی ٸ ثٽساقشی، اٲب٦ٵ ٖٳٹٲی ٸ ٲساضؼ( اظ ٢جی٭  ٸ سٹظیٕ ٸ ٞطٸـ ٸ 

ٽؿبظي ثٽساقز آة ٸ ٞبيلاة، ثٽساقز ټٹا، ثٽساقز دطسٹټب، ػٳٕ آٸضي ٸ زٕٞ ظثبٮٻ)دؿٳبٶس(، ث

ٲحیٍ ضٸؾشب، حكطار ٸ ػٹٶس٪بٴ ٶب٢٭، ؾٹاٶح ٸ ثلایب ٸ.. ا٢ساٰ ٸ دی٫یطي زض ٲٹضز اػطاي ٲ٣طضار ٸ 

 ٢ٹاٶیٵ ٸ اٖٳب٬ ٲٗیبضټب ٸ يٹاثٍ ثٽساقشی زض ضاثُٻ ثب ٲؿبئ٭ ثٽساقز ٲحیٍ.

ٶٓبضر ٸ ثبظزیس ثٽساقشی ٲؿشٳط اظ ٸاحس ټبي سبثٗٻ )ذبٶٻ ټبي ثٽساقز ٸ ټسایز ٸ ٶٓبضر ثط ٦بض  -



40 
 

 ضظاٴ زض ظٲیٷٻ ٸْبیٝ ثٽساقز ٲحیٍ ٸ...(.ثٽٹ

 ټٳ٧بضي زض ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ اػطاي ٦بضآٲٹظي زاٶكؼٹیبٴ ضقشٻ ٲٽٷسؾی ثٽساقز ٲحیٍ. -

قٷبذز ٸ زؾشٻ ثٷسي ٲؿبی٭ ثٽساقز ٲحیٍ ثیٳبضؾشبٴ ٸ اضائٻ ضاټ٧بضټبي ٞٷی ٸ اػطایی ػٽز ح٭  -

 ٲك٧لار ٲٹػٹز.

بي آٲٹظقی ثطاي دطؾٷ٭، ثیٳبضاٴ ٸ ٲطاػٗیٵ ٸ ټٳبټٷ٫ی ثب ؾٹدطٸایعض آٲٹظقی زض اػطاي ثطٶبٲٻ ټ -

 اذشهبل ثركی اظ ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی ثٻ ٲٹيٹٖبر ثٽساقز ٲحیٍ ٸ ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز.

ایؼبز ټٳبټٷ٫ی ٸ اضسجبٌ ثب ٲط٦ع ثٽساقز قٽطؾشبٴ ٸ ٲط٦ع ثٽساقز اؾشبٴ ٸ ػٯت ټٳ٧بضي ثیٵ  -

 ثركی ٸ زضٸٴ ثركی ػٽز ح٭ ٲك٧لار ثٽساقشی ثیٳبضؾشبٴ.

حٹٺ ػٳٕ آٸضي، س٧ٟی٥، حٳ٭ ٸ ٶ٣٭ ٸ زٕٞ ثٽساقشی ظثبٮٻ ټبي ٲٗٳٹٮی، ٖٟٹٶی ٸ ٶٹ٤ ٶٓبضر ثط ٶ -

 سیع ثیٳبضؾشبٴ.

 ٶٓبضر ثط ػٳٕ آٸضي ٸ سهٟیٻ ٸ زٕٞ ثٽساقشی ٞبيلاة، ثٽؿبظي، ؾبٮٱ ؾبظي ٲحیٍ ثیٳبضؾشبٴ. -

٦ٷشط٬ ثٽساقشی ضذشكٹیربٶٻ ٸ اؾشطیٯیعاؾیٹٴ ٲط٦عي ٸ ٶٓبضر ثط ٶحٹٺ قؿز ٸ قٹ، ٪ٷسظزایی ٸ  -

 ػساؾبظي اٮجؿٻ ٸ ٶحٹٺ اؾشطی٭ ٦طزٴ نحیح ٸؾبی٭ دعق٧ی.

 ٲكبض٦ز زض سٽیٻ ٸ اثلا٘ زؾشٹضاٮٗٳ٭ ټبي اػطایی ثطاي اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي ثٽساقز ٲحیٍ. -

َج٣ٻ ثٷسي، ٸ سؼعیٻ ٸ سحٯی٭ اَلاٖبر ٲٹضزٶیبظ زض ظٲیٷٻ ټبي ٲرشٯٝ   ٲكبض٦ز زض ػٳٕ آٸضي، -

 ثٽساقز ٲحیٍ .

 بي دعق٥ ذبٶٹازٺ زض اضسجبٌ ثب ٲٹاضز ثٽساقز ٲحیٍ.ٲكبض٦ز ٸ ټٳ٧بضي زض ثطٶبٲٻ ټ -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -

 
 
 

 وبسؿىبع ثُذاؿت حشفٍ ایعىًان ؿغل : 
 

 تؼطيف: 
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ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ قٷبؾبیی ٸ اٶساظٺ ٪یطي ٖٹاٲ٭  

ٞیعی٧ی ٸ قیٳیبیی ظیبٴ آٸض ٲحیٍ ٦بض، اضظقیبثی ٶشبیغ ٸ ضٕٞ اق٧بلار اؾبؾی ٲی دطزاظٶس. سكریم ضٸـ ټب ٸ 

ٖٯٯی ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ظیبٴ آٸض ٲحیٍ ٦بض ضا ثٻ ٸػٹز ٲی آٸضٶس، ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ ثیٹٮٹغی٧ی ٲحیٍ ٲطاح٭ سٹٮیسي ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ 

٦بض، ٖسٰ اٶُجب٠ قطایٍ ٦بض ثب ٢بثٯیز ټبي ػؿٳی ٸ ضٸاٶی اٞطاز قبٚ٭، ٲؿبئ٭ ایٳٷی ٲحیٍ ٦بض ٸ ٖٯ٭ حٹازص 

٢ُٗی اظ ٲهبزی١  ٶبقی اظ ٦بض ٸ ٶیع قٷبؾبیی ثیٳبضي ټبي ٲٽٱ حطٞٻ اي ٸ ٲٗطٞی اٞطاز ثٻ دعق٥ ػٽز سكریم

ایٵ قٛ٭ اؾز ٸ اػطاي ثبظضؾی ٸ حهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ ٲُبث٣ز ٞٗبٮیز ټب ثب ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار حب٦ٱ ثط ثٽساقز ٸ 

 ایٳٷی اٞطاز یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب ثٽساقز حطٞٻ اي ضا ٶیع زض ثطٲی ٪یطز.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 

زؾشیبثی ثٻ اټساٜ ٦ٯی ثٽساقز حطٞٻ اي ثبسٹػٻ ثٻ ؾیبؾشٽب، زؾشٹضاٮٗٳٯٽب ٸ ثطٶبٲٻ ضیعي ػٽز  -

 اٲ٧بٶبر .

ٶٓبضر ٸ اضظقیبثی ٸ دبیف ثطٶبٲٻ ټبي اػطا قسٺ زض ٸاحسټبي ؾبظٲبٶی ٲطسجٍ ٸ سٗییٵ ٶ٣بٌ ٢ٹر ٸ  -

 يٗٝ آٶبٴ.

 قٷبؾبیی، اٶساظٺ ٪یطي، دبیف ٖٹاٲ٭ ظیبٴ آٸض ٲحیٍ ٦بض ٸ سٗییٵ ضاټ٧بضټبي ٲٷبؾت . -

 ٷبؾبیی، اضظیبثی ٸ اٖلاٰ ٶٹا٢م ثٽساقز حطٞٻ اي ٦بض٪بټٽب ثٻ ٦بضٞطٲبیبٴ ٸ ٲؿئٹٮیٵ ٲبٞٹ٠.ق -

 اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی ثٽساقز حطٞٻ اي ثطاي ٪طٸټٽبي ټسٜ. -

( ٸ ٶٓبضر ثط حؿٵ اػطاي ایٵ ذسٲبر ثط قبٚٯیٵ P.H.Cآقٷبیی ثب انٹ٬ ذسٲبر ثٽساقشی اٸٮیٻ ) -

 حطٜ ٪ٹٶب٪ٹٴ.

٦بض٪بټٽبي سحز دٹقف ٸ ثطضؾی ٸ اضظیبثی اػطاي زؾشٹضاٮٗٳٯٽب، ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ثٽساقشی ثبظزیس اظ  -

 ٲُبث١ چ٥ ٮیؿز ٸ ٞطٲٽبي ثبظزیس.

ٶٓبضر ثط اٶؼبٰ ٞطآیٷسټبي ثٽساقز حطٞٻ اي زض ٲطا٦ع ثٽساقشی زضٲبٶی ٸ ذبٶٻ ټبي ثٽساقز  -

 ضٸؾشبیی.

ز حطٞٻ اي ٦بض٪بټٽبي سحز دٹقف ثٻ ثطضؾی، اضظیبثی ٸ سحٯی٭ آٲبض ٸ اَلاٖبر ٞٗبٮیشٽبي ثٽساق -

 ٲٷٓٹض اضس٣بء ٞٗبٮیشٽب.

ٶٳٹٶٻ ثطزاضي، اٶساظٺ ٪یطي، سحٯی٭ ٸ اضظقیبثی ٖٹاٲ٭ ظیبٴ آٸض ٸ ٲؿبئ٭ اض٪ٹٶٹٲی٥ زض ٲحیٍ ٦بض ٸ  -

اضائٻ ضاټ٧بض ثٻ ٲٷٓٹض دیك٫یطي ٸ ٦ٷشط٬ ٖٹاٲ٭ ظیبٴ آٸض زض ٲحیٍ ٦بض ثبسٹػٻ ثٻ اؾشبٶساضزټبي 

 ٲٹػٹز.

ٽساقز ٦بض٪طي ٸ ٲطا٦ع ثٽساقز زض اٲط سأؾیؽ، سؼٽیع ٸ ضاٺ اٶساظي ذبٶٻ ټبي ثٶٓبضر ٸ دی٫یطي  -

 .٦بض
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ټٳ٧بضي زض سٷٓیٱ ٸ دی٫یطي ٖٳٯیبر اػطائی زض ظٲیٷٻ دیك٫یطي ٸ ثیٳبضیبثی ٸ ٲجبضظٺ ثب ثیٳبضیٽب ٸ  -

 ٲؿٳٹٲیشٽبي ٶبقی اظ ٦بض .

ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 عىًان ؿغل : وبسؿىبع تغزیٍ 
 

 تؼطيف: 

 ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ٞٗبٮیز ټبیی قبٲ٭  

ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ اضائٻ ذسٲبر سٛصیٻ اي ثطاي ثیٳبضاٴ زض ثیٳبضؾشبٴ ټب ٸ ٲطا٦ع ثٽساقشی، قط٦ز زض ٞٗبٮیز 

ټبي ٞطآٸضي ٚصا زض ٲطا٦ع سٛصیٻ ټٳ٫بٶی، ثطضؾی ٸ سح٣ی١ ٸ آٲٹظـ ٲشٹٴ سٛصیٻ اي زض ٸاحس ټبي 

ػبٲٗٻ ٸ سٷٓیٱ ٸ آٲٹظقی ٸ سح٣ی٣بسی، اٶؼبٰ ذسٲبر سٛصیٻ اي ثطاي ٸاحس ټبي زؾز اٶسض ٦بض سٛصیٻ 

اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظـ سٛصیٻ ٖٳٹٲی یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب سٛصیٻ ضا ثط 

 ٖٽسٺ زاضٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 سٽیٻ ٸ سسٸیٵ ٸ اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي ٲطثٹٌ ثٻ اٲٹض سٛصیٻ ٸ ضغیٱ زضٲبٶی ثیٳبضاٴ. -

اضظقیبثی آٲبض حیبسی ٸ سٵ ؾٷؼی )آٶشطٸدٹٲشطی٥( ضقس ٸ س٧بٲ٭ ٸ ٲُبٮٗٻ ٸ ػٳٕ آٸضي اَلاٖبر ٸ  -

 ثطضؾی ٦ٳجٹزټبي سٛصیٻ زض اػشٳبٖبر ٸ ٪طٸټٽبي ٲرشٯٝ زاٶكؼٹیی.

 سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ثبظزیس ٸ دبیف ٞطآیٷسټبي ػبضي زض اضسجبٌ ثب ثطٶبٲٻ ټبي ٦لاٴ سٛصیٻ ٦كٹضي. -

 ي ثیٳبضاٴ.ػٳٕ آٸضي ٸ سحٯی٭ اَلاٖبر ٸ آٲبض ٲطثٹٌ ثٻ ٸيٗیز سٛصیٻ ا -

 اضائٻ ٶٓطار ٲكٹضسی ٸ اٶؼبٰ ٲكبٸضٺ زض اٲٹض سٛصیٻ ٸ ضغیٱ زضٲبٶی ثطاي ثیٳبضاٴ ثیٳبضؾشبٴ. -

 سٽیٻ ٸ سسٸیٵ ثطٶبٲٻ ټبي ٚصایی ټٟش٫ی، ٲبټبٶٻ ٸ ٞهٯی ثطاي ثیٳبضاٴ ٸ ٦بض٦ٷبٴ ثیٳبضؾشبٴ. -

 ثب سٛصیٻ.اٶؼبٰ ٲكبض٦شٽبي لاظٰ زض ٞٗبٮیشٽبي ثطٸٴ ثركی ٸ زضٸٴ ثركی ثب حٹظٺ ټبي ٲطسجٍ  -

 اذشهبنی ٸ ٖبٮی.  ٶٓبضر ثط اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی سٛصیٻ زض ؾُٹح ٖٳٹٲی، -

 سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ټبي ٚصایی ټٟش٫ی، ٲبټبٶٻ ٸ ٞهٯی زاٶكؼٹیبٴ. -

 اٶؼبٰ ٶیبظؾٷؼی ٚصایی زاٶكؼٹیبٴ ػٽز دیف ثیٷی زض سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ټبي ٚصایی . -

ٚصا ثبسٹػٻ ثٻ انٹ٬ ثٽساقشی ٸ ضغیٱ ټبي ٚصایی ثب  ٶٓبضر ثط سٽیٻ، ٶ٫ٽساضي، درز، سٹظیٕ ٸ ٲهطٜ -

 زضٶٓط ٪طٞشٵ قطایٍ سٛصیٻ اي.

سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ٚصایی ٸ ٲحشٹي ؾجس ٚصایی ثطاي ػٳٗیز ٪طٸٺ ټسٜ زض ٞطآیٷس ثطٶبٲٻ ٚصایی ضٸؾشب  -

 ػٽز َطح ٲكبض٦شی حٳبیشی ٲبزضاٴ ثبضزاض.

 ثبضزاض ٸ ؾبٮٳٷساٴ. ټٳ٧بضي زض ظٲیٷٻ دیك٫یطي ٸ ٦ٷشط٬ ؾٹء سٛصیٻ ٦ٹز٦بٴ، ٲبزضاٴ -
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ټٳ٧بضي زض ظٲیٷٻ اضس٣بء ٞطټٷ٩ سٛصیٻ اي ػبٲٗٻ ثب ټسٜ انلاح اٮ٫ٹي ٲهطٜ ٸ ٦ٷشط٬ ثیٳبضیٽبي  -

 ٲعٲٵ ٲطسجٍ ثب سٛصیٻ .

 اضائٻ ٶٓطار ٲكٹضسی ٸ اٶؼبٰ ٲكبٸضٺ زض اٲٹض سٛصیٻ ٸ ضغیٱ زضٲبٶی ثطاي اٞطاز. -

صیٻ ثٻ ٲٷٓٹض ػٯٹ٪یطي اظ ثطٸظ ٲُبٮٗٻ ٸ سسٸیٵ ثطٶبٲٻ ټبي ٲطثٹٌ ثٻ ټٳبټٷ٩ ؾبظي اٲٹض سٛ -

 ٦ٳجٹزټب، ؾٹءسٛصیٻ ٸ ٲك٧لار زی٫ط سٛصیٻ اي.

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ثٹَٻٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲط -
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 عىًان ؿغل : وبسؿىبع پشتًؿىبػی
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی ثٻ اٶؼبٰ ٦ٯیٻ ٞٷٹٴ ٲرشٯٝ  

ػٽز ضازیٹ٪طاٞی ؾبزٺ، سعضی١ ٲبزٺ حبػت ثب ٶٓبضر ٸ ؾطدطؾشی دعق٥، ټٳ٧بضي ثب ٲشرهم دطسٹقٷبؾی 

اٶؼبٰ ٦بضټبي سرههی ضازیٹٮٹغي زض ثرف ضازیٹٮٹغي ٸ ثرف ټبي ثؿشطي، اٶشربة ضٸـ ټبي ٲٷبؾت 

ثطاي ٦بض ثب دطسٹ ټبي یٹٶؿبظ ٸ اٶؼبٰ ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی ٸ سح٣ی٣بسی زض ظٲیٷٻ ضازیٹٮٹغي دطزاذشٻ یب 

 ب دطسٹ قٷبؾی ضا ثط ٖٽسٺ زاضٶس.ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ث

 ٕٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :٘

 ٲُبٮٗٻ ثٻ ٲٷٓٹض اٶشربة ضٸقٽبي ٲٷبؾت ثطاي ٦بض ثب دطسٹټبي یٹٶؿبظ. -

 ٶٓبضر ثط ٶحٹٺ ٶ٫ٽساقز ٸ حٟبْز اظ زؾش٫بټٽبي ضازیٹ٪طاٞی، ؾی سی اؾ٧ٵ ٸ اٰ آض آي . -

 ٦ٷشط٬ ٦یٟیز ٪طاٞی ټبي اٶؼبٰ یبٞشٻ ٸ ٶٓبضر ثط ٦ٷشط٬ ٦یٟیز زؾش٫بټٽبي ضازیٹ٪طاٞی. -

 ثبظضؾی ٲطا٦ع دطسٹدعق٧ی.ٶٓبضر ٸ  -

آقٷبیی ثب زازٺ ټبي سرههی ٸ ٞٹ٠ سرههی ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض ضازیٹٮٹغي ٸ آ٪بټی اظ ٖٹاضو ػبٶجی آٶٽب  -

 ثب ټٳ٧بضي ٲشرههیٵ ضازیٹٮٹغي.

 دصیطـ ثیٳبضاٴ ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ ثرف ضازیٹٮٹغي ثب ٲٗطٞی دعق٥ ٲٗبٮغ ثب اٸٮٹیز ثیٳبضاٴ اٸضغاٶؿی. -

آٲبز٪یٽبي ٢جٯی لاظٰ ثطاي ثیٳبضاٴ ثط حؿت ٶٹٔ ٪طاٞی زضذٹاؾشی ثب ټٳبټٷ٫ی اضائٻ زؾشٹضار ٸ  -

 ٲشرهم ضازیٹٮٹغي.

 سرههی، ٲبٲٹ٪طاٞی ٸ ټٳچٷیٵ اؾ٧ٵ ټبي زضذٹاؾشی لاظٰ.  اٶؼبٰ ٪طاٞیٽبي ٖبزي، -

 آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ثیٳبض ثطاي ٧ٖؿجطزاضي اظ ًٖٹ. -

ٸ ؾبیط ٖٹاٲ٭ ٞٷی ػٽز ضازیٹ٪طاٞی یب آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ٸ ث٧بض ٪یطي زؾش٫بٺ ثبسٹػٻ ثٻ ٲسر سكٗكٕ لاظٰ  -

 ٞٯٹضٸؾ٧ٹدی .

 ثطضؾی ٸ ٦ٷشط٬ زؾش٫بټٽبي ضازیٹٮٹغي ٸ ضازیٹ٪طاٞی ٸ اٖلاٰ ٲٹاضز ٶ٣م ثٻ ٲؿئٹٮیٵ ٲطثٹَٻ.  -

 ٶٓبضر ثط ٞٗبٮیز ٦بضزاٶٽبي ضازیٹٮٹغي ٸ ؾبیط ٦بض٦ٷبٴ شیطثٍ. -

ی٧ؽ ٸ ټٳ٧بضي ثب ؾبظٲبٶٽب ٸ ٶٓبضر ثط ٶحٹٺ ٶ٫ٽساضي ٸ ٦بضثطز زؾش٫بټٽب ٸ چكٳٻ ټبي ٲٹٮس دطسٹټبي ا -

 ٲطا٦ع شیهلاح .
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 ثطضؾی آٲبض ٸ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ثرف ضازیٹٮٹغي ٸ اضائٻ ٪عاضـ ا٢ساٲبر اٶؼبٰ یبٞشٻ . -

 ْٽٹض ٸ طجٹر ٦ٯیكٻ ټبي سٽیٻ قسٺ ٸ ٶٓبضر ثط ٞطایٷس آٴ. -

زض اضائٻ ذسٲبر سكریهی ػٽز ثیٳبضاٴ ثؿشطي زض ثركٽب ٸ یب ثیٳبضاٴ سحز دٹقف ٲطا٦ع ٲطا٢جز  -

 ٲٷع٬ ٸ .... 

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قٛٯی ٸ  -

 ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 پشتًؿىبػی عىًان ؿغل : وبسدان 
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی ثب آقٷبیی ٦بٲ٭ ثٻ ضٸـ  

ټبي ثٻ ٦بض ٪یطي اقٗٻ یٹٶیعاٴ زض ٖٯٱ دعق٧ی ثٻ اٶؼبٰ ٦ٯیٻ ضٸـ ټبي ٲرشٯٝ ضازیٹ٪طاٞی ټب ثٻ 

 ٲی دطزاظٶس.اؾشظٷبي ٞٯٹضٸؾ٧ٹدی ٸ سعضی١ ٲبزٺ حبػت، سحز ٶٓط ٲشرهم ٲطثٹَٻ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیت:

 ٦ٷشط٬ ٦یٟیز ضازیٹ٪طاٞیٽبي اٶؼبٰ قسٺ ٸ س٧طاض ٦ٯیكٻ ټبي ٶبٲُٯٹة زض نٹضر ٮعٸٰ. -

 ټٳ٧بضي زض آٲٹظـ ٖٳٯی زاٶكؼٹیبٴ ضقشٻ س٧ٷٹٮٹغي ضازیٹٮٹغي . -

ٶیبظ ٸاحس سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ آٲبض ٸ ٪عاضـ ا٢ساٲبر ټٟش٫ی ٸ ٲبټیبٶٻ ٸ اضائٻ ٮیؿز ٮٹاظٰ ٸ زاضٸټبي ٲٹضز  -

 ضازیٹٮٹغي ثٻ ٦بضقٷبؼ ٲطثٹَٻ.

 اضائٻ زؾشٹضار لاظٰ ػٽز ثیٳبضاٴ ٢ج٭ اظ اٶؼبٰ ضازیٹٮٹغي.  -

ضاٺ اٶساظي ٸ آٲبزٺ ٶٳٹزٴ زؾش٫بٺ ٢ج٭ اظ ضازیٹ٪طاٞی ثب ضٖبیز ٶ٧بر ایٳٷی ٸ اٖلاٰ ٲٹاضز ذطاثی ثٻ  -

 ٲؿئٹٮیٵ ٲطثٹَٻ.

یٳبض ٸ دطؾٷ٭ زض ثطاثط دطسٹټبي ث٧بض٪یطي دٹقف حٟبْشی ٸ ضٸقٽبي ٲٷبؾت ثٻ ٲٷٓٹض حٟبْز ث -

 یٹٶیعاٴ.

ضاټٷٳبیی ثیٳبض ػٽز ٪طٞشٵ حبٮز ٲٷبؾت ثٻ ٶحٹي ٦ٻ ٲكبټسٺ ًٖٹ ثیٳبض ثطاي ضازیٹ٪طاٞی  -

 زضذٹاؾشی اٲ٧بٴ دصیط ثبقس. 

 ث٧بض ٪یطي زؾش٫بٺ ثب سٹػٻ ثٻ قطایٍ سبثف ٸ ؾبیط ٖٹاٲ٭ ٞٷی ػٽز ضازیٹ٪طاٞی. -

ثٻ ٲسر سكٗكٕ لاظٰ ٸ ؾبیط ٖٹاٲ٭ ٞٷی ػٽز ضازیٹ٪طاٞی آٲبزٺ ٶٳٹزٴ ٸ ث٧بض ٪یطي زؾش٫بٺ ثبسٹػٻ  -

 یب ٞٯٹضٸؾ٧ٹدی .

ٲكبض٦ز ٸ ټٳ٧بضي ثب ٦بضقٷبؾبٴ ٲطثٹَٻ ٸ دعق٥ ٲشرهم زض اٶؼبٰ ٦ٯی ضٸقٽبي دطسٹ  -

 ٞٯٹضٸؾ٧ٹدی یب ؾیشی اؾ٧ٵ ٸ ....( ٸ سٽیٻ ٮٹاظٰ ٲٹضز ٶیبظ. -ٶ٫بضي)آٶػیٹ٪طاٞی

ؾبذز زاضٸټبي ْٽٹض ٸ طجٹر، سٷٓیٱ ٶٹض ایٳٷی، ٦ٷشط٬  اٶؼبٰ ٦ٯیٻ اٲٹض ٲطثٹٌ ثٻ سبضی٧ربٶٻ اظ ٢جی٭ -

 سبضید  ٲهطٜ ٞیٯٳٽب ٸ ٚیطٺ.

 ٶٓبضر ثط اٲط دصیطـ ثیٳبضاٴ ٸ طجز ضازیٹ٪طاٞی ټبي ضٸظاٶٻ. -
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قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 ٲحٹٮٻ. قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -

  



49 
 

 عىًان ؿغل : وبسدان آصمبیـگبٌ تـخیص عجی
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی زض آظٲبیك٫بٺ ټبي  

آظٲبیك٫بٺ ثٻ اٶؼبٰ آظٲبیف ټبي ضٸسیٵ ٸ سكریم َجی ٸ ثیٳبضؾشبٴ ټب، َی ټٳ٧بضي ثب ٦بضقٷبؾبٴ 

ؾبیط آظٲبیكبر سٟٹیى قسٺ اظ َطٜ ٲؿئٹ٬ ٞٷی ثطاي سكریم، زضٲبٴ، ٸ دیك٫یطي اظ ثیٳبضي ټب ٲی 

 دطزاظٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 ٦ٷشط٬ ٶٳٹٶٻ اظ ٶٓط ٦یٟیز ٸ٦ٳیز ٢ج٭ اظ اٶؼبٰ آظٲبیف. -

 ٲهطٜ آٶٽب.٦ٷشط٬ ٲحٯٹٮٽب اظ ٶٓط ٦یٟیز ٸ ٦ٳیز ٸ سبضید  -

٦ٷشط٬ ٦یٟی زؾش٫بٺ ٢ج٭ اظ اٶؼبٰ آظٲبیف ٸ حیٵ اٶؼبٰ آظٲبیف ٸ زض نٹضر زاقشٵ ټط٪ٹٶٻ ٲك٧٭ ٸ  -

 ٶبضؾبیی، ٪عاضـ ثٻ ٲ٣بٰ ٲؿئٹ٬.

 اؾشٟبزٺ اظ اؾشبٶساضزټب ٸ ٲٹاز سٗییٵ قسٺ ػٽز سظجیز ٶشبیغ ثسؾز آٲسٺ. -

 ٲكبض٦ز زض اٶؼبٰ آظٲبیكٽبي آؾیت قٷبؾی ٸ ؾیشٹٮٹغي. -

 ثطزاضي اؾشبٶساضز ثطاؾبؼ ٶٹٔ ٶٳٹٶٻ زض نٹضر ٶٳٹٶٻ ثطزاضي.اٶؼبٰ ٶٳٹٶٻ  -

 اٶؼبٰ آظٲبیف زض ثرف ټبي ٲحٹٮٻ ثطاؾبؼ اؾشبٶساضزټبي سٗطیٝ قسٺ. -

 اٶؼبٰ آظٲبیف ٲؼسز ضٸي ٶٳٹٶٻ ټبي ثیف ٸ ٦ٳشط اظ حس ٶطٲب٬. -

ٻ ٦ٷشط٬ ؾبث٣ٻ اٞطاز زض نٹضر ثسؾز آٲسٴ ٶشبیغ ٦ٳشط ٸ ثیف اظ حس ٶطٲب٬ زض نٹضر زاقشٵ ؾبث٣ -

 ثیٳبضي.

 اٶؼبٰ آظٲبیف ټبي ٲؼسز زض ٲٹاضز ٲك٧ٹ٤. -

 سُجی١ اسی٧ز ْطٸٜ ٶٳٹٶٻ ثطزاضي ثب ٶٳٹٶٻ ثطزاضي اذص قسٺ زض نٹضر ٶٳٹٶٻ ثطزاضي. -

 ٦ٷشط٬ ٲحٯٹٮٽبي ْطٸٜ زض نٹضر زاقشٵ ٲحٯٹ٬ زض نٹضر ٶٳٹٶٻ ثطزاضیٽب. -

 اٶؼبٰ ٶٳٹٶٻ ٪یطي ٲؼسز زض نٹضر ٲك٧ٹ٤ ثٹزٴ ٶٳٹٶٻ ٸ ٶشیؼٻ آٴ. -

حب٬ زض نٹضر ٶشبیغ ثسؾز آٲسٺ ٚیطٲ٣ٗٹ٬ اظ ثیٳبض ٸ زض ذهٹل ثًٗی آظٲبیكبر  ٪طٞشٵ قطح -

 )٦كز(.

 طجز ٸ ٶ٫ٽساضي ٶشبیغ ثطاؾبؼ اؾشبٶساضزټبي سٗطیٝ قسٺ. -



50 
 

 ضٖبیز انٹ٬ ایٳٷی آظٲبیك٫بټی. -

 ټٳ٧بضي ثب ٦بضقٷبؾبٴ آظٲبیك٫بٺ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲطثٹَٻ ػٽز اضػبٔ. -

 ظٲبیك٫بټی ٸ ٶ٫ٽساضي ؾٹاث١ ٲطثٹَٻ.اٶؼبٰ آظٲبیف ټبي ؾبزٺ ٸ اؾشبٶساضز آ -

 ٢بٮت ٪یطي ٶٳٹٶٻ ټبي اضؾبٮی. -

 . ثطـ ٶٳٹٶٻ ټب ٸ ضٶ٩ آٲیعي ٸ آٲبزٺ ؾبظي ٸ ٶٹقشٵ قٳبضٺ لاٰ ټب -

 ثبی٫بٶی ثٯٹ٤ ټب ٸ لاٰ ټب ٸ حّٟ ؾٹاث١ ٲطثٹَٻ . -

 سٗٹیى ٲبیٗبر زؾش٫بٺ ټبي آظٲبیك٫بټی . -

 ټٳ٧بضي زض سبیخ ٸ ػٹاثسټی ثٻ آظٲبیف ټب . -

 سٽیٻ لاٰ ټبي آٲٹظقی ٸ ټٳ٧بضي ثب ٦بضقٷبؾبٴ زض اٶؼبٰ ٞٗبٮیشٽبي ٖٯٳی ٸ ٦بضثطزي .ټٳ٧بضي زض  -

 سٷٓیٱ ٪عاضـ ٦بضټبي ػبضي آظٲبیك٫بټی ٸ اضائٻ آٴ ثٻ ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ . -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 ٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض ا

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 ثُجًد ویفیتعىًان ؿغل : وبسؿىبع  
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ اضائٻ ذسٲبر اػطایی ٸ  

زضٲبٴ ٸ ثٻ َٹض ٦ٯی ٸاحس ټبي نٟی ٸ ؾشبزي ثرف ثٽساقز ٸ  ازاضي زض ٦ٯیٷی٥ ټب، قج٧ٻ ثٽساقز ٸ

زضٲبٴ ٲی دطزاظز سب ثب سسٸیٵ يٹاثٍ ٸ ٲ٣طضار ٲشٷبؾت ثب ثیٳبضؾشبٴ ٸ ٲبٲٹضیز ټبي آٴ ٸسٷٓیٱ ٸ 

اؾش٣طاض قبذم ټب ٸ اؾشبٶساضز ټبي ٖٳٯ٧طزي  زض ازاضٺ ٲٹطط ٸ دٹیبي ثیٳبضؾشبٴ ټب اظ ٮحبِ ا٢شهبزي ٸ 

ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب ٞٗبٮیز ټبي ثیٳبضؾشبٴ ٶیع اظ  اػطایی ٲكبض٦ز ٪طزز.

 ٲهبزی١ ایٵ قٛ٭ ٲی ثبقس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

سٽیٻ ٸ سسٸیٵ ثطٶبٲٻ ټبي ثٯٷسٲسر ٸ ٦ٹسبٺ ٲسر ثطاؾبؼ اٮ٫ٹي ؾیبؾش٫صاضي ٸ ثطٶبٲٻ ټبي ٦لاٴ  -

 زاٶك٫بٺ ٸ ټٳبټٷ٫ی ثب ضیبؾز ٲط٦ع یب ثیٳبضؾشبٴ .

اػطا، دبیف ٸ ٶٓبضر ثط ثطٶبٲٻ ټبي سسٸیٵ قسٺ ثٻ ٲٷٓٹض حهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ اػطاي ٲٹ١ٞ ثطٶبٲٻ ټب زض  -

 ٸاحسټبي سحز ؾطدطؾشی.

ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ ټٳبټٷ٩ ٶٳٹزٴ اٲٹض ثیٳبضؾشبٴ ثٻ ٲٷٓٹض دبؾد زټی ٲٷبؾت زض ٲٹا٢ٕ ثحطاٴ ٸ ثلایب ثب  -

 ټٳبټٷ٫ی ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ.

 طثٹٌ ٸاضائٻ ٶٓطار ٲكٹضسی ٸ سرههی.قط٦ز زض ػٯؿبر ٸ ٦ٳیؿیٹٶٽبي ٲ -

ثطٶبٲٻ ضیعي ثٻ ٲٷٓٹض اذص ٲساٸٰ ٶٓطار ٲطاػٗیٵ ٸ ثیٳبضاٴ ثٻ ٲٷٓٹض حهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ ضيبیز  -

 آٶبٴ.

ٲُبٮٗٻ ٲساٸٰ ضٸقٽبي اٶؼبٰ ٦بض ثٻ ٲٷٓٹض ثٽجٹز ٸ انلاح ٲؿشٳط ضٸقٽبي ٦بض زض حٹظٺ سحز  -

 ؾطدطؾشی.

سؼٽیعار( ثب سٹػٻ ثٻ   ٷبثٕ اٶؿبٶی، ٲٷبثٕ ٲبٮی،ٲُبٮٗٻ ٲساٸٰ ٦بضآیی ٲٷبثٕ ثیٳبضؾشبٶی )ٲ -

 اؾشبٶساضزټبي ثیٳبضؾشبٶی ٸ اضائٻ ضاټ٧بضټبي ٖٳٯی اٞعایف ٦بضآیی زض اؾشٟبزٺ اظ ٲٷبثٕ.

 ٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثط ٦بض ٦بض٦ٷبٴ ٸاحسټبي شیطثٍ ٸ س٣ؿیٱ ٦بض ٸ ایؼبز ټٳبټٷ٫ی ثیٵ ٞٗبٮیشٽبي آٶٽب. -

ثبسٹػٻ ثٻ آذطیٵ اؾشبٶساضزټبي سٗییٵ قسٺ ثطاي ٲطا٦ع  سُجی١، سطٸیغ ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ثیٳبضؾشبٴ -

 آٲٹظقی ٸ زضٲبٶی ٸ ثیٳبضؾشبٶٽب.

اٶؼبٰ ٶٓبضر ٸ ضؾیس٪ی ثٻ اٲٹض ازاضي، ٲبٮی، سٛصیٻ، سأؾیؿبر، اٶجبض ٸ ؾبیط ٸاحسټبي ٚیطزضٲبٶی ٲط٦ع  -

 یب ثیٳبضؾشبٴ.
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اضائٻ دیكٷٽبزټب ٸ ضاټٷٳبییٽبي ٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثط ٦بضټبي ٖٳطاٶی ٸ سٗٳیطاسی ٲط٦ع یب ثیٳبضؾشبٴ ٸ  -

 لاظٰ ػٽز دیكطٞز ثٽیٷٻ زض ایٵ اٲٹض.

ػٳٕ آٸضي اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ٶیبظټبي ٦ٯی ٲط٦ع یب ثیٳبضؾشبٴ اظ ٶٓط ؾبذشٳبٴ، ٮٹاظٰ ٸ سؼٽیعار،  -

ٶیبظ ثٻ سٗٳیطار اؾبؾی ٸ یب ثبظؾبظي ٸ سٽیٻ ٪عاضقٽبي لاظٰ دیطاٲٹٴ ایٵ ٲؿبئ٭ ٸ اضائٻ آٴ ثٻ 

 ٲؿئٹٮیٵ شیطثٍ.

آٲٹظقی ٸ ازاضي،   ټٳ٧بضي ٲؿشٳط ثب ؾبیط ٸاحسټبي ثیٳبضؾشبٴ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ ٲطثٹٌ اظ ٶٓط زضٲبٶی، -

 ٲبٮی ٸ ٞٷی ثیٳبضؾشبٴ ثٻ ٲٷٓٹض اضس٣بي ٲؿشٳط ٦یٟیز ذسٲبر ثیٳبضؾشبٶی.

ثطٶبٲٻ ضیعي ٸ ټٳبټٷ٩ ٶٳٹزٴ اٲٹض ثیٳبضؾشبٴ اظ ٶٓط ٖٳٯ٧طز زض ٲٹا٢ٕ ثحطاٴ سحز ٶٓط ٲؿئٹٮیٵ  -

 شیطثٍ.

ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قط٦ز  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 عىًان ؿغل : مذدوبس ثُذاؿتی ي دسمبوی
 

 تؼطيف: 
قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ ٖٷٹاٴ ذسٲشی حطٞٻ  ایٵ 

اي زض ٲحیٍ ټبي ثٽساقشی ٸ زضٲبٶی، ثب س٧یٻ ثط زاٶف ٸ ٲٽبضسٽبي ذبل ثٻ  اٞطاز ٸ ٪طٸټٽب ٦ٳ٥ ٲی 

زض ایٵ  ٦ٷس سب ثشٹاٶٷس اؾش٣لا٬ قرهی ٸ اػشٳبٖی ٸ ٶیع  ضيبیز ذبَط ٞطزي ٸ اػشٳبٖی ثسؾز آٸضٶس ٸ

ضاؾشب ثطضؾی ٪ؿشطٺ اي اظ ٲؿبئ٭ ٸ ٶیبظ ٲٷسي ټبي ٖبَٟی، ضٸاٶی، ا٢شهبزي ٸ اػشٳبٖی ثیٳبضاٴ ٸ 

ٲطاػٗیٵ ثٻ ثیٳبضؾشبٴ ټب ٸ ٲطا٦ع ثٽساقشی ٸ زضٲبٶی یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب 

 قٛ٭ ضا ثط ٖٽسٺ زاضٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

اضػبٔ ثٻ ٶٽبزټبي حٳبیز ٪ط ثب ٪عاضـ ٦بٲ٭ اظ  -ٲٹ٢ٗیز ثیٳبض زض اػشٳبٔ ٸ ذبٶٹازٺسؼعیٻ ٸ سحٯی٭  -

 ٲٹ٢ٗیز ٲطیى.

 ػصة ٦ٳ٧ٽبي ٲطزٲی زض ػٽز ضٕٞ ٲك٧لار ٲبٮی ثیٳبضاٴ ٶیبظٲٷس ثب ټٳبټٷ٫ی ٲسیطیز. -

 سكریم ٶیبظټبي ثیٳبضاٴ ٶیبظٲٷس ٸ ٲٗطٞی آٶبٴ ثٻ ٶٽبزټبي حٳبیز ٪ط ٸ ذیطیٻ. -

 طـ ٸاحسټب ٸ ټٳ٧ٟطي زض ٶحٹٺ دصیطـ ثیٳبضاٴ ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ.اضسجبٌ ٲساٸٰ ثب دصی -

 دصیطـ ٸ ثؿشطي ثیٳبضاٶی ٦ٻ ٞب٢س ثیٳٻ ٸ ٲساض٤ قٷبؾبیی ٸ ٦بضر ٲٯی. -

 ٲهبحجٻ ٸ اذص اَلاٖبر اظ ذبٶٹازٺ ټبي ثیٳبضاٴ ػٽز ٦ٳ٥ ٸ ٲؿبٖسر ثٻ ثیٳبضاٴ. -

يٗیز ا٢شهبزي اػشٳبٖی قٷبؾبیی اٞطاز ثی ثًبٖز ٸ ٦ؿت اَلاٖبر اظ ٸيٗیز ذبٶٹاز٪ی زض ٲٹضز ٸ -

 ٸ ٲبٮی.

ضؾیس٪ی ثٻ ٲؿبئ٭ ٸ ٲك٧لار ٢ًبئی ثیٳبضاٴ ٲٗطٞی قسٺ اظ َطی١ ٲطاػٕ ٢ًبئی ٸ اٶشٓبٲی ٸ اضائٻ  -

 ضاټٷٳبیی ټبي لاظٰ.

 ٲٗطٞی ثیٳبضاٴ ٸ ذبٶٹازٺ ټبي ثی ثًبٖز ثٻ ٶٽبزټب اظ ػٳٯٻ ٦ٳیشٻ اٲساز، ثٽعیؿشی، ٲٹؾؿبر ذیطیٻ. -

ٲؼٽٹ٬  -ٖسٰ ټٹقیبضي -ٻ ٖٯ٭ ٲرشٯٝ )اظ ٢جی٭ ٶساقشٵ ذبٶٹازٺسحٹی٭ ثیٳبضاٴ ٲبٶسٺ زض ثركٽب ث -

 ٲٗشبز ثٹزٴ ٸ ...( ثٻ زاز٪ؿشطي ٸ ٪طٞشٵ ٲؼٹظ اظ آٶؼب ٸ سحٹی٭ ثٻ ثٽعیؿشی . -اٮٽٹیٻ ثٹزٴ

 سهٳیٱ زض اذص ٲجٯٙ لاظٰ اظ ثیٳبضاٴ ثب ٲُبٮٗٻ دطٸٶسٺ ټب. -

اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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 عىًان ؿغل :وبسؿىبع پزیشؽ ي مذاسن پضؿىی
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، زض ٢ؿٳز ټبي دصیطـ،  

ٲساض٤ دعق٧ی، آٲبض ٸ ٦س ٪صاضي ثیٳبضي ټب زض ثیٳبضؾشبٴ ټب اقشٛب٬ زاقشٻ، دصیطـ ثیٳبضاٴ َی ٞطایٷس 

ٲبض ٲٟیس اظ ټبي نحیح ٸ ٖٯٳی، ٖٳ٭ ثٻ ضٸـ ټبي ٖٯٳی سٷٓیٱ ٲساض٤ دعق٧ی ٸ ثبی٫بٶی آٴ ټب، سٽیٻ آ

٦ٯیٻ ٞٗبٮیز ټبي ٲط٦ع ثٽساقز، زضٲبٶی ٸ آٲٹظقی، اؾشٟبزٺ اظ َج٣ٻ ثٷسي ثیٵ اٮٳٯٯی ثیٳبضي ټب ثب 

، ایؼبز اضسجبٌ   I.C.Dاؾشٟبز نحیح اظ ٦شبة ټبي ٲطثٹَٻ ثبلاذم َج٣ٻ ثٷسي ثیٵ اٮٳٯٯی ثیٳبضي ټب 

ٯی اظ ٞٗبٮیز ټبي ٲرشٯٝ ثب ٢ؿٳز ټبي ٲرشٯٝ ثیٳبضؾشبٴ ٲبٶٷس دطؾشبضي ٸ ... ٸ سٽیٻ ٪عاضـ ٦

ثیٳبضؾشبٴ یب ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب ٲساض٤ دعق٧ی.اظ ٞٗبٮیز ټبي ػبضي ایٵ 

 قٛ٭ ٲی ثبقس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

سح٣ی١ زض ظٲیٷٻ ٦بضثطز ضٸـ ټبي ٶٹیٵ شذیطٺ ٸ ثبظیبثی زازٺ ټبي دعق٧ی ػٽز ثٽیٷٻ ؾبظي  -

ثٹٲی ؾبظي اؾشبٶساضز ټب ٸ دطٸس٧٭ ټبي ٞٵ  ض حٹظٺ ثٽساقز ٸ زضٲبٴ ،ؾیؿشٳٽبي سهٳیٱ ٪یطي ز

 آٸضي اَلاٖبر زض ػٽز اضس٣بي ؾیؿشٳٽبي ثٽساقز ٸ زضٲبٴ 

 اضائٻ ضٸقٽبي ثٽیٷٻ ػٽز آٲٹظـ ٸ اٶش٣ب٬ ٲٟبټیٱ ٦بضثطزي اٶٟٹض ٲبسی٥ زض دعق٧ی  -

 َطاحی ضٸـ ټبي اػطایی حٟبْز اظ اَلاٖبر ذهٹنی ثیٳبضاٴ .  -

ٞطاټٱ ؾبظي ظٲیٷٻ ثط٢طاضي ٸ سساٸٰ اضسجبٌ ٸ ټٳ٧بضي ثیٵ ٲطا٦ع اضائٻ زټٷسٺ ذسٲبر ثٽساقشی  -

 زضٲبٶی 

 ثطضؾی ٸ دیكٷٽبز  ؾبذشبض ثٽیٷٻ دبی٫بٺ زازٺ ټبي دعق٧ی . -

 اؾشٟبزٺ اظ ٦س ٪صاضي زض دعق٧ی ٸ ضٸقٽبي ٶٹیٵ شذیطٺ ؾبظي ٸ ثبظیبثی زازٺ ټبي دعق٧ی  -

 ثی اَلاٖبر ثٽساقشی ٸ زضٲبٶی ثطاؾبؼ اؾشبٶساضزټبي ٲٹضزٖٳ٭.ؾبظٲبٶسټی، شذیطٺ ؾبظي ٸ ثبظیب -

 سٹظیٕ اَلاٖبر ثٽساقشی ٸ زضٲبٶی. -دطزاظـ -ٶٓبضر ثط ٪طزآٸضي زازٺ ټب -

 ٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثط اؾٷبز ٸ ٲساض٤ دعق٧ی ٲطا٦ع آٲٹظقی ٸ زضٲبٶی ٸ ثیٳبضؾشبٶٽب. -

ًٞبي ٞیعی٧ی( ٸ  -سؼٽیعار -ٶٓبضر ثط اضظیبثی ٸاحسټبي ٲساض٤ دعق٧ی اظ ػٽز ؾبذشبض )دطؾٷ٭ -

 ٞطایٷس ٦بض اؾشبٶساضز. -ٞطایٷس )ٲؿشٷسؾبظي(

ٞطاټٱ ٦طزٴ اَلاٖبر نحیح ػٳٗیشی )زٲٹ٪طاٞی٥( ثیٳبضاٴ، اٮهب٠ ٲساض٤ ٸ اضؾب٬ دطٸٶسٺ ثیٳبض/  -

 ټٳطاٺ ثب ثیٳبض ثٻ ثرف ټبي ٲطسجٍ.
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ػٗیٵ ثٻ ٲٷبثٕ ٲكبض٦ز زض س٣ٹیز ظیطؾبذشٽبي اضسجبَی ٸ ایٷشطٶشی ثٻ ٲٷٓٹض زؾشیبثی آؾبٴ ٲطا -

 اَلاٖبسی دعق٧ی.

ٲكبٸضٺ ٸ ضاټٷٳبیی ٦بضثطاٴ ٦شبثربٶٻ ټب ٸ ٲطا٦ع اَلأ ضؾبٶی دعق٧ی ثطاي ثبظیبثی اَلاٖبر ٸ ټسایز  -

 آٶبٴ زض سطؾیٱ اؾشطاسػي ٞطزي آٶٽب.

 ٚیط ضؾٳی ثطاي اؾشٟبزٺ اظ ٲٷبیٕ اَلاٖبسی ٸ ٦شبثربٶٻ  -٪طٸټی ٸ ضؾٳی  -آٲٹظـ ٞطزي -

ٲٽط ٦طزٴ ٦شت ٸ ٲؼلار ٸ سٷٓیٱ آٴ زض ٢ٟؿٻ ټب ٲُبث١ ؾیؿشٱ ػبضي ٸ قٳبضٺ ٪صاضي ٸ طجز ٸ  -

 ٶٹیٵ ٦شبثربٶٻ ټب

 َج٣ٻ ثٷسي ٦شت ٸ ٲؼلار ٸ ٦بسٹٮٹ٨ ٶٹیؿی . -

 ٲكبض٦ز زض آٲٹظـ زضٸؼ ٖٳٯی زاٶكؼٹیبٴ ضقشٻ ٲساض٤ دعق٧ی. -

ټبي ٦س٪صاضي ثیٳبضیٽب، اٖٳب٬ ػطاحی ٸ ا٢ساٲبر زضٲبٶی ٸ سٽیٻ اٶس٦ؽ ٲطثٹَٻ ثطاؾبؼ اؾشبٶساضز -

 ػٽبٶی.

 ثطضؾی ثط٨ قطح حب٬ ػٽز اذشهبل ٦س ٖٯز ٲطاػٗٻ اظ ضٸي ٦شت ٲطػٕ. -

 ثطضؾی ثط٨ ذلانٻ دطٸٶسٺ ػٽز اذشهبل ٦س سكریم انٯی اظ ضٸي ٦شت ٲطػٕ. -

 ثطضؾی ثط٨ ٪عاضـ ٖٳ٭ ػطاحی )ثطاي ثیٳبضاٴ ٦ٻ ا٢ساٰ ػطاحی زض ٲٹضز آٶٽب نٹضر ٪طٞشٻ اؾز(. -

 ٲطػٕ. اذشهبل ٦س سكریم اظ ضٸي ثط٨ ٪عاضـ ٖٳ٭ ػطاحی ثطاؾبؼ ٦شت  -

 اذشهبل ٦س ا٢ساٰ ػطاحی اظ ضٸي ثط٨ ٪عاضـ ٖٳ٭ ػطاحی ثطاؾبؼ ٦شت ٲطػٕ. -

 اٶؼبٰ اٲٹض ٲطثٹٌ ثٻ دصیطـ ثیٳبضاٴ. -

 اذص ضيبیز ٶبٲٻ ٸ اػبظٺ ٶبٲٻ ټب ٸ سأٲیٵ دصیطـ ٲٹاضز ٞٹضیز دعق٧ی. -

سرههی زض ظٲیٷٻ ٲطثٹَٻ ٸ سٹاٶبیی زض ضٕٞ ایطازار ٸ سٽیٻ آٲبض آقٷبیی ثٻ ؾیؿشٱ ټبي ٦بٲذیٹسطي  -

 ضٸظاٶٻ دصیطـ.

 اٖٳب٬ ػطاحی ٸ ثؿشطي. -ظٲبٶجٷسي ٸ ٶٹثز زټی ثطاي دصیطـ ثیٳبضاٴ -

اػطاي ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی اٖلاٰ قسٺ ٸاثلا٘ ؾطٞه٭ زضؼ سٹؾٍ ٪طٸٺ آٲٹظقی ٲساض٤ دعق٧ی  -

 زضظٲیٷٻ ٦بضآٲٹظي زاٶكؼٹ.

اٖٳب٬ ػطاحی ٸ ا٢ساٲبر زضٲبٶی ٸ سٽیٻ ٞٽطؾز ٲطثٹَٻ ثطاؾبؼ آذطیٵ  ٦س٪صاضي ثیٳبضیٽب، -

 قٷبذشٻ قسٺ ػٽبٶی. ICDؾیؿشٳٽبي َج٣ٻ ثٷسي 

سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ آٲبض ضٸظاٶٻ، ٲبټبٶٻ ٸ ؾبلاٶٻ اظ ثیٳبضاٴ ثؿشطي ٸ ٲطذم قسٺ ٸ آٲبض ٲط٨ ٸ ٲیط  -

 زضٲبٶی اضائٻ قسٺ. ٲطاػٗیٵ ثٻ ٦ٯیٷی٥ ټب ٸ دبضا٦ٯیٷی٥ ټب ثٻ ٲٷٓٹض سؼعیٻ ٸ سحٯی٭ ذسٲبر

ثطضؾی ټبي لاظٰ ػٽز ثٽجٹز ضٸقٽبي ٦بض، ٞطٲٽبي ٲساض٤ دعق٧ی ٸؾبی٭ ٸ اٲ٧بٶبر ٲطثٹٌ ثٻ  -

 ٲساض٤ دعق٧ی.

 اضظقیبثی ٸاحسټبي ٲساض٤ دعق٧ی ٲطا٦ع آٲٹظقی ٸ زضٲبٶی ٸ ثیٳبضؾشبٶٽب. -

 ٲطثٹَٻ.ؾبٲبٶسټی، ٶٹثز زټی ٸ ضاټٷٳبیی ثیٳبضاٴ ػٽز ٸیعیز ، دصیطـ ٸ ثؿشطي ثیٳبض زض ثرف  -
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 (.HISټٳ٧بضي زض اؾش٣طاض ٸ ٦بضثطز ؾیؿشٱ ٲسیطیز ؾلاٲز)  -

 سٷٓیٱ ٦بضر قٷبؾبیی ٸ طجز ٲكرهبر ٸ قٳبضٺ ثبی٫بٶی ػٽز اضائٻ ثٻ ثیٳبض. -

 سٷٓیٱ اٸضا٠ دطٸٶسٺ ثطاؾبؼ اؾشبٶساضزټبي ٲٹػٹز ٸ دٹقٻ ٪صاضي ٸ قٳبضٺ ظٶی دطٸٶسٺ ټب. -

 قسٺاٶؼبٰ اٲٹض ثبی٫بٶی دطٸٶسٺ ټب ثطاؾبؼ ضٸـ سٗییٵ  -

 دبؾد ثٻ ٲ٧بسجبر ٲطثٹٌ ثٻ دعق٧ی ٢بٶٹٶی ٸ اض٪بٶٽبي زی٫ط ثب اؾشٟبزٺ اظ دطٸٶسٺ ثیٳبضاٴ -

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 .ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ -
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 عىًان ؿغل :وبسدان پزیشؽ ي مذاسن پضؿىی
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، زض ٢ؿٳز ټبي دصیطـ،  

اقشٛب٬ زاقشٻ، دصیطـ ثیٳبضاٴ ، سٷٓیٱ ٲساض٤ دعق٧ی، آٲبض ٸ ٦س ٪صاضي ثیٳبضي ټب زض ثیٳبضؾشبٴ ټب 

ٲساض٤ دعق٧ی ٸ ثبی٫بٶی آٴ ټب، سٽیٻ آٲبض ٞٗبٮیز ټبي ٲط٦ع ثٽساقز، زضٲبٶی ٸ آٲٹظقی، ٦س ٪صاضي 

ثیٳبضي ټب ٸ سٽیٻ ٪عاضـ ٦ٯی اظ ٞٗبٮیز ټبي ٲرشٯٝ ثیٳبضؾشبٴ ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب ٲساض٤ 

 دعق٧ی اظ ٞٗبٮیز ټبي ػبضي ایٵ قٛ٭ ٲی ثبقس.

 ٕٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :٘

آٲٹظـ ثیٳبض ٸ ټٳطاټبٴ ٸي زض ٲٹضز ٲٷكٹض ح٣ٹ٠ ثیٳبض ٸ چ٫ٹٶ٫ی زؾشطؾی ثٻ ذسٲبر ثٽساقشی  -

 زضٲبٶی .

 اذص ثطائز ٶبٲٻ ٸ ضيبیز ٶبٲٻ ټبي ٲطثٹَٻ . -

 اذص ضيبیز ٶبٲٻ ٸ اػبظٺ ٶبٲٻ ټب ٸ سأٲیٵ دصیطـ ٲٹاضز ٞٹضیز دعق٧ی. -

سرههی زض ظٲیٷٻ ٲطثٹَٻ ٸ سٹاٶبیی زض ضٕٞ ایطازار ٸ سٽیٻ آٲبض آقٷبیی ثٻ ؾیؿشٱ ټبي ٦بٲذیٹسطي  -

 ضٸظاٶٻ دصیطـ.

 اٖٳب٬ ػطاحی ٸ ثؿشطي. -ظٲبٶجٷسي ٸ ٶٹثز زټی ثطاي دصیطـ ثیٳبضاٴ -

سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ آٲبض ضٸظاٶٻ، ٲبټبٶٻ ٸ ؾبلاٶٻ اظ ثیٳبضاٴ ثؿشطي ٸ ٲطذم قسٺ ٸ آٲبض ٲط٨ ٸ ٲیط  -

 ب ثٻ ٲٷٓٹض سؼعیٻ ٸ سحٯی٭ ذسٲبر زضٲبٶی اضائٻ قسٺ.ٲطاػٗیٵ ثٻ ٦ٯیٷی٥ ټب ٸ دبضا٦ٯیٷی٥ ټ

 س٧ٳی٭ ٲطست ٸ ٲٷٓٱ زٞبسط ذبل دصیطـ ٸ سطذیم ثیٳبضاٴ زض ثرف . -

 ضاټٷٳبیی ثیٳبضاٴ ثٻ اسب٠ ٸ سرز ٲطثٹَٻ زض ثسٸ ٸضٸز ثیٳبض ثٻ ثرف . -

 ضاټٷٳبیی ٸ ٦ٳ٥ ػٽز سٗٹیى ٮجبؼ ٸ سحٹی٭ اٮجؿٻ ٸ اقیبء ٢یٳشی ثیٳبض ثٻ ټٳطاټبٴ ٸي ) َج١ -

 يٹاثٍ ( ٸ یب اضؾب٬ آٶٽب ثٻ ٸاحس اٮجؿٻ ثیٳبضؾشبٴ ) ٦ٳس ٲرهٹل ثیٳبض (. 

 س٧ٳی٭ ٸ ايبٞٻ ٶٳٹزٴ ضٸظاٶٻ ٦ٯیٻ ٞطٰ ټب ٸ اٸضا٠ ٲٹضز ٶیبظ دطٸٶسٺ ثیٳبض سب ظٲبٴ سطذیم . -

٦ٷشط٬ ضٸظاٶٻ دطٸٶسٺ ثیٳبض ٸ اٮهب٠ ثط٨ ټبي ضؾیسٺ اظ ٸاحسټبي آظٲبیك٫بٺ، ضازیٹٮٹغي، دبسٹٮٹغي ٸ ....  -

 دطٸٶسٺ ثیٳبض . زض

 سٽیٻ ضٸظاٶٻ آٲبض ثیٳبضاٴ ٸ اضائٻ آٴ ػٽز اٲٹض سٛصیٻ ، اٮجؿٻ ٸ .... ثٻ ٸاحسټبي ٲطثٹَٻ . -
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اٶؼبٰ ټٳبټٷ٫ی ٸ ٪طٞشٵ ٶٹثز ثطاي ثیٳبضاٴ ثؿشطي ػٽز اٶؼبٰ آظٲبیكبر، ضازیٹ ٪طاٞی ټب ٸ .... زض  -

 زاذ٭ ٲطا٦ع زضٲبٶی .

طٞی، زاضٸټب، آظٲبیكبر اٶؼبٰ قسٺ ٸ یب ضازیٹٮٹغي ثطضؾی ٦بٲ٭ دطٸٶسٺ ٸ سٷٓیٱ نٹضر ضیع ٮٹاظٰ ٲه -

 ټبي سٽیٻ قسٺ زض َٹ٬ ٲسر زضٲبٴ .

ٲطست ٶٳٹزٴ اٸضا٠ دطٸٶسٺ، طجز زض زٞشط سطذیم ٸ سحٹی٭ ز٢ی١، ٦بٲ٭ ٸ ضٸظاٶٻ آٶٽب ثٻ ٸاحس  -

 حؿبثساضي یب ٸاحس ٲساض٤ دعق٧ی.

 دطٸٶسٺ .دی٫یطي دطٸٶسٺ ثیٳبض سب دبیبٴ ٦بٲ٭ ٲطاح٭ سطذیم ٸ سؿٹیٻ حؿبة  -

 ٦ٷشط٬ ٸ زضیبٞز ثط٨ ذطٸع ثیٳبض اظ ثرف ) ٶؿرٻ زٸٰ ثط٨ سطذیم ( ٸ ذطٸع ثیٳبض اظ ثرف . -

 سحٹی٭ ٦ٯیكٻ ټبي ضازیٹٮٹغي ٸ ٦ذی ثط٨ ذلانٻ دطٸٶسٺ ثٻ ثیٳبض زض ظٲبٴ سطذیم . -

سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ ٸ اضائٻ آٲبض ضٸظاٶٻ ثیٳبضاٴ قبٲ٭ سٗساز ثیٳبض ثؿشطي ، دصیطـ قسٺ ، سطذیم قسٺ ،  -

ٹسی ، اٖعاٲی یب اٶش٣بٮی ) ثٻ ثرف ټبي زی٫ط یب ثیٳبضؾشبٴ زی٫ط ( ٸ اضائٻ آٶٽب زض اثشساي قیٟز ټط ٞ

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي ضٸظ 

 قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.

 ب ؾطدطؾشبض ػٽز اٶؼبٰ ثطٶبٲٻ ٦بضټبي ضٸظاٶٻ .ټٳ٧بضي ٸ ټٳبټٷ٫ی ثب دطؾشبض ی -

 اٶؼبٰ اٲٹض دصیطـ، ثؿشطي ٸ سطذیم ثیٳبضاٴ زض ثرف. -

آٲبزٺ ٶٳٹزٴ دطٸٶسٺ ثیٳبضاٴ ) ايبٞٻ ٶٳٹزٴ اٸضا٠ لاظٰ، ٢طاض زازٴ دطٸٶسٺ زض دٹقٻ ٲرهٹل ثرف،  -

 زضع ٦بٲ٭ ٸ ز٢ی١ اَلاٖبر ټٹیشی ثیٳبض زض ضٸي سٳبٲی اٸضا٠ دطٸٶسٺ ٸي ( .

 ٲطست ٸ ٲٷٓٱ زٞبسط ذبل دصیطـ ٸ سطذیم ثیٳبضاٴ زض ثرف .س٧ٳی٭  -

 ضاټٷٳبیی ثیٳبضاٴ ثٻ اسب٠ ٸ سرز ٲطثٹَٻ زض ثسٸ ٸضٸز ثیٳبض ثٻ ثرف . -

ضاټٷٳبیی ٸ ٦ٳ٥ ػٽز سٗٹیى ٮجبؼ ٸ سحٹی٭ اٮجؿٻ ٸ اقیبء ٢یٳشی ثیٳبض ثٻ ټٳطاټبٴ ٸي ) َج١  -

 ٲرهٹل ثیٳبض (. يٹاثٍ ( ٸ یب اضؾب٬ آٶٽب ثٻ ٸاحس اٮجؿٻ ثیٳبضؾشبٴ ) ٦ٳس 

 س٧ٳی٭ ٸ ايبٞٻ ٶٳٹزٴ ضٸظاٶٻ ٦ٯیٻ ٞطٰ ټب ٸ اٸضا٠ ٲٹضز ٶیبظ دطٸٶسٺ ثیٳبض سب ظٲبٴ سطذیم . -

٦ٷشط٬ ضٸظاٶٻ دطٸٶسٺ ثیٳبض ٸ اٮهب٠ ثط٨ ټبي ضؾیسٺ اظ ٸاحسټبي آظٲبیك٫بٺ، ضازیٹٮٹغي، دبسٹٮٹغي ٸ ....  -

 زض دطٸٶسٺ ثیٳبض .

 اٲٹض سٛصیٻ ، اٮجؿٻ ٸ .... ثٻ ٸاحسټبي ٲطثٹَٻ . سٽیٻ ضٸظاٶٻ آٲبض ثیٳبضاٴ ٸ اضائٻ آٴ ػٽز -

اٶؼبٰ ټٳبټٷ٫ی ٸ ٪طٞشٵ ٶٹثز ثطاي ثیٳبضاٴ ثؿشطي ػٽز اٶؼبٰ آظٲبیكبر، ضازیٹ ٪طاٞی ټب ٸ .... زض  -

 زاذ٭ ٲطا٦ع زضٲبٶی .
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ثطضؾی ٦بٲ٭ دطٸٶسٺ ٸ سٷٓیٱ نٹضر ضیع ٮٹاظٰ ٲهطٞی، زاضٸټب، آظٲبیكبر اٶؼبٰ قسٺ ٸ یب ضازیٹٮٹغي  -

 قسٺ زض َٹ٬ ٲسر زضٲبٴ . ټبي سٽیٻ
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 عىًان ؿغل : پضؿه عمًمی
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، زض ؾُح دعق٧ی ٖٳٹٲی،  

ا٢ساٲبر  دیك٫یطي ٸ سكریم ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ټبي ٖٯٳی ٸ ث٧بض ٪یطي اثعاض ټبي سكریهی ثٻ اٶؼبٰ 

ثیٳبضي، زضٲبٴ ٸ ثبظسٹاٶی ثیٳبضاٴ ثٻ نٹضر ؾطدبیی ٸثؿشطي زض اٸضغاٶؽ یب ثركٽبي ثیٳبضؾشبٶی ٸ ٲطا٦ع 

ثٽساقشی زضٲبٶی ٲی دطزاظٶس . ٲكبض٦ز زض ا٢ساٲبر ادیسٲیٹٮٹغی٥ ٲ٣بثٯٻ ثب ټٳٻ ٪یطیٽب ٸ قط٦ز زض َطح 

ظٰ ػٽز حّٟ سٷسضؾشی اٞطاز ٸ ػبٲٗٻ یب ؾطدطؾشی، ټبي سح٣ی٣بسی ٲٹضز ٶیبظ ٸ اضائٻ آٲٹظـ ټبي لا

 َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب زضٲبٴ ثیٳبضاٴ اظ ٲهبزی١ ایٵ قٛ٭ ٲی ثبقس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

زض  ٸیعیز ؾطدبیی ثیٳبضاٴ اٸضغاٶؿی ٸ ٚیط اٸضغاٶؿی ثؿشطي زض ثرف زض سٳبٰ ؾبٖبر ثط حؿت ٶیبظ) -

 نٹضر ٖسٰ ٸػٹز زؾشیبض (. 

ٸیعیز ثیٳبضاٴ ؾطدبي ٲطاػٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ زضٲبٶ٫بٺ ٸ اٸضغاٶؽ ثیٳبضؾشبٴ ٸ اضػبٔ ثٻ ثركٽب ٸ  -

 ٲشرههبٴ ٲطثٹَٻ.

 اٶؼبٰ ٦كی٧ٽبي ٲٹْٟی ثٻ نٹضر ٲ٣یٱ. -

ذلانٻ دطٸٶسٺ  ٻ ټبي ٲطثٹَٻ ثٻ ثیٳبضاٴ ٸ ٲكبٸضٺ دعق٧ی ) ٲبٶٷس ثط٪ٻ ټبي قطح حب٬ ،س٧ٳی٭ ثط٪ -

 ضيبیز ٶبٲٻ ٸ...(  ،

 ثیٳبضؾشبٴ.  (CPR)  احیبي ٢ٯجی ٸ سٷٟؿی ًٖٹیز ٞٗب٬ زض سیٱ  -

 زضٲبٴ زض اٸضغاٶؽ ٸ ثرف. -

 ٲٗبیٷٻ ، سكریم ٸ زضٲبٴ ثیٳبضاٴ زض ؾُح دعق٧ی ٖٳٹٲی. -

 ا٢ساٲبر سكریهی زض نٹضر ٮعٸٰ.زضذٹاؾز آظٲبیف ٸ ؾبیط  -

دی٫یطي ، اضػبٔ ٸ ٲطا٢جز ثیٳبضاٴ ٸ ثطضؾی ټبي ادیسٲیٹ ٮٹغی٧ی ثیٳبض ٸ اَطٞیبٴ آٴ زض ذهٹل  -

 ثیٳبضیٽبي ٢بث٭ ٦ٷشط٬ ٸ ٲطا٢جز. 

 اٶؼبٰ ا٢ساٲبر ٞٹضي ثیٳبضاٴ ٸ اضػبٔ ٸ اٖعاٰ آٶبٴ ثٻ ٲطا٦ع ٲؼٽعسط . -

 ٲكبٸضٺ ثب دعق٧بٴ زی٫ط زض نٹضر ٮعٸٰ. -

ؾبٮٳٷساٴ ٸ ٲشهسیبٴ اٲب٦ٵ ٸ   ٦ٹز٦بٴ، ٲٗبیٷبر زٸضٺ اي زاٶف آٲٹظاٴ، ظٶبٴ، ٲبزضاٴ ثبضزاض،اٶؼبٰ  -

 ٲطا٦ع سٽیٻ ٸ سٹظیٕ ٲٹاز ٚصایی.
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 ا٢ساٲبر دیك٫یطاٶٻ زض ثطاثط ثیٳبضیٽب اظ َطی١ ٸا٦ؿیٷبؾیٹٴ زض ػبٲٗٻ سحز دٹقف .  -

 دیك٫یطي اظ ٪ؿشطـ ثیٳبضیٽب اظ َطی١ ثطضؾی ټبي ادیس ٲیٹٮٹغی٧ی.  -

 كبض٦ز زض ٲسیطیز ثحطاٴ ٸ ٦ٷشط٬ ادیس ٲی ټب ٸ قٷبؾبئی ٸ ٦ٷشط٬ َٛیبٴ ثیٳبضیٽب.ٲ -

 ٲكبض٦ز ٞٗب٬ زض ثطٶبٲٻ ٦كٹضي دعق٥ ذبٶٹازٺ. -

ثط آٸضز ٶیبظټبي ٸاحس اٸضغاٶؽ ٸ سبٲیٵ ثٳٹ٢ٕ ا٢لاٰ اٸضغاٶؽ ٲط٦ع ثٽساقشی زضٲبٶی زض ػٽز  -

 دبؾر٫ٹیی ٲٷبؾت ثٻ ٶیبظټبي ػٳٗیز سحز دٹقف.

 بي ثٹٲی ٸ ادیسٲیٹٮٹغی٥ ٲٷ٣ُٻ ٸ دیك٫یطي اظ ٪ؿشطـ ثیٳبضیٽبي قبیٕ ٲٷ٣ُٻ.ثطضؾی ثیٳبضیٽ -

ٲساضؼ ٸ ؾبیط اٲٹضار ٲطسجٍ زض   اػطاي ثبظزیسټب اظ ٖٹاٲ٭ ٲحیُی ٲٷ٣ُٻ ، ذبٶٻ ټبي ثٽساقز سبثٗٻ، -

 حیُٻ اذشیبضار سٗییٵ قسٺ.

 ٲطا٢جز زض اػطاي زؾشٹضار زاضٸیی ٸ ثٽساقشی زازٺ قسٺ ٸ ضاټٷٳبیی ثیٳبضاٴ. -

 ٦ٷشط٬ ٸ ٲطا٢جز اظ ٸيٕ زاضٸ ٸ ٮٹاظٰ ٞٷی ٸ ازاضي ٸاحس ٲطثٹٌ ػٽز سبٲیٵ ٦ؿطي آٶٽب.  -

 ضاټٷٳبیی ثٽساقشی ٸ سٛصیٻ اي ٲطثٹٌ ثٻ ظٶبٴ ثبضزاض ٸ ٲبزضاٴ ٸ ٦ٹز٦بٴ. -

ټٳ٧بضي ثطاي ٲؼعا ٦طزٴ ٲجشلایبٴ ثٻ اٲطاو ټٳٻ ٪یط زض ثیٳبضؾشبٶٽب ثٻ ٲٷٓٹض ػٯٹ٪یطي اظ قیٹٔ  -

 آٶٽب.

ٳی ٸ اٶشكبض آٶٽب زض ٲؼلار ٲرشٯٝ دعق٧ی ٸ ٖٯٳی ٸ ٲٗطٞی آٶٽب زض ؾٳیٷبضټب ٸ سٽیٻ ٲ٣بلار ٖٯ -

 ٦ٷٟطاٶؽ ټبي ٲطثٹٌ.

 سٽیٻ ٸ سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ ټبي سح٣ی٣بسی ٸ یب ثطضؾی ټبي ثٽساقشی زض حٹظٺ ٖٳٯ٧طز. -

 ثٽساقشی یب زضٲبٶی.  ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ټبي لاظٰ زض ٲٹضز ٦بض٦ٷبٴ ٞٷی، -

 ُبٮٗٻ آذطیٵ سح٣ی٣بر دعق٧ی ٲطثٹٌ .قط٦ز زض ثطٶبٲٻ ټبي آٲٹظقی ٸ ٲ -

قط٦ز زض اٲط سح٣ی٣بر ثٽساقشی ٸ زضٲبٶی ٸ ټٳ٧بضي ثب ؾبیط ٲٹؾؿبر ثٽساقشی ثٻ ٲٷٓٹض ثبلا ثطزٴ  -

 ؾُح ثٽساقز ٖٳٹٲی.

قط٦ز ٞٗب٬ زض زٸضٺ ټبي ٦بضآٲٹظي، ٲٽبضسی ٸ آٲٹظقی زض ػٽز اضس٣بء ٲٗٯٹٲبر ٸ سٹاٶٳٷسیٽبي  -

 ٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ.قٛٯی ٸ ث٧بض٪یطي ٶشبیغ آٴ زض اٶؼب

 .ٲكبض٦ز زض سح٣ی٣بر ٦بضثطزي زض ٖطنٻ ٶٓبٰ ؾلاٲز زض قٛ٭ ٲطثٹَٻ -
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                                                 عىًان ؿغل : وبسؿىبع فًسیتُبی پضؿىی  
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ اٶؼبٰ ٸْبیٝ اٲساز  

ؾطیٕ، اضائٻ ذسٲبر زضٲبٶی اٸٮیٻ دعق٧ی دیف ثیٳبضؾشبٶی ٸ ٦ٳ٥ ضؾبٶی ثٻ ٲهسٸٲیٵ، ثیٳبضاٴ ٸ 

آؾیت زض ٶ٣م ًٖٹ  ٸ  ٲؼطٸحیٵ اٸضغاٶؿی ٸ اٶش٣ب٬ آٶبٴ  ثٻ ٲطا٦ع زضٲبٶی ثب ټسٜ ٦بټف ٲط٨ ٸ ٲیط، 

٦ٳشطیٵ ظٲبٴ ٲٳ٧ٵ ٸ ټٳچٷیٵ ؾطدطؾشی، َطح ضیعي ٸ ټٳبټٷ٫ی اٲٹض ٲطسجٍ ثب ٞٹضیز ټبي دعق٧ی 

 ٲی دطزاظٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 ٲٗبیٷٻ ٸ اضظیبثی ٦ٯی ثیٳبضاٴ ٸ ٲهسٸٲیٵ ٸ اػطاي زؾشٹضار دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

 ثط٢طاضي اضسجبٌ ثب ٲطا٦ع انٯی اٸضغاٶؽ ٸ دعق٥ ٲكبٸض.  -

 اضائٻ ٪عاضـ دعق٧ی ٲٷبؾت ٸ ٲٟیس ثٻ دعق٥ ٲكبٸض یب ٲط٦ع دیبٰ ٸ ٦ؿت س٧ٯیٝ. -

 اٶؼبٰ ٦ٳ٧ٽبي اٸٮیٻ دعق٧ی زض ٲٹضز ثیٳبضاٴ ٸ ٲؼطٸحبٴ ٸ ٪عاضـ ٸيٕ اٸٮیٻ ثٻ دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

 ٦ٷشط٬ ٖلائٱ ٸ حیبسی ثیٳبض اظ ٢جی٭ ٞكبض ذٹٴ، ٶجى، سٷٟؽ ٸ ٚیطٺ ٸ ٪عاضـ ثٻ دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

 ټٹقیبضي.سٗییٵ ؾُح  -

٦ٳ٥ زض ٦ٷشط٬ ٲح٭ حبزطٻ ٸ ایؼبز ٲحیٍ ٲٷبؾت ثطاي ا٢ساٲبر زضٲبٶی سٹؾٍ دعق٥ ٸ ٲؿئٹ٬  -

 ٞٹضیشٽبي دعق٧ی.

 دٹقبٶسٴ ٸ ثبٶساغ ظذٳٽب، آس٭ ثٷسي اٶساٲٽبي آؾیت زیسٺ. -

اٶؼبٰ ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٢ٯجی ٸ ا٢ساٲبر ا٢ساٲبر يطٸضي اٸٮیٻ زضٲبٴ،قبٲ٭ ػطیبٴ ذٹٴ،ٲؼبضي سٷٟؿی،ٸ  -

 (زض ذهٹل ثیٳبضاٴ. CPR( احیبي ٢ٯجی ٸ ضیٹي)ABC)  ضاٺ ټٹایی

 اٶؼبٰ اٶشٹثبؾیٹٴ ثب ٦ؿت ٲؼٹظ ٸ ثب ٶٓبضر دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

سعضی١ یب سؼٹیع نحیح زاضٸټبي ٲٹػٹز زض سطاٮی ٸ ٮیؿز زاضٸیی اٸضغاٶؽ دؽ اظ ٦ؿت ٲؼٹظ ثب  -

 ٶٓبضر دعق٥ ٲطثٹَٻ.

 ٷیٵ حٳ٭ ثیٳبض.ضاٶٷس٪ی ٸؾیٯٻ ٶ٣ٯیٻ ػٽز ضؾیسٴ ؾطیٕ ثٻ ٲح٭ ٲأٲٹضیز ٸ ټٳچ -

 حًٹض ٲساٸٰ ٸ ٲإطط ثط ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ زض ٦بثیٵ ٣ٖت آٲجٹلاٶؽ)زض حیٵ اٶش٣ب٬ ثیٳبض(. -

 اذص قطح حب٬ ؾطیٕ ٸ نحیح )ؾٵ،ؾبث٣ٻ ثیٳبضي ،ٲك٧٭ ٞٗٯی،اذص آزضؼ ٦بٲ٭ ٸ..(. -

 ٸ ....زض نٹضر ٶیبظ. 125 -110اٖعاٰ نحیح آٲجٹلاٶؽ، اَلأ ثٻ ٶیطٸټبي اٲسازي  -
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 ؽ ػٽز ضؾیسٴ ثٻ آزضؼ ٲح٭ ٸ ثیٳبضؾشبٴ ٲٹضز ٶٓط.ضاټٷٳبیی آٲجٹلاٶ -

 طجز ؾبٖبر اٖلاٰ قسٺ اظ َطٜ س٧ٷؿیٷٽب ٸ س٧ٳی٭ ٞطٰ اٖعاٰ ثیٳبض. -

 EOC  (  Emergencyاضػبٔ ٲٹاضز ثٛطٶغ ثٻ دعق٥ زیؿذچ ٸ اَلأ ٲٹاضز ثحطاٴ ثٻ اسب٠ -

operation center ) 

 سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ قیٟز ٸ ٶٓبضر ثط ٖٳٯ٧طز ٦بض٦ٷبٴ ٲطثٹَٻ. -

 دبؾر٫ٹیی ثٻ ٦ٯیٻ ٲٹاضز ٪عاضقبر ٸ ق٧بیبر ٲطثٹَٻ. -

 سٽیٻ زٞشط ٪عاضـ ضٸظاٶٻ ٸ ػبٲٕ ؾبٮیبٶٻ دبی٫بٺ ٲطثٹَٻ. -

 ٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثط زاضٸټب ٸ سؼٽیعار ٲهطٞی دبی٫بٺ ٲطثٹَٻ ٸ طجز ٲٹاضز ػبی٫عیٵ. -

 ٶٓبضر ثط ٸيٗیز ٞٷی آٲجٹلاٶؿٽب ٸ اٖلاٰ ٲٹاضز سهبزٜ. -

 زض آٲجٹلاٶؽ ثٳٷٓٹض دبیف ، ػبثؼبیی،اٶش٣ب٬،سظجیز ٸيٗیز ثیٳبض.ث٧بض٪یطي نحیح سؼٽیعار ٲٹػٹز  -

 آٲٹظـ ٸ آقٷب ٦طزٴ ٶیطٸټبي ػسیس ثب سؼٽیعار ،قطح ٸْبیٝ ٸ ٲؿئٹٮیشٽبي اٸضغاٶؽ . -

سحٯی٭  ز٢ی١ اَلاٖبر ٲٹضز ٲطسجٍ )ثبظ٪كز ٦سټبي ٲٷ٣ُٻ اظ ٲأٲٹضیز ٸ ٦ٷشط٬ ثط٨ ٲأٲٹضیشٽبي  -

 ٲٷ٣ُٻ ٸ..(
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                                                 عىًان ؿغل : وبسدان فًسیتُبی پضؿىی  
 

 تؼطيف: 

ایٵ قٛ٭ زض ثط٪یطٶسٺ دؿز ټبیی اؾز ٦ٻ ٲشهسیبٴ آٴ ټب، سحز ٶٓبضر ٦ٯی، ثٻ اٶؼبٰ ٸْبیٝ اٲساز  

ؾطیٕ، اضائٻ ذسٲبر زضٲبٶی اٸٮیٻ دعق٧ی، دیف ثیٳبضؾشبٶی ٸ ٦ٳ٥ ضؾبٶی ثٻ ٲهسٸٲیٵ، ثیٳبضاٴ ٸ 

آؾیت زض  ٶ٣م ًٖٹ  ٸ ٲؼطٸحیٵ اٸضغاٶؿی ٸ اٶش٣ب٬ آٶبٴ  ثٻ ٲطا٦ع زضٲبٶی ثب ټسٜ ٦بټف ٲط٨ ٸ ٲیط، 

 ٦ٳشطیٵ ظٲبٴ ٲٳ٧ٵ ٲی دطزاظٶس.

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚظبيف ٚ ٔؿئِٛیتٟب :

 ٲٗبیٷٻ ٸ اضظیبثی ٦ٯی ثیٳبضاٴ ٸ ٲهسٸٲیٵ ٸ اػطاي زؾشٹضار دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

 ثط٢طاضي اضسجبٌ ثب ٲطا٦ع انٯی اٸضغاٶؽ ٸ دعق٥ ٲكبٸض.  -

 اضائٻ ٪عاضـ دعق٧ی ٲٷبؾت ٸ ٲٟیس ثٻ دعق٥ ٲكبٸض یب ٲط٦ع دیبٰ ٸ ٦ؿت س٧ٯیٝ. -

 اٶؼبٰ ٦ٳ٧ٽبي اٸٮیٻ دعق٧ی زض ٲٹضز ثیٳبضاٴ ٸ ٲؼطٸحبٴ ٸ ٪عاضـ ٸيٕ اٸٮیٻ ثٻ دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

 ٦ٷشط٬ ٖلائٱ ٸ حیبسی ثیٳبض اظ ٢جی٭ ٞكبض ذٹٴ، ٶجى، سٷٟؽ ٸ ٚیطٺ ٸ ٪عاضـ ثٻ دعق٥ ٲطثٹَٻ. -

 سٗییٵ ؾُح ټٹقیبضي. -

دعق٥ ٸ ٲؿئٹ٬ ٦ٳ٥ زض ٦ٷشط٬ ٲح٭ حبزطٻ ٸ ایؼبز ٲحیٍ ٲٷبؾت ثطاي ا٢ساٲبر زضٲبٶی سٹؾٍ  -

 ٞٹضیشٽبي دعق٧ی.

 دٹقبٶسٴ ٸ ثبٶساغ ظذٳٽب، آس٭ ثٷسي اٶساٲٽبي آؾیت زیسٺ. -

اٶؼبٰ ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٢ٯجی ٸ ا٢ساٲبر ا٢ساٲبر يطٸضي اٸٮیٻ زضٲبٴ،قبٲ٭ ػطیبٴ ذٹٴ،ٲؼبضي سٷٟؿی،ٸ  -

 (زض ذهٹل ثیٳبضاٴ. CPR( احیبي ٢ٯجی ٸ ضیٹي)ABCضاٺ ټٹایی  )

 ثب ٶٓبضر دعق٥ ٲطثٹَٻ. اٶؼبٰ اٶشٹثبؾیٹٴ ثب ٦ؿت ٲؼٹظ ٸ -

سعضی١ یب سؼٹیع نحیح زاضٸټبي ٲٹػٹز زض سطاٮی ٸ ٮیؿز زاضٸیی اٸضغاٶؽ دؽ اظ ٦ؿت ٲؼٹظ ثب  -

 ٶٓبضر دعق٥ ٲطثٹَٻ.

 ضاٶٷس٪ی ٸؾیٯٻ ٶ٣ٯیٻ ػٽز ضؾیسٴ ؾطیٕ ثٻ ٲح٭ ٲأٲٹضیز ٸ ټٳچٷیٵ حٳ٭ ثیٳبض. -

 حیٵ اٶش٣ب٬ ثیٳبض(.حًٹض ٲساٸٰ ٸ ٲإطط ثط ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ زض ٦بثیٵ ٣ٖت آٲجٹلاٶؽ)زض  -

 اذص قطح حب٬ ؾطیٕ ٸ نحیح )ؾٵ،ؾبث٣ٻ ثیٳبضي ،ٲك٧٭ ٞٗٯی،اذص آزضؼ ٦بٲ٭ ٸ..(. -

 ٸ ....زض نٹضر ٶیبظ. 125 -110اٖعاٰ نحیح آٲجٹلاٶؽ، اَلأ ثٻ ٶیطٸټبي اٲسازي  -

 ضاټٷٳبیی آٲجٹلاٶؽ ػٽز ضؾیسٴ ثٻ آزضؼ ٲح٭ ٸ ثیٳبضؾشبٴ ٲٹضز ٶٓط. -
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 ٷؿیٷٽب ٸ س٧ٳی٭ ٞطٰ اٖعاٰ ثیٳبض.طجز ؾبٖبر اٖلاٰ قسٺ اظ َطٜ س٧ -

 EOC  (  Emergencyاضػبٔ ٲٹاضز ثٛطٶغ ثٻ دعق٥ زیؿذچ ٸ اَلأ ٲٹاضز ثحطاٴ ثٻ اسب٠ -

operation center ) 

 سٷٓیٱ ثطٶبٲٻ قیٟز ٸ ٶٓبضر ثط ٖٳٯ٧طز ٦بض٦ٷبٴ ٲطثٹَٻ. -

 دبؾر٫ٹیی ثٻ ٦ٯیٻ ٲٹاضز ٪عاضقبر ٸ ق٧بیبر ٲطثٹَٻ. -

 ٕ ؾبٮیبٶٻ دبی٫بٺ ٲطثٹَٻ.سٽیٻ زٞشط ٪عاضـ ضٸظاٶٻ ٸ ػبٲ -

 ٦ٷشط٬ ٸ ٶٓبضر ثط زاضٸټب ٸ سؼٽیعار ٲهطٞی دبی٫بٺ ٲطثٹَٻ ٸ طجز ٲٹاضز ػبی٫عیٵ. -

 ٶٓبضر ثط ٸيٗیز ٞٷی آٲجٹلاٶؿٽب ٸ اٖلاٰ ٲٹاضز سهبزٜ. -

 ث٧بض٪یطي نحیح سؼٽیعار ٲٹػٹز زض آٲجٹلاٶؽ ثٳٷٓٹض دبیف ، ػبثؼبیی،اٶش٣ب٬،سظجیز ٸيٗیز ثیٳبض. -

 ٶیطٸټبي ػسیس ثب سؼٽیعار ،قطح ٸْبیٝ ٸ ٲؿئٹٮیشٽبي اٸضغاٶؽ . آٲٹظـ ٸ آقٷب ٦طزٴ -

سحٯی٭  ز٢ی١ اَلاٖبر ٲٹضز ٲطسجٍ )ثبظ٪كز ٦سټبي ٲٷ٣ُٻ اظ ٲأٲٹضیز ٸ ٦ٷشط٬ ثط٨ ٲأٲٹضیشٽبي  -

 ٲٷ٣ُٻ ٸ..(
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 خذمبت : ؿغل عىًان

 :تؼطيف
 یب ٸ ثبٚجبٶی ذسٲش٫عاضي، ،زاذٯی ضؾبٶی ٶبٲٻ ثٻ آٶٽب ٲشهسیبٴ ٦ٻ اؾز ؾبظٲبٶی ټبي دؿز زضثط٪یطٶسٺ قٛ٭ ایٵ

 .زاضٶس اقشٛب٬ آٴ ٶٓبیط

 

 :ٞب ٔؿئِٛیت ٚ ٚظبيف ٕ٘ٛ٘ٝ
 زض ټب ظٲیٷٻ ایٵ زض زی٫طي ٸْبیٝ یب ثبٚجبٶی دیكرسٲشی، ٶ٫ٽجبٶی، ضؾبٶی، ٶبٲٻ ٶٓیط اٲٹضي اٶؼبٰ -

 ٚیطٺ ٸ ټب ثركساضي دؿز، زٞبسط ٲساضؼ، ٶٓیط ازاضي ټبي ؾبذشٳبٴ ٸ اٲب٦ٵ زض ؾبٖبر ازاضي

 احشیبَی ا٢ساٲبر اٶؼبٰ اٲٹض ٲؿئٹلاٴ ٸ اٶشٓبٲی ٲأٲٹضیٵ ثٻ ٚیطٲشط٢جٻ حٹازص ٸ اسٟب٢بر ٞٹضي اَلأ -

 اٸٮیٻ

ٸ  چبح ٸؾبی٭ ٸ سؼٽیعار ٸ اٲب٦ٵ اظ حٟبْز سٯٟٷی، ٲ٧بٮٳبر ثٻ دبؾر٫ٹیی ٶٓیط ٲكبثٻ اٲٹض ؾبیط اٶؼبٰ -

 حؼٱ ٲحسٸزیز نٹضر زض ٦بض٦ٷبٴ ثیٵ ټب دطٸٶسٺ ٸ ټب ٶبٲٻ سٹظیٕ ٸ زضیبٞز ٲطاؾلار، اضؾب٬ س٧ظیط،

 ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ زؾشٹض َج١ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ

 ٮعٸٰ نٹضر زض حطی١ اَٟبي ٸ زضٲبٶی اٸٮیٻ ټبي ٦ٳ٥ ٸ ٶؼبر ٸ اٲساز ټبي ضٸـ ٦بض٪یطي ثٻ -

 ٲطثٹٌ اٲٹض ؾبیط -
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 حمًق ي مضایب 
ٶٓبٰ دطزاذز ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطائی ثطاؾبؼ اضظقیبثی ٖٹاٲ٭ قٛ٭ ٸ قبٚ٭ ٸ ؾبیط ٸیػ٪یٽبي  - 64ٲبزٺ 

ٲص٦ٹض زض ٲٹاز آسی ذٹاټس ثٹز. اٲشیبظ حبن٭ اظ ٶشبیغ اضظقیبثی ٖٹاٲ٭ ٲص٦ٹض زض ایٵ ٞه٭ يطة زض يطیت ضیبٮی، 

ٶكؿش٫بٴ ٸ ٲٹْٟیٵ یب ٲؿشٳطي ث٫یطاٴ ٶیع ثٻ ٪یطز ٸ ثطاي ثبظ ٲجٷبي سٗییٵ ح٣ٹ٠ ٸ ٲعایبي ٦بضٲٷساٴ ٢طاض ٲی

 ٪طزز.  ټٳیٵ ٲیعاٴ سٗییٵ ٲی

يطیت ضیبٮی ٲص٦ٹض زض ایٵ ٲبزٺ ثب سٹػٻ ثٻ قبذم ټعیٷٻ ظٶس٪ی زض لایحٻ ثٹزػٻ ؾبلاٶٻ دیف ثیٷی ٸ  -سجهطٺ 

 ضؾس.  ثٻ سهٹیت ٲؼٯؽ قٹضاي اؾلاٲی ٲی

اټٳیز ٸ دیچیس٪ی ٸْبیٝ ٸ ٲؿئٹٮیشٽبي، ؾُح  ٦ٯیٻ ٲكبٚ٭ ٲكٳٹ٬ ایٵ ٢بٶٹٴ ثطاؾبؼ ٖٹاٲٯی ٶٓیط -65ٲبزٺ 

 یبثٷس.  ټبي ٲٹضز ٶیبظ ثٻ ی٧ی اظ َج٣بر ػسٸ٬ یب ػساٸ٬ ح١ قٛ٭ اذشهبل ٲی سرهم ٸ ٲٽبضر

 ثبقس.  ( ٲی6000( ٸ حسا٦ظط آٴ )2000حسا٢٭ اٲشیبظ ػسٸ٬ یب ػساٸ٬ اضظقیبثی ٲكبٚ٭ )

ضسجٻ، ٲ٣سٲبسی، دبیٻ، اضقس، ذجطٺ ٸ ٖبٮی  دٷغټط ٦ساٰ اظ ٲكبٚ٭ ٲشٷبؾت ثب ٸیػ٪یٽب، حسا٦ظط زض  -1سجهطٺ 

یبثس.  ټب ثٻ ی٧ی اظ َج٣بر ػسٸ٬ یب ػساٸ٬ ٲٹيٹٔ ایٵ ٲبزٺ اذشهبل ٲی ٪طزٶس ٸ ټط ٦ساٰ اظ ضسجٻ ثٷسي ٲی َج٣ٻ

 یبثس.  ټبي ذجطٺ ٸ ٖبٮی ثٻ ٲكبٚ٭ ٦بضقٷبؾی ٸ ثبلاسط اذشهبل ٲی ضسجٻ

٪یطٶس ٸ ثطاؾبؼ ٖٹاٲٯی ٶٓیط اثش٧بض ٸ ذلا٢یز، ٲیعاٴ  ض ٲیقبٚٯیٵ ٲطثٹٌ ثٻ ثسٸ اؾشرساٰ زض ضسجٻ ٲ٣سٲبسی ٢طا

ټبي آٲٹظقی ٸ ٲیعاٴ ػٯت ضيبیز اضثبة ضػٹٔ ثطاؾبؼ  اٞعایف ٲٽبضسٽب، اٶؼبٰ ذسٲبر ثطػؿشٻ، َی زٸضٺ

ضؾس اضظیبثی ٸ حؿت اٲشیبظار  يٹاثُی ٦ٻ ٲشٷبؾت ثب ٸیػ٪یٽبي ٲكبٚ٭ ثٻ سهٹیت قٹضاي سٹؾٗٻ ٲسیطیز ٲی

یبثٷس. ٶرج٫بٶی ٦ٻ َج١  ٲسر سؼطثٻ ٲطثٹٌ ثٻ ؾُٹح دبیٻ، اضقس، ذجطٺ ٸ ٖبٮی اضس٣ب ٲی ٲ٧شؿجٻ ٸ َی حسا٢٭

قٹٶس ٸ اٞطازي ٦ٻ ٖلاٸٺ ثط قطایٍ ٖٳٹٲی زض ثسٸ اؾشرساٰ  يٹاثٍ ٲهٹة قٹضاي ٖبٮی اٶ٣لاة ٞطټٷ٫ی سٗییٵ ٲی

سهٹیت ټیئز ٸظیطاٴ اي ٦ٻ ثٻ دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ  ٶبٲٻ اظ سؼطثٻ ٸ ٲٽبضر لاظٰ ثطذٹضزاض ټؿشٷس َج١ آئیٵ

 ٪یطٶس.  ټبي زی٫ط ٢طاض ٲی ټب ٲٗبٜ ٸ زي ی٧ی اظ ضسجٻ ضؾس اظ َی ثطذی اظ ضسجٻ ٲی

٦ٯیٻ ٖٷبٸیٵ ٲسیطیز ٸؾطدطؾشی ٲشٷبؾت ثب دیچیس٪ی ٸْبیٝ ٸ ٲؿئٹٮیشٽب، حیُٻ ؾطدطؾشی ٸ ٶٓبضر  -2سجهطٺ 

ٲسیطیز ٦ٻ حسا٢٭ اٲشیبظ آٴ  اٮٗبزٺ ٸ حؿبؾیشٽبي قٛٯی ٸ ؾبیط ٖٹاٲ٭ ٲطثٹٌ زض ی٧ی اظ َج٣بر ػسٸ٬ ٞٹ٠

 ٪یطز.  ( اؾز، ٢طاض ٲی5000( ٸ حسا٦ظط آٴ )500)

اٲشیبظ َج٣ٻ ٲكبٚ٭ آٲٹظقی سٳبٰ ٸ٢ز ٸظاضر آٲٹظـ ٸ دطٸضـ ٸ ثٽساقشی ٸ زضٲبٶی ٸظاضر ثٽساقز،  -3سجهطٺ 

 ٪طزز.  ( ٲحبؾجٻ ٲی1/1زضٲبٴ ٸ آٲٹظـ دعق٧ی زض ػسٸ٬ یب ػساٸ٬ ح١ قٛ٭ ثب يطیت )
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ټبي آٲٹظقی ٸ ٲٽبضر )ٖلاٸٺ ثط  قبٚٯیٵ ٲكٳٹ٬ ایٵ ٢بٶٹٴ ثطاؾبؼ ٖٹاٲٯی ٶٓیط سحهیلار، زٸضٺ ٦ٯیٻ -66ٲبزٺ 

حسا٢٭ قطایٍ ٲص٦ٹض زض اٸٮیٵ َج٣ٻ قٛ٭ ٲطثٹٌ(، ؾٷٹار ذسٲز ٸ سؼطثٻ اظ اٲشیبظ ح١ قبٚ٭ ٦ٻ حسا٢٭ 

 ٪طزٶس.  ٲٷس ٲی ثبقس، ثٽطٺ ( اٲشیبظ ٲی4500( ٸ حسا٦ظط )1000)

 %( اٲشیبظ قٛ٭ ٸي سؼبٸظ ٶرٹاټس ٦طز. 75ٺ ثطاي ټط قبٚ٭ اظ ټٟشبز ٸ دٷغ زضنس )حسا٦ظط اٲشیبظ ایٵ ٲبز

( آٴ ثٷب ثٻ دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیئز 2( ٸ )1ټبي ) ( ٸ سجهطٺ65ػسٸ٬ یب ػساٸ٬ ٲٹيٹٔ ٲبزٺ ) -67ٲبزٺ 

٭ ثب دیكٷٽبز ضؾس ٸ سرهیم ټط ٦ساٰ اظ ٲكبٚ٭ ٸ َج٣بر قٛٯی آٴ ثٻ ی٧ی اظ َج٣بر ػساٸ٬ ح١ قٛ ٸظیطاٴ ٲی

٪طزز. اضظیبثی ٖٹاٲ٭  ؾبظٲبٴ سٹؾٍ قٹضاي سٹؾٗٻ ٲسیطیز اٶؼبٰ ٸ ثطاي اػطا ثٻ زؾش٫بټٽبي اػطایی اثلا٘ ٲی

ضؾس سٹؾٍ زؾش٫بټٽبي  ٲطثٹٌ ثٻ قبٚ٭ ثطاؾبؼ يٹاثُی ٦ٻ ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت قٹضاي ٲص٦ٹض ٲی

 ٶٳبیس.  ٲی اػطایی اٶؼبٰ ذٹاټس قس ٸ ؾبظٲبٴ ثط اػطاي ایٵ اٲط ٶٓبضر

٪طزز  ( ٦ٻ ح٣ٹ٠ طبثز سٯ٣ی ٲی66ټبي آٴ ٸ ٲبزٺ ) ( ٸ سجهطٺ65ٖلاٸٺ ثط دطزاذشٽبي ٲٹيٹٔ ٲبزٺ ) -68ٲبزٺ 

 ثبقس:  ټبیی ثٻ قطح ظیط ثٻ ٦بضٲٷساٴ ٢بث٭ دطزاذز ٲی اٮٗبزٺ ٞٹ٠

ضاي ٲساض٤ اٮٗبزٺ ٲٷب١َ ٦ٳشط سٹؾٗٻ یبٞشٻ ٸ ثسي آة ٸ ټٹا ثطاي ٲكبٚ٭ سرههی ٦ٻ قبٚٯیٵ آٶٽب زا ٞٹ٠ -1

%( اٲیشبظ ح٣ٹ٠ طبثز ٸ ثطاي ؾبیط 25ثبقٷس سب ثٻ ٲیعاٴ ثیؿز ٸ دٷغ ) سحهیٯی ٦بضقٷبؾی اضقس ٸ ثبلاسط ٲی

%( ح٣ٹ٠ طبثز ټط ٦ساٰ اظ ٦بضٲٷساٴ ٸاػس قطایٍ دطزاذز ذٹاټس قس. ٞٽطؾز ایٵ 20ٲكبٚ٭ سب ثیؿز زضنس )

 ضؾس.  یت ټیئز ٸظیطاٴ ٲیٲٷب١َ زض ټط زٸضٺ ثطٶبٲٻ دٷؼؿبٮٻ ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹ

( 1500اٮٗبزٺ ایظبض٪طي ٲشٷبؾت ثبزضنس ػبٶجبظي ٸ ٲسر ذسٲز زاٸَٯجبٶٻ زض ػجٽٻ ٸ ٲسر اؾبضر سب ) ٞٹ٠ -2

 ٪یطز.  ( اٲشیبظ سٗٯ١ ٲی750ټبي زٸٮشی سب ) اٲشیبظ ٸ ثٻ زاضٶس٪بٴ ٶكبٴ

اٶس ثٻ اظاي ټط ؾب٬  ي ثٹزٺازاض  ٦بضٲٷساٴ ٸ ثبظٶكؿش٫بٴ ٦ٻ زض ظٲبٴ ػٷ٩ زض ٲٷب١َ ػٷ٫عزٺ ٲكٛٹ٬ ذسٲز

 قٹز.  ( اٲشیبظ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی125ذسٲز زض ظٲبٴ ػٷ٩ )

اٮٗبزٺ ؾرشی ٦بض ٸ٦بض زض ٲحیٍ ټبي ٚیط ٲشٗبضٜ ٶٓیط ٦بض ثب اقٗٻ ٸ ٲٹاز قیٳیبیی، ٦بض ثب ثیٳبضاٴ  ٞٹ٠ -3

( اٲشیبظ ٸ زض ٲٹضز 1000ضٸاٶی، ٖٟٹٶی ٸ زض اٸضغاٶؽ ٸ زض ثركٽبي ؾٹذش٫ی ٸ ٲطا٢جشٽبي ٸیػٺ ثیٳبضؾشبٶی سب )

ظا ٸ ٲٷٟؼطٺ ٸ ٦بض زض اٖٳب٠ زضیب، اٲشیبظ یبز قسٺ ثب سهٹیت ټیئز ٸظیطاٴ سب ؾٻ ثطاثط ٢بث٭  ٦بض ثب ٲٹاز ؾٳی، آسف

 اٞعایف ذٹاټس ثٹز. 

ث٫یط ٲكٳٹ٬ ایٵ ٢بٶٹٴ ٦ٻ  ٲٷسي ٸ اٸلاز ثٻ ٦بضٲٷساٴ ٲطز قبٚ٭ ٸ ثبظٶكؿشٻ ٸ ٸْیٟٻ ٦ٳ٥ ثٻ ټعیٷٻ ٖبئٯٻ -4

( اٲشیبظ ٸ حسا٦ظط ؾٻ ٞطظٶس. حسا٦ظط ؾٵ 200( اٲیشبظ ثطاي ټط ٞطظٶس ٲٗبز٬ )800ثبقٷس ٲٗبز٬ ) ٲی زاضاي ټٳؿط

( ٦25ٷٷس ثٻ قطٌ ازاٲٻ سحهی٭ ٸ ٶیع ٚیط قبٚ٭ ثٹزٴ ٞطظٶس، ) ثطاي اٸلازي ٦ٻ اظ ٲعایبي ایٵ ثٷس اؾشٟبزٺ ٲی
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٭ ٸ ثبظٶكؿشٻ ٸ ٸْیٟٻ ث٫یط ٲكٳٹ٬ ایٵ ؾب٬ سٳبٰ ٸ ٶساقشٵ قٹټط ثطاي اٸلاز اٶبص ذٹاټس ثٹز. ٦بضٲٷساٴ ظٴ قبٚ

ثبقس ٸ یب ذٹز ثٻ سٷٽبیی ٲش٧ٟ٭  ٢بٶٹٴ ٦ٻ زاضاي ټٳؿط ٶجٹزٺ ٸ یب ټٳؿط آٶبٴ ٲٗٯٹ٬ ٸ یب اظ ٦بضاٞشبزٺ ٦ٯی ٲی

قٹٶس. ٞطظٶساٴ ٲٗٯٹ٬ ٸ اظ  ٲٷس ٲی ٲٷسي ٲٹيٹٔ ایٵ ثٷس ثٽطٺ ٲربضع ٞطظٶساٴ ټؿشٷس اظ ٲعایبي ٦ٳ٥ ټعیٷٻ ٖبئٯٻ

 ثبقٷس.  ضثٍ ٲكٳٹ٬ ٲحسٸزیز ؾ٣ٝ ؾٷی ٲعثٹض ٶٳی ٻ سكریم ٲطاػٕ دعق٧ی شي٦بض اٞشبزٺ ٦ٯی ث

اٮٗبزٺ قٛ٭ ثطاي ٲكبٚ٭ سرههی، ٲشٷبؾت ثب ؾُح سرهم ٸ ٲٽبضسٽب، دیچیس٪ی ٸْبیٝ ٸ ٲؿئٹٮیشٽب ٸ  ٞٹ٠ -5

( اٲشیبظ ٸ 700قطایٍ ثبظاض ٦بض ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ٸ سهٹیت ټیئز ٸظضاٴ ثطاي ٲكبٚ٭ سب ؾُح ٦بضزاٶی حسا٦ظط )

( اٲشیبظ سٗییٵ 2000بلاسط حسا٦ظط )( اٲشیبظ ٸ ثطاي ٲكبٚ٭ ث1500ثطاي ٲكبٚ٭ ټٳؿُح ٦بضقٷبؾی حسا٦ظط )

 ثبقس.  اٮٗبزٺ ثب ضٖبیز سجهطٺ ایٵ ٲبزٺ ٢بث٭ دطزاذز ٲی ٪طزز. ایٵ ٞٹ٠ ٲی

 ثبقس:  اٮٗبزٺ ٦بضایی ٸ ٖٳٯ٧طز زض چٽبضچٹة يٹاثٍ ایٵ ثٷس ٸ سجهطٺ ایٵ ٲبزٺ ٢بث٭ دطزاذز ٲی ٞٹ٠ -6

ثٷسي ٶٳطار اضظقیبثی ٦بضٲٷساٴ، َج١  ؼ ضسجٻ%( اظ ٦بضٲٷساٴ ټط زؾش٫بٺ ثطاؾب70ثٻ حسا٦ظط ټٟشبز زضنس ) -اٮٝ

ٖٳٯ٧طز ٦بضٲٷسٴ ٸ ثب سٹػٻ ثٻ اٲشیبظي ٦ٻ اظ ٖٹاٲ٭ ٶٓیط ضيبیز اضثبة ضػٹٔ، ضقس ٸ اضس٣ب، اطط ثركی ٸ ٦یٟیز ٸ 

%( اٲشیبظ ٲطثٹٌ ثٻ 20ٶٳبیس سب ) ٶٳبیٷس. ثطاؾبؼ زؾشٹضاٮٗٳٯی ٦ٻ ؾبظٲبٴ اثلا٘ ٲی ؾطٖز زض اسٳبٰ ٦بض ٦ؿت ٲی

 ثبقس.  ٸي زض ٲ٣بَٕ ؾٻ ٲبټٻ ٢بث٭ دطزاذز ٲیح٣ٹ٠ طبثز 

%( زضنس ٲص٦ٹض زض ایٵ ثٷس ٲشٷبؾت ثب ٲیعاٴ 70ٲٷسي ٦بضٲٷساٴ ټط زؾش٫بٺ اظ ؾ٣ٝ ټٟشبز ) ٲیعاٴ ثٽطٺ -ة

ټب ٸ اضظیبثی ٖٳٯ٧طز زؾش٫بٺ ٦ٻ سٹؾٍ ؾبظٲبٴ ٸ سهٹیت قٹضاي  ٲٹ٣ٞیز زض سح١٣ س٧بٮیٝ ٢بٶٹٶی ٸ اػطاي ثطٶبٲٻ

%( سٗییٵ 70% ٸ 50%، 30٪طزٶس ثٻ سطسیت ) ثٷسي ٲی ح ٲشٹؾٍ، ذٹة ٸ ٖبٮی ضسجٻٖبٮی ازاضي زض ؾٻ ؾُ

 ٪طزز.  ٲی

ضثٍ ٲكٳٹ٬ زضیبٞز ایٵ  ( ٲشٷبؾت ثب ضسجٻ زؾش٫بٺ شي71ٲ٣بٲبر زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲص٦ٹض زض ٲبزٺ ) -ع

 ثبقٷس.  اٮٗبزٺ ٲی ٞٹ٠

ػبیی ٲح٭ ذسٲز  ٦كٹض، ٶٹثز ٦بضي، ػبثٻضٸظاٶٻ زاذ٭ ٸ ذبضع اظ   ثٻ ٲٷٓٹض ػجطاٴ ټعیٷٻ ؾٟط ٸ ٲأٲٹضیز -7

٦بضٲٷساٴ ثب سكریم زؾش٫بٺ اػطایی، ٦ؿط نٷسٸ٠ ٸ سًٳیٵ، ٲجبٮٛی ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ٸ سهٹیت ټیئز ٸظیطاٴ 

 ثٻ ٦بضٲٷساٴ دطزاذز ذٹاټس قس. 

كٹض اٮٗبزٺ اقشٛب٬ ذبضع اظ ٦ ثٻ ٦بضٲٷساٶی ٦ٻ زض ذبضع اظ ٦كٹض زض دؿشٽبي ؾبظٲبٶی اقشٛب٬ زاضٶس ٞٹ٠ -8

 ٪طزز.  ضؾس دطزاذز ٲی ثطاؾبؼ يٹاثُی ٦ٻ ثٻ دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیئز ٸظیطاٴ ٲی
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٦ٷٷس زضیبٞز زی٫طي ثٻ اؾشظٷب  اٮٗبزٺ اقشٛب٬ ذبضع اظ ٦كٹض اؾشٟبزٺ ٲی ایٵ ٪ٹٶٻ ٦بضٲٷساٴ زض ٲسسی ٦ٻ اظ ٞٹ٠

٪یطز ٶرٹاټٷس  بضٲٷساٴ سٗٯ١ ٲیٲٹاضزي ٦ٻ ثٻ ٲٹػت ٢ٹاٶیٵ ذبل ثطاي اقشٛب٬ زض ذبضع اظ ٦كٹض ثٻ ایٵ ٪ٹٶٻ ٦

 زاقز. 

زض نٹضسی ٦ٻ ثٷب ثٻ زضذٹاؾز زؾش٫بٺ، ٦بضٲٷساٴ ٲإْٝ ثٻ اٶؼبٰ ذسٲبسی ذبضع اظ ٸ٢ز ازاضي ٪طزٶس  -9

سٹاٴ ٲجبٮٛی سحز ٖٷٹاٴ ايبٞٻ  ضؾس، ٲی اي ٦ٻ ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیئز ٸظیطاٴ ٲی ٶبٲٻ ثطاؾبؼ آئیٵ

 زاذز ٶٳٹز. اٮشأٮیٝ ثٻ آٶٽب دط اٮشطػٳٻ ٸ ح١ اٮشسضیؽ، ح١ اٮشح٣ی١، ح١ ٦بض، ح١

%( 50اٮشسضیؽ ثٻ ټط ی٥ اظ ٦بضٲٷساٴ ٶجبیس اظ حسا٦ظط ) ٲؼٳٹٔ ٲجبٮٙ ٢بث٭ دطزاذز سحز ٖٷٹاٴ ايبٞٻ ٦بض ٸ ح١

 ټبي ٸي سؼبٸظ ٶٳبیس.  اٮٗبزٺ ح٣ٹ٠ طبثز ٸ ٞٹ٠

%( ٦بضٲٷساٴ آٴ زؾش٫بٺ ٦ٻ ثٻ ا٢شًب قٛٯی، ايبٞٻ ٦بض ثیكشطي زاضٶس اظ 20زض ټط زؾش٫بٺ اػطایی حسا٦ظط سب )

 ثبقٷس.  %( ٲؿشظٷی ٲی50حسٸزیز ؾ٣ٝ )ٲ

 آییه وبمٍ َبی اوضجبعی
٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطایی ؾبٮی ؾی ضٸظ ح١ ٲطذهی ٦بضي ثب اؾشٟبزٺ اظ ح٣ٹ٠ ٸ ٲعایبي ٲطثٹٌ  -84ٲبزٺ 

 ضا زاضٶس. حسا٦ظط ٶیٳی اظ ٲطذهی ٦بضٲٷساٴ زض ټط ؾب٬ ٢بث٭ شذیطٺ قسٴ اؾز. 

ضثٍ حسا٦ظط  سٹاٶٷس زض َٹ٬ ٲسر ذسٲز ذٹز ثب ٲٹا٣ٞز زؾش٫بٺ شي ی ٲی٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطای -1سجهطٺ 

ؾٻ ؾب٬ اظ ٲطذهی ثسٸٴ ح٣ٹ٠ اؾشٟبزٺ ٶٳبیٷس ٸ زض نٹضسی ٦ٻ ٦ؿت ٲطذهی ثطاي ازاٲٻ سحهیلار ٖبٮی 

 سرههی زض ضقشٻ ٲطثٹٌ ثٻ قٛ٭ ٦بضٲٷساٴ ثبقس سب ٲسر زٸ ؾب٬ ٢بث٭ اٞعایف ذٹاټس ثٹز. 

بي اػطایی َج١ ٪ٹاټی ٸ سأییس دعق٥ ٲٗشٳس حسا٦ظط اظ چٽبض ٲبٺ ٲطذهی ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽ -2سجهطٺ 

اٮٗلاع ثٻ سكریم ٸظاضر ثٽساقز، زضٲبٴ ٸ آٲٹظـ  اؾشٗلاػی زض ؾب٬ اؾشٟبزٺ ذٹاټٷس ٶٳٹز. ثیٳبضیٽبي نٗت

  ٪طزز. ثیٷی ٲی ٶبٲٻ ایٵ ٞه٭ دیف ثبقس ٸ ٲ٣طضار ٲطثٹٌ زض آئیٵ دعق٧ی اظ ٲحسٸزیز ظٲبٶی ٲص٦ٹض ٲؿشظٷی ٲی

ٲكٳٹٮیٵ ٲ٣طضار ٢بٶٹٴ سأٲیٵ اػشٳبٖی اظ ٶٓط اؾشٟبزٺ اظ ٲطذهی اؾشٗلاػی سبثٕ ټٳبٴ ٲ٣طضار  -3سجهطٺ 

 ثبقٷس.  ٲی

سٹاٶٷس سب دبیبٴ ٲأٲٹضیز حسا٦ظط ثٻ ٲسر  ثطٶس ٲی ٦بضٲٷساٴ ظٴ ٦ٻ ټٳؿط آٶٽب زض ٲأٲٹضیز ثؿط ٲی -4سجهطٺ 

 قف ؾب٬ اظ ٲطذهی ثسٸٴ ح٣ٹ٠ اؾشٟبزٺ ٶٳبیٷس. 
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اي ٦ٻ ثٻ سهٹیت ټیئز  ٶبٲٻ ټبي ٲهٹة ٸ آئیٵ زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲ٧ٯٟٷس زض چٽبضچٹة ثٹزػٻ -85ٲبزٺ 

ضؾس، ٦بضٲٷساٴ ٸ ثبظٶكؿش٫بٴ ٸ اٞطاز سحز س٧ٟ٭ آٶبٴ ضا ٖلاٸٺ ثط اؾشٟبزٺ اظ ثیٳٻ دبیٻ زضٲبٴ، ثب  ٸظیطاٴ ٲی

ټبي س٧ٳیٯی ٢طاض   یٳٻٲكبض٦ز آٶبٴ ثٻ نٹضر ټٳبټٷ٩ ٸ ی٧ٷٹاذز ثطاي ٦ٯیٻ ٦بضٲٷساٴ زٸٮز سحز دٹقف ث

 زټٷس. 

زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲ٧ٯٟٷس زض ایؼبز ٲحیٍ ٲٷبؾت ٦بض ٸ سأٲیٵ قطایٍ ثٽساقشی ٸ ایٳٷی ثطاي  -86ٲبزٺ 

 ٦بضٲٷساٴ ذٹز ا٢ساٲبر لاظٰ ضا ثٻ ٖٳ٭ آٸضٶس. 

زاضار ثبقس ٸ سطسیت ٸ سٷٓیٱ ؾبٖبر ٦بض ا ؾبٖبر ٦بض ٦بضٲٷساٴ زٸٮز چٽ٭ ٸ چٽبض ؾبٖز زض ټٟشٻ ٲی -87ٲبزٺ 

٪طزز ٸ سٛییط ؾبٖز ٦بض ٦بضٲٷساٴ زض ٲٹاضز يطٸضي ثب  ٸظیطاٴ سٗییٵ ٲی  ټیئز  ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ٸ سهٹیت

ثبقس. ٲیعاٴ ؾبٖبر سسضیؽ ٲٗٯٳبٴ ٸ اًٖبي ټیئز ٖٯٳی اظ ؾبٖبر  ضثٍ ٲی ضٖبیز ؾ٣ٝ ٲص٦ٹض ثب زؾش٫بٺ شي

 ضثٍ سٗییٵ ذٹاټس قس.  ثٷسي ٲكبٚ٭ شي ٲإْٝ، زض َطحٽبي َج٣ٻ

سٹاٶٷس ثب ٲٹا٣ٞز زؾش٫بٺ اػطایی ؾبٖبر ٦بض ذٹز ضا سب ی٥ چٽبضٰ ؾبٖز ٦بض ضٸظاٶٻ  ٦بضٲٷساٴ ٲی -1هطٺ سج

 ؾبٖز( س٣ٯی٭ زټٷس.  11)حسا٦ظط 

ٲیعاٴ ح٣ٹ٠ ٸ ٲعایب، ٶحٹٺ ٲحبؾجٻ ؾٹاث١ ذسٲز ایٵ ٢جی٭ ٦بضٲٷساٴ ٲشٷبؾت ثب ؾبٖبر ٦بض آٶبٴ سٗییٵ ذٹاټس 

 قس. 

سٹاٶٷس زض ٲٹاضز ذبل ثب ٲٹا٣ٞز ټیئز ٸظیطاٴ ٸ ضٖبیز ؾ٣ٝ ؾبٖبر ٦بض ثب  زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲی -2سجهطٺ 

 اي ٸ ٞهٯی ؾبٖبر ٦بض ذٹز ضا ثٻ سطسیت زی٫طي سٷٓیٱ ٶٳبیٷس.  سٹػٻ ثٻ قطایٍ ػٛطاٞیبیی ٸ ٲٷ٣ُٻ

٦ٯیٻ زؾش٫بټٽبي اػطایی اؾشبٶی ٲإْٟٷس ؾبٖبر ٦بض ذٹز ضا زض قف ضٸظ ټٟشٻ سٷٓیٱ ٶٳبیٷس. )ؾشبز  -3سجهطٺ 

 ثبقٷس(.  ٦عي زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲكٳٹ٬ ایٵ ح٧ٱ ٶٳیٲط

ټبي ٢بٶٹٶی زض ثطاثط قب٦یبٴ ٲٹضز حٳبیز  ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطایی زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٸ ٲؿئٹٮیز -88ٲبزٺ 

ثبقٷس ٸ زؾش٫بټبي اػطایی ٲ٧ٯٟٷس ثٻ س٣بيبي ٦بضٲٷساٴ ثطاي زٞبٔ اظ اٶؼبٰ ٸْبیٝ آٶٽب ثب اؾشٟبزٺ اظ  ٢ًبیی ٲی

 بٴ ح٣ٹ٢ی ذٹز یب ٪طٞشٵ ٸ٦ی٭ اظ ٦بضٲٷساٴ حٳبیز ٢ًبیی ٶٳبیٷس. ٦بضقٷبؾ

٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطایی زض ٲٹضز اؾشٟبزٺ اظ سؿٽیلار ٸ اٲشیبظار ٸ اٶشهبة ثٻ ٲكبٚ٭ ؾبظٲبٶی  -89ٲبزٺ 

زض نٹضر زاقشٵ قطایٍ لاظٰ اظ ح٣ٹ٠ ی٧ؿبٴ ثطذٹزاض ثٹزٺ ٸ زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲ٧ٯٟٷس ثب ضٖبیز ٲٹاظیٵ ٸ 

 ٣طضار ٲطثٹَٻ ٸ ٖساٮز اؾشرساٲی، ح٣ٹ٠ ٦بضٲٷساٴ ذٹز ضا زض ٲٹضز ٲص٦ٹض زض ایٵ ٢بٶٹٴ ٲسٶٓط ٢طاض زټٷس. ٲ
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ثبقٷس ٦ٻ ٸْبیٝ ذٹز ضا ثب ز٢ز، ؾطٖز، نسا٢ز، اٲبٶز،  ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲإْٝ ٲی -90ٲبزٺ 

ٺ ٲطثٹَٻ اٶؼبٰ زټٷس ٸ زض ٲ٣بث٭ ضٸیی، اٶهبٜ ٸ سجٗیز اظ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ٖٳٹٲی ٸ اذشهبنی زؾش٫ب ٪كبزٺ

 ضثٍ دبؾر٫ٹ ثبقٷس.  ٖٳٹٰ ٲطاػٗیٵ ثٻ َٹض ی٧ؿبٴ ٸ زؾش٫بٺ شي

سٹاٶٷس  ثبقس. اضثبة ضػٹٔ ٲی اٖشٷبیی ثٻ اٲٹض ٲطاػٗیٵ ٸ سرٯٝ اظ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ٖٳٹٲی ٲٳٷٹٔ ٲی ټط٪ٹٶٻ ثی

ضثٍ ٸ یب ٲطاػٕ  ٻ زؾش٫بٺ اػطایی شيزض ثطاثط ثطذٹضز ٶبٲٷبؾت ٦بضٲٷساٴ ثب آٶٽب ٸ ٦ٹسبټی زض اٶؼبٰ ٸْبیٝ ث

 ٢بٶٹٶی ق٧بیز ٶٳبیٷس. 

ثبقس. اؾشٟبزٺ اظ ټط٪ٹٶٻ اٲشیبظ، سؿٽیلار، ح١  اذصض ضقٹٺ ٸ ؾٹاؾشٟبزٺ اظ ٲ٣بٰ ازاضي ٲٳٷٹٔ ٲی -91ٲبزٺ 

ٲكبٸضٺ، ټسیٻ ٸ ٲٹاضز ٲكبثٻ زض ٲ٣بث٭ اٶؼبٰ ٸْبیٝ ازاضي ٸ ٸْبیٝ ٲطسجٍ ثب قٛ٭ سٹؾٍ ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي 

 قٹز.  ضثٍ ذٹز سرٯٝ ٲحؿٹة ٲی ایی زض سٳبٰ ؾُٹح اظ اٞطاز ح٣ی٣ی ٸ ح٣ٹ٢ی ثٻ ػع زؾش٫بٺ شياػط

زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲإْٟٷس ٖلاٸٺ ثط ٶٓبضر ٲؿش٣یٱ ٲسیطاٴ اظ َطی١ اٶؼبٰ ثبظضؾیٽبي ٲؿشٳط زاذٯی  -1سجهطٺ 

سٹؾٍ ثبظضؾبٴ ٲٗشٳس ٸ ٲشرهم زض اػطاي ایٵ ٲبزٺ ٶٓبضر ٲؿش٣یٱ ٶٳبیٷس. چٷبٶچٻ سرٯٝ ټط ی٥ اظ ٦بضٲٷساٴ 

ثبلاسطیٵ ٲ٣بٰ زؾش٫بٺ اػطایی یب ٲ٣بٲبر ٲؿشٷس ثٻ ٪عاضـ حسا٢٭ ی٥ ثبظضؼ ٲٗشٳس ثٻ سأییس ٲسیط ٲطثٹَٻ ثطؾس 

سٹاٶٷس زؾشٹضاٖٳب٬ ٦ؿط ی٥ ؾٹٰ اظ ح٣ٹ٠، ٲعایب ٸ ٖٷبٸیٵ ٲكبثٻ ٸ یب اٶٟهب٬ اظ ذسٲبر  ٸ ٲسیطاٴ ٲؼبظ، ٲی

 زٸٮشی ثطاي ٲسر ی٥ ٲبٺ سب ی٥ ؾب٬ ضا ثطاي ٞطز ٲشرٯٝ نبزض ٶٳبیٷس. 

ٻ سأییس ثبظضؼ ٲٗشٳس ٸ ٲسیط ٲطثٹَٻ ثطؾس زض نٹضر س٧طاض ایٵ سرٯٝ ثٻ اؾشٷبز ٪عاضقٽبیی ٦ٻ ث -2سجهطٺ 

ټبي ضؾیس٪ی ثٻ سرٯٟبر ازاضي اضػبٔ ٸ ی٧ی اظ ٲؼبظاسٽبي ثبظذطیس، اذطاع ٸ اٶٟهب٬  دطٸٶسٺ ٞطز ذبَی ثٻ ټیئز

 زائٱ اظ ذسٲبر زٸٮشی اٖٳب٬ ذٹاټس قس. 

ساٴ زؾش٫بټٽبي زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲإْٝ اؾز اؾبٲی اٞطاز ح٣ی٣ی ٸ ح٣ٹ٢ی ضقٹٺ زټٷسٺ ثٻ ٦بضٲٷ -3سجهطٺ 

 اػطاي ضا ػٽز ٲٳٷٹٖیز ٣ٖس ٢طاضزاز ثٻ ٦ٯیٻ زؾش٫بټٽبي اػطایی اٖلاٰ ٶٳبیس. 

ؾبظٲبٴ ٲإْٝ اؾز اؾبٲی اٞطاز ح٣ی٣ی ٸ ح٣ٹ٢ی ضقٹٺ زټٷسٺ ثٻ ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطایی ضا  -4سجهطٺ 

 ػٽز ٲٳٷٹٖیز ٣ٖس ٢طاضزاز ثٻ ٦ٯیٻ زؾش٫بټٽبي اػطایی اٖلاٰ ٶٳبیس. 

ٲسیطاٴ ٸ ؾطدطؾشبٴ ثلاٞه٭، ٲؿئٹ٬ ٶٓبضر ٸ ٦ٷشط٬ ٸ حّٟ ضٸاثٍ ؾبٮٱ ٦بضٲٷساٴ ذٹز زض اٶؼبٰ  -92ٲبزٺ 

ثبقٷس ٸ زض ٲٹضز ٖٳٯ٧طز آٶبٴ ثبیس دبؾر٫ٹ ثبقٷس. زض نٹضسی ٦ٻ ٦بضٲٷساٴ ٲعثٹض ثب ا٢ساٲبر  ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ ٲی

ؾشٟبزٺ زض حیُٻ ٲسیطیز ٲؿئٹلاٴ ٲعثٹض ذٹز ٲٹػت يطض ٸ ظیبٴ زٸٮز ٪طزٶس ٸ یب سرٯٟبسی ٶٓیط ضقٹٺ ٸ یب ؾٹا

ٲكبټسٺ ٸ اطجبر ٪طزز، ٖلاٸٺ ثط ثطذٹضز ثب ٦بضٲٷساٴ ذبَی ثب ٲسیطاٴ ٸ ؾطدطؾشبٴ ٦بضٲٷساٴ )حؿت ٲٹضز( ٶیع 

 ٦ٻ زض ٦كٝ سرٯٝ یب ػطایٱ اټٳب٬ ٶٳٹزٺ ثبقٷس ٲُبث١ ٢ٹاٶیٵ ٲطثٹٌ، ثب آٶبٴ ضٞشبض ذٹاټس قس. 
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( ثٻ اٶؼبٰ ٸْبیٝ 87ػطائی ٲإْٟٷس زض ؾبٖبر سٗییٵ قسٺ ٲٹيٹٔ ٲبزٺ )٦ٯیٻ ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي ا -93ٲبزٺ 

ٲطثٹٌ ثذطزاظٶس ٸ زض نٹضسی ٦ٻ زض ٲٹا٢ٕ يطٸضي ذبضع اظ ٸ٢ز ازاضي ٲ٣طض ٸ یب ایبٰ سُٗ٭ ثٻ ذسٲبر آٶبٴ ٶیبظ 

یب اٮعحٳٻ  ثبقس ثطاؾبؼ اٖلاٰ ٶیبظ زؾش٫بٺ ٲ٧ٯٝ ثٻ حًٹض زض ٲح٭ ٦بض ٸ اٶؼبٰ ٸْبیٝ ٲحٹٮٻ زض ٢جب٬ ح١

 ٦بضي ثطاثط ٲ٣طضار ٲطثٹٌ ذٹاټٷس ثٹز.  ايبٞٻ

ثبقس. زض ٲٹاضز يطٸضي ثب  ؾبظٲبٶی ثطاي ٦ٯیٻ ٦بضٲٷساٴ زٸٮز ٲٳٷٹٔ ٲی ؿزسهسي ثیف اظ ی٥ د -94ٲبزٺ 

سكریم ٲهبٰ ٲؿئٹ٬ ٲبٞٹ٠ سهسي ٲٹ٢ز دؿز ؾبظٲبٴ ٲسیطیشی یب حؿبؼ ثٻ نٹضر ؾطدطؾشی ثسٸٴ زضاٞز 

 ثبقس.  ٲبٺ ٲؼبظ ٲیح٣ٹ٠ ٸ ٲعایب ثطاي حسا٦ظط چٽبض 

٦ٷٷسٺ دؿز زٸٰ یب ٲ٣بٰ  اٮص٦ط سٹؾٍ ټط ی٥ اظ ٦بضٲٷساٴ زٸٮز اٖٱ اظ ٢جٹ٬ ٖسٰ ضٖبیز ٲٟبز ٲبزٺ ٞٹ٠ -سجهطٺ 

 نبزض٦ٷٷسٺ ح٧ٱ ٲشرٯٝ ٲحؿٹة ٸ زض ټیئز ضؾیس٪ی ثٻ سرٯٟبر ازاضي ضؾیس٪ی ٸ اسربش سهٳیٱ ذٹاټس قس. 

سحهیٯی ٦بضقٷبؾی ٸ ثبلاسط( زض ٲٹاضز ذبل ثٻ ٖٷٹاٴ ثٻ ٦بض٪یطي ثبظٶكؿش٫بٴ ٲشرهم )ثب ٲسض٤  -95ٲبزٺ 

ټبي ح٣ٹ٢ی  اي ٚیط ٲؿشٳط، سسضیؽ ٸ ٲكبٸضٺ ټب، قٹضاټب، ٲؼبٲٕ ٸ ذسٲبر ٲكبٸضٺ ټب، ٦ٳیؿیٹٴ اًٖبي ٦ٳیشٻ

ٲكطٸٌ ثط ایٵ ٦ٻ ٲؼٳٹٔ ؾبٖز اقشٛب٬ آٶٽب زض زؾش٫بټبټی اػطایی اظ ی٥ ؾٹٰ ؾبٖز ازاضي ٦بضٲٷساٴ ٲإْٝ 

 ثبقس.  ٲی سؼبٸظ ٶ٧ٷس ثلاٲبٶٕ

 ٪طزز.  اٮعحٳٻ ایٵ اٞطاز ٲشٷبؾت ثب ؾبٖبر ٦بض ټٟش٫ی ٲٗبز٬ ٦بضٲٷساٴ قبٚ٭ ٲكبثٻ سٗییٵ ٸ دطزاذز ٲی ح١

ثبقٷس زض حسٸز ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار، اح٧بٰ ٸ اٸاٲط ضؤؾبي ٲبٞٹ٠  ٦بضٲٷساٴ زؾش٫بټٽبي اػطایی ٲ٧ٯٝ ٲی -96ٲبزٺ 

ح٧ٱ یب اٲط ٲ٣بٰ ٲبٞٹ٠ ضا ثطذلاٜ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ازاضي ذٹز ضا زض اٲٹض ازاضي اَبٖز ٶٳبیٷس، ا٪ط ٦بضٲٷساٴ 

سكریم زټٷس، ٲ٧ٯٟٷس ٦شجبً ٲٛبیطر زؾشٹض ضا ثب ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ثب ٲ٣بٰ ٲبٞٹ٠ اَلأ زټٷس. زض نٹضسی ٦ٻ ثٗس 

ٷس اظ ایٵ اَلأ، ٲ٣بٰ ٲبٞٹ٠ ٦شجبً اػطاي زؾشٹض ذٹز ضا سأییس ٦طز، ٦بضٲٷساٴ ٲ٧ٯٝ ثٻ اػطاي زؾشٹض نبزضٺ ذٹاټ

 ثبقس.  ثٹز ٸ اظ ایٵ حیض ٲؿئٹٮیشی ٲشٹػٻ ٦بضٲٷساٴ ٶرٹاټس ثٹز ٸ دبؾر٫ٹیی ثب ٲ٣بٰ زؾشٹضزټٷسٺ ٲی

ضؾیس٪ی ثٻ ٲٹاضزي ٦ٻ زض ایٵ ٢بٶٹٴ ٲٳٷٹٔ ٸ یب س٧ٯیٝ قسٺ اؾز ٸ ؾبیط سرٯٟبر ٦بضٲٷساٴ  -97ٲبزٺ 

ثٻ »ثبقس.  ٲی -1372ٲهٹة  -زؾش٫بټٽبي اػطایی ٸ سٗییٵ ٲؼبظار آٶٽب َج١ ٢بٶٹٴ ضؾیس٪ی ثٻ سرٯٟبر ازاضي 

 « ( ٦ٻ سطسیت آٴ زض ایٵ ٲبزٺ ٲكرم قسٺ اؾز.91اؾشظٷب ٲبزٺ )

ذطٸع اظ سبثٗیز ایطاٴ ٸ یب ٢جٹ٬ سبثٗیز ٦كٹض ثی٫بٶٻ ثٻ قطیٍ ٪ٹاټی ٸظاضر اٲٹض ذبضػٻ ٲٹػت  -98ٲبزٺ 

 اٶٟهب٬ اظ ذسٲبر زٸٮز ذٹاټس ثٹز. 

ثبقس ٸ ټط٪ٹٶٻ  ٦بض ايبٞی زض ؾبٖبر ٚیطازاضي ٲؼبظ ٲی٦بضي سٷٽب زض ٢جب٬ اٶؼبٰ  دطزاذز ايبٞٻ -99ٲبزٺ 

 دطزاذز سحز ایٵ ٖٷٹاٴ ثسٸٴ اٶؼبٰ ٦بض ايبٞی زض ح٧ٱ سهطٜ ٚیط٢بٶٹٶی ٸػٹٺ ٸ اٲٹا٬ ٖٳٹٲی اؾز. 
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 ضؾس.  ټبي اػطایی ایٵ ٞه٭ ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیئز ٸظیطاٴ ٲی ٶبٲٻ آئیٵ -100ٲبزٺ 

  وبسوىبن اسصؿیبثی
 ٖٹاٲ٭ ٸ ٪طزز ٲی اٶؼبٰ ؾبٮیبٶٻ ثهٹضر  َطحی ٸ ٢طاضزازي دیٳبٶی، ضؾٳی، دطؾٷ٭ ػٽز ٦ٷبٴ٦بض اضظقیبثی

 ټبي زٸضٺ زض قط٦ز دیكٷٽبزار، اضائٻ) ٖٳٹٲی ټبي قبذم ٸ ٲحٹضټب قبٲ٭ اضظقیبثی ٶٳطار زض آٸض اٲشیبظ

 ٸ ضػٹٔ اضثبة ضيبیشٳٷسي ٸ سكٹی٣بر سسضیؽ، ازاضي، اسٹٲبؾیٹٴ ٸ ٶٹیٵ ټبي ٞٷبٸضي اظ آٲٹظقی، اؾشٟبزٺ

 .ثبقس ٲی ٲحٹٮٻ دؿز حیُٻ زض اذشهبنی ټبي قبذم ٸ ټٳ٧بضاٴ(

 استمبی ؿغلی

 ؿغلی عجمٍ
 اؾز ثٹزٺ اثشسایی زٸضٺ دبیبٴ سحهیٯی ٲسض٤ ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ .1

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب 7 َج٣ٻ سب حسا٦ظط

 ثٹزٺ ضاټٷٳبیی زٸضٺ دبیبٴ سحهیٯی ٲسض٤ ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ .2

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب  8 َج٣ٻ سب حسا٦ظط اؾز

 سب حسا٦ظط ثبقس ٲی زیذٯٱ سحهیٯی ٲسض٤ ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ .3

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب 9 َج٣ٻ

 حسا٦ظطسب ثبقس ٲی ٦بضزاٶی سحهیٯی ٲسض٤ ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ .4

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب 10 َج٣ٻ

 حسا٦ظط ثبقس، ٲی ٦بضقٷبؾی سحهیٯی ٲسض٤ ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ .5

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب 12 َج٣ٻ سب

 ثبقس ٲی اضقس ٦بضقٷبؾی سحهیٯی ٲسض٤ ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ  .6

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب 13 َج٣ٻ سب حسا٦ظط

 14 َج٣ٻ سب حسا٦ظط ثبقس ٲی اي حطٞٻ ز٦شطي ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ  .7

 .(سكٹی٣ی َج٣ٻ ٸ سكٹی٣ی ٪طٸٺ ثسٸٴ. )یبثٷس ٲی اضس٣ب
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ٲسض٤  ټب آٴ سحهیٯی احطاظ قطایٍ ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ټٳچٷیٵ ٸ ٲشرهم دعق٧بٴ  .8

 یبثٷس. ٲی اضس٣ب 15 َج٣ٻ سب حسا٦ظط ثبقس ٲی PHD ز٦شطي سرههی سحهیٯی

 ؿغلی ستجٍ 

 8 دبیٻ، ضسجٻ ٦ؿت ثطاي لاظٰ سؼطثٻ ٲسر ثبقٷس ٲی ٦بضزاٶی ؾُح سب ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي .1

 .ثبقس ؾب٬ ٲی

 اضقس ضسجٻ ٦ؿت ثطاي لاظٰ سؼطثٻ ٲسر ثبقٷس ٲی ٦بضزاٶی ؾُح سب ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي .2

 .ثبقس ؾب٬ ٲی 16

 ذجطٺ٦ؿت ضسجٻ  يٲسر سؼطثٻ لاظٰ ثطا ثبقٷس یٲ ی٦ٻ سب ؾُح ٦بضزاٶ یٲؼٳٹٖٻ ٲكبٚٯ ٵیقبٚٯ يثطا . .3

 ثبقس یؾب٬ ٲ 24

 ٦ؿت ثطاي لاظٰ سؼطثٻ ٲسر ثبقٷس ٲی ثبلاسط ٸ ٦بضقٷبؾی ؾُح سب ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي .4

 ثبقس. ٲی ؾب6٬ دبیٻ، ضسجٻ

 ٦ؿت ثطاي لاظٰ سؼطثٻ ٲسر ثبقٷس ٲی ثبلاسط ٸ ٦بضقٷبؾی ؾُح سب ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي .5

 ثبقس ٲی ؾب٬ 12اضقس، ضسجٻ

 ٦ؿت ثطاي لاظٰ سؼطثٻ ٲسر ثبقٷس ٲی ثبلاسط ٸ ٦بضقٷبؾی ؾُح سب ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي .6

 ثبقس. ٲی ؾب٬ 18ذجطٺ،  ضسجٻ

 ٦ؿت ثطاي لاظٰ سؼطثٻ ٲسر ثبقٷس ٲی ثبلاسط ٸ ٦بضقٷبؾی ؾُح سب ٦ٻ ٲكبٚٯی ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي .7

 ثبقس. ٲی ؾب٬ 24 ٖبٮی، ضسجٻ

 لاظٰ اضظیبثی ٶٳطٺ اٲشیبظ زضنس  60 حسا٢٭ ٦ؿت ٲكبٚ٭ ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي دبیٻ ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .8

 .اؾز

 چبضچٹة زض آٲٹظقی زٸضٺ ؾبٖز 300 ٪صضاٶسٴ ٲكبٚ٭، ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي دبیٻ ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .9

 اؾز. لاظٰ زٸٮز ٦بضٲٷساٴ ٶٓبٰ آٲٹظقی

 لاظٰ اضظیبثی ٶٳطٺ اٲشیبظ زضنس 70 حسا٢٭ ٦ؿت ٲكبٚ٭، ٲؼٳٹٔ قبٚٯیٵ ثطاي اضقس ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .10

 اؾز.



76 
 

 چبضچٹة زض آٲٹظقی زٸضٺ ؾبٖز 250 ٪صضاٶسٴ ٲكبٚ٭ ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي اضقس ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .11

 .اؾز لاظٰ زٸٮز ٦بضٲٷساٴ ٶٓبٰ آٲٹظقی

 لاظٰ اضظیبثی ٶٳطٺ اٲشیبظ زضنس 80 حسا٢٭ ٦ؿت ٲكبٚ٭ ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي ذجطٺ ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .12

 اؾز.

 چبضچٹة زض آٲٹظقی زٸضٺ ؾبٖز 200 ٪صضاٶسٴ ٲكبٚ٭ ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي ذجطٺ ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .13

 اؾز. لاظٰ زٸٮز ٦بضٲٷساٴ ٶٓبٰ آٲٹظقی

 .ثبقس ٲی ػٳٽٹض ضئیؽ اٶؿبٶی ؾطٲبیٻ ٸ ؾبظٲبٴ سٹؾٗٻ ٲٗبٸٶز سأییس ٲؿشٯعٰ ذجطٺ ضسجٻ ٦ؿت .14

 لاظٰ اضظیبثی ٶٳطٺ اٲشیبظ زضنس 85 حسا٢٭ ٦ؿت ٲكبٚ٭ ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي ٖبٮی ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .15

 اؾز.

 چبضچٹة زض آٲٹظقی زٸضٺ ؾبٖز 150 ٪صضاٶسٴ ٲكبٚ٭ ٲؼٳٹٖٻ قبٚٯیٵ ثطاي ٖبٮی ضسجٻ ثٻ اضس٣ب ػٽز .16

 اؾز. لاظٰ زٸٮز ٦بضٲٷساٴ ٶٓبٰ آٲٹظقی

 ضئیؽ اٶؿبٶی ؾطٲبیٻ ٸ ؾبظٲبٴ سٹؾٗٻ ٲٗبٸٶز قٹضاي سرههی ٦ٳیشٻ سأییس ٲؿشٯعٰ ٖبٮی ضسجٻ ٦ؿت .17

 ثبقس. ٲی ػٳٽٹض

 زازٺ ٢طاض قطایٍ ٸاػس دطؾٷ٭ اذشیبض زض ٦بض٪عیٷی ٸاحس سٹؾٍ ٲطثٹَٻ دطؾٷٯی اَلاٖبر ذلانٻ ٞطٰ .18

 .قٹز

 ممشسات مشخصـی

 اػتحمبلی مشخصی
 ثبقس. ٲی ٲبٺ چٽبض ی٧ؿب٬ َٹ٬ زض اؾشٟبزٺ ٢بث٭ اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی حسا٦ظط

. ) ثبقس ٲی ذسٲز ؾب٬ 1 اظاء ثٻ ضٸظ 30 َطحی ٸ ٢طاضزازي دیٳبٶی، ضؾٳی، دطؾٷ٭ ػٽز ؾبٮیبٶٻ ٲطذهی ٲسر

 ( اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی ضٸظ 2/ 5 ٲبٺ ټط اظاء ثٻ یٗٷی

 اظ ٢ج٭ ؾبٖز 48 ثبیس اؾشح٣ب٠، زاقشٵ نٹضر زض(  ٖٯٳی ټیئز َطحی، ٢طاضزازي ٸ دیٳبٶی، ضؾٳی،)  دطؾٷ٭

 اؾشٟبزٺ اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی اظ سٹاٶٷس ٲی ٲطثٹَٻ ٲؿئٹ٬ ٲٹا٣ٞز اظ دؽ ٸ ٶٳبیس ٲطذهی زضذٹاؾز ٲبٞٹ٠ ٲ٣بٰ

 . ٶٳبیس
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 اؾز ؾب٬ زض ضٸظ 15 حسا٦ظط 3 سجهطٺ ٢طاضزاز ٸ دیٳبٶی ٸ ضؾٳی ٶیطٸټبي ثطاي ؾبٮیبٶٻ ٲطذهی شذیطٺ 

 ثبَ٭ ٸي ٲطذهی ٶ٧ٷس، اؾشٟبزٺ ؾب٬ َٹ٬ زض ذٹز اػجبضي ٲطذهی ضٸظ 15 اظ دطؾٷٯی ٦ٻ نٹضسی زض ٸ

 قٹز. ٲی

 ضٸظ 30 ٸ ذٹز اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی ضٸظ 15 اظ اػجبضاً ثبیس ٪طزٶس ٲی ثطذٹضزاض اقٗٻ ح١ اظ ٦ٻ دطؾٷٯی 

 ثبقس. ٶٳی قسٴ شذیطٺ ٢بث٭ ٦ٻ ٶٳبیٷس اؾشٟبزٺ ؾب٬ زض ذٹز اقٗٻ ح١ ٲطذهی

 نٹضر زض) ضٸظ 9 ثٳسر ٶٷٳبیٷس اؾشٟبزٺ ذٹز ؾبٮیبٶٻ ټبي ٲطذهی اظ چٷبٶچٻ 4 سجهطٺ دطؾٷ٭ ټٳچٷیٵ 

 .٪طزز ٲی اثُب٬ ٲطذهی ٲبٶسٺ ٲبث٣ی ٸ شذیطٺ ٢بث٭( ٦بض٦طز ی٧ؿب٬

 اػتعلاجی مشخصی
 زټٷس. اَلأ ٲطثٹَٻ ٲؿئٹ٬ ثٻ سب زاضٶس ٲٽٯز ؾبٖز 48 اؾشٗلاػی ػٽز دطؾٷ٭

 . ثبقس ٲی ٲبٺ چٽبض ی٧ؿب٬ زض اؾشٟبزٺ ٢بث٭ اؾشٗلاػی ٲطذهی حسا٦ظط

 حسا٦ظط ثبیؿز ٲی دطؾٷ٭ اؾشٗلاػی ٪ٹاټی ٸ ٪طزز سأییس ٲٗشٳس دعق٥ سٹؾٍ ثبیس ٲط٦ع ټبي اؾشٗلاػی سٳبٲی

 .٪طزز سحٹی٭ ازاضي اٲٹض ٸاحس ثٻ ٲطثٹَٻ ٲؿئٹ٬ سبئیس ثب ؾبٖز 48 ٲسر ثٻ

ٸ  نحیح سبضید زاضاي ٸ قٹز ٢یس ز٢ی٣بً اؾشٟبزٺ ٲسر ثیٳبضي ٸ ٶٹٔ ثیٳبض، ذبٶٹاز٪ی ٶبٰ ٸ ٶبٰ اؾشٗلاػی زض٪ٹاټی

 .ثبقس ٲكرم دعق٧ی ٶٓبٰ قٳبضٺ ٸ دعق٥ ٶبٰ ثٗلاٸٺ ثبقس، ٲٗشجط

 ثبیس ضٸظ 14 ثیكشط ٸ ٲٗشٳس دعق٥ سأییس ثب ضٸظ 14 ثٳسر دیٳبٶی، ضؾٳی، دطؾٷ٭ اؾشٗلاػی ٲطذهی 

 ٶیع قٹز ٲی ثط٪عاض زضٲبٴ ٲٗبٸٶز زض ٦ٻ زاٶك٫بٺ دعق٧ی ٦ٳیؿیٹٴ سأییس ثٻ ٲٗشٳس دعق٥ سبئیس اظ دؽ

 . ثطؾس

 اػشٳبٖی سأٲیٵ دعق٧ی ٦ٳیؿیٹٴ ضٸظ، 3 اظ ثیف اؾشٗلاػی ٪ٹاټی سبئیس ٲطػٕ ٢طاضزازي دطؾٷ٭ ػٽز 

 . ثبقس ٲی

 ٢ُٕ ضٸظ 3 اظ ثیكشط اؾشٗلاػی ٲطذهی ایبٰ زض اػشٳبٖی سأٲیٵ ثیٳٻ اظ اؾشٟبزٺ ٲكٳٹ٬ دطؾٷ٭ ٲعایبي ٸ ح٣ٹ٠

  .ٶٳبیٷس ٲی زضیبٞز ضا ٲعایب ٲص٦ٹض اظ ثیٳٻ ٸ

 سيص یه اص ومتش یب ػبعتی مشخصی
 اظ ٲطذهی سٹاٶٷس ٲی ٶجبقس ظیبز ثرف ٞٗبٮیز حؼٱ ٦ٻ ؾبٖشی زض الاٲ٧بٴ حشی ؾبٖشی ٲطذهی اظ اؾشٟبزٺ ػٽز

 ٪طزز. اٶؼبٰ ټب ثرف ٲؿئٹٮیٵ اٲًب ٸ ټٳبټٷ٫ی ثب ثبیس ٦ٻ ٶٳبیٷس اؾشٟبزٺ ؾبٖشی
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 ذٹز ٖٽسٺ ثط ٦بضي ؾبٖبر زض دبؼ ثسٸٴ ذطٸع ٲؿئٹٮیز. ٪طزز ٲی ٦ؿط اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی اظ  ؾبٖشی دبؼ

 قس. ذٹاټس ثطذٹضز ٲشرٯٝ ثب ٢بٶٹٴ َج١ احشٳبٮی اسٟب٢بر ٲ٣بث٭ زض ٸ ثٹزٺ قرم

 حمًق ثذين مشخصی
 ا٪ط ثبقٷس، ٶساقشٻ اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی ٦ٻ ٶٳبیٷس اؾشٟبزٺ ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهی اظ سٹاٶٷس ٲی نٹضسی زض دطؾٷ٭

 نٟط اظ ثٗس ؾذؽ ٶٳبیس اؾشٟبزٺ ضا ذٹز اؾشح٣ب٢ی ټبي ٲطذهی ٦ٯیٻ ثبیس اثشسا زاضز، اؾشح٣ب٢ی ٲطذهی ٞطزي

 ذٹز ٦بض ٲح٭ زض ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهی اسٳبٰ اظ ثٗس  ٸ ٶٳبیس اؾشٟبزٺ ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهی اظ ټب ٲطذهی قسٴ

 ٶٳبیس. اٖلاٰ ازاضي اٲٹض ٸاحس ثٻ ضا ث٧بض قطٸٔ ٸاحس ٲؿئٹ٬ ٦بضي ضٸظ اٸٮیٵ زض ٸ حبيط

 ظایٳبٴ ٲطذهی

 ٸ ٢طاضزازي دیٳبٶی، ضؾٳی،) دطؾٷ٭ ثطاي ٲبٺ 9 ٲسر ثٻ ظایٳبٴ سبضید اظ ٲٗبٮغ دعق٥ ٶبٲٻ ثب ظایٳبٴ ٲطذهی

  ثبقس. ٢بث٭ اؾشٟبزٺ ٲی( َطحی

 قیط دبؼ اظ اؾشٟبزٺ

ٸاحس  سبییس ٸ ٲطثٹَٻ ٲؿئٹ٬ ټٳبټٷ٫ی ثب ٦بضي قیٟز ټط زض ٞطظٶسقبٴ، ٲبټ٫ی 24 سب زاضٶس ح١ ذبٶٱ دطؾٷ٭

 .(ثبقس ٦ٱ ثرف ٦بض سطا٦ٱ ٦ٻ ؾبٖشی زض الاٲ٧بٴ حشی) ٶٳبیٷس اؾشٟبزٺ دبؼ اظ ؾبٖز ی٥ ٲسر ثٻ ٦بض٪عیٷی

 ثبٶٹاٴ زاضاي قطایٍ ذبل

ؾب٬ یب زاضاي ثیٳبضي نٗت اٮٗلاع ٲی ثبقٷس یب  6ؾبٖز ٦بض ثبٶٹاٶی ٦ٻ زاضاي ٞطظٶس یب ټٳؿط ٲٗٯٹ٬ یب ٞطظٶس ظیط 

ؾطدطؾز ذبٶٹاض ٲی ثبقٷس ثب اضائٻ سبییسیٻ اظ ٲطاػٕ ٲطثٹَٻ  ؾی ٸ قف ؾبٖز زض ټٟشٻ ثب ٲعایبي چٽ٭ ٸ چٽبض 

 سٗییٵ ٲی ٪طززؾبٖز 

 خشيج اص خذمت  

 ثبصوـؼتگی

 ٶبئ٭ اٞشربض ثبظٶكؿش٫ی ثٻ ضؾٳی ح٧ٱ ٲٹػت ثٻ ٸ ٢بٶٹٶی ٲ٣طضار ٸ يٹاثٍ َج١ ٦بضٲٷس ٦ٻ اؾز آٴ اظ ٖجبضر

 ٦ٷس. اؾشٟبزٺ ثبظٶكؿش٫ی ٲؿشٳطي اظ ٸ قٹز

 :ثبقس ٲی شی٭ ثكطح ثبظٶكؿش٫ی قطایٍ اظ ثطذی

 .ٶٳبیس ثبظٶكؿشٻ زاضٶس ذسٲز ؾبث٣ٻ ؾب٬ ؾی ٦ٻ ضا ذٹز ٦بضٲٷساٴ اؾز ٲ٧ٯٝ ٲٹؾؿٻ* 

 ٸ ح٣ٹ٠ ٲبٺ آذطیٵ ی٥ ذسٲز ؾب٬ ټط اظاء ثٻ ٪طزٶس ٲی ٞٹر یب ٸ اٞشبزٺ ٦بض اظ ، ثبظٶكؿشٻ ٦ٻ ٦بض٦ٷبٶی ثٻ* 

 .٪طزز ٲی دطزاذز ؾب٬ ؾی سب ٲؿشٳط ٲعایبي
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 اوتمبل

 ؾبیط یب ٸ دٹقف زاٶك٫بٺ سحز ٸاحسټبي ثٻ ضؾٳی ح٧ٱ نسٸض ثب ٦بضٲٷس ذسٲز ٲح٭ ػبثؼبیی اظ اؾز ٖجبضر

 قطایٍ ٸاػس ٦ٻ اٶش٣ب٬ ٸ ٶ٣٭ ٶیطٸټبي ٲش٣بيی زضذٹاؾز ذسٲز ؾٹاث١ حّٟ ثب زٸٮشی زؾش٫بټٽبي ٸ ٲٹؾؿبر

 سٹؾٗٻ ٲحشطٰ ٲسیطیز ثٻ( ٞهٯی ثهٹضر)  ٲبٺ ؾٻ ثبقٷس ټط ٲی زاٶك٫بٺ اٶش٣بلار ٸ ٶ٣٭ ٶبٲٻ آئیٵ َج١ ػبثؼبیی

 .٪طزز اضؾب٬ ٲی زاٶك٫بٺ اٶؿبٶی ٲٷبثٕ ٸ ؾبظٲبٴ

 اخشاج

 ٲطاػٕ آضاء ٢بٶٹٶی یب ٸ ازاضي سرٯٟبر ثٻ ضؾیس٪ی ټبي ټیبر اح٧بٰ اػطاي زض ٦بضٲٷس ٦ٻ اؾز آٴ اظ ٖجبضر

 قٹز. زازٺ ذبسٳٻ زائٱ ثُٹض ٲٹؾؿٻ زض ٸي ذسٲز ثٻ شیهلاح
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 وبسوىبن جذیذالًسيد

 ٚضٚز ثٝ ذسٔت 

ٸضٸز ثٻ ذسٲز ٸ سٗییٵ نلاحیز اؾشرساٲی اٞطازي ٦ٻ زاٸَٯت اؾشرساٰ زض زؾش٫بټٽبي اػطائی ٲی  -41ٲبزٺ 

 قٹز.  ثبقٷس ثطاؾبؼ ٲؼٹظټبي نبزضٺ، سك٧یلار ٲهٹة ٸ ضٖبیز ٲطاست قبیؿش٫ی ٸ ثطاثطي ٞطنشٽب اٶؼبٰ ٲی

 قطایٍ ٖٳٹٲی اؾشرساٰ زض زؾش٫بټٽبي اػطائی ٖجبضسٷس اظ:  -42ٲبزٺ 

اقشٵ حسا٢٭ ؾٵ ثیؿز ؾب٬ سٳبٰ ٸ حسا٦ظط چٽ٭ ؾب٬ ثطاي اؾشرساٰ ضؾٳی ٸ ثطاي ٲشرههیٵ ثب ز -اٮٝ

 ٲسض٤ سحهیٯی ز٦شطي چٽ٭ ٸ دٷغ ؾب٬. 

 زاقشٵ سبثٗیز ایطاٴ.  -ة

 اٶؼبٰ ذسٲز زٸضٺ يطٸضر یب ٲٗبٞیز ٢بٶٹٶی ثطاي ٲطزاٴ.  -ع

 ٖسٰ اٖشیبز ثٻ زذبٶیبر ٸ ٲٹاز ٲرسض.  -ز

 ٶساقشٵ ؾبث٣ٻ ٲح٧ٹٲیز ػعائی ٲٹطط.  -ٺ

زاضا ثٹزٴ ٲسض٤ سحهیٯی زاٶك٫بټی ٸ یب ٲساض٤ ټٳشطاظ )ثطاي ٲكبٚٯی ٦ٻ ٲساض٤ ټٳشطاظ زض قطایٍ احطاظ  -ٸ

 آٶٽب دیف ثیٷی قسٺ اؾز(. 

ثب اي ٦ٻ  قٹٶس ثطاؾبؼ آئیٵ ٶبٲٻ زاقشٵ ؾلاٲز ػؿٳبٶی ٸ ضٸاٶی ٸ سٹاٶبیی ثطاي اٶؼبٰ ٦بضي ٦ٻ اؾشرساٰ ٲی -ظ

 ضؾس.  دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیبر ٸظیطاٴ ٲی

 اٖش٣بز ثٻ زیٵ ٲجیٵ اؾلاٰ یب ی٧ی اظ ازیبٴ قٷبذشٻ قسٺ زض ٢بٶٹٴ اؾبؾی ػٳٽٹضي اؾلاٲی ایطاٴ.  -ح

 اٮشعاٰ ثٻ ٢بٶٹٴ اؾبؾی ػٳٽٹضي اؾلاٲی ایطاٴ.  -ٌ

ثٻ ٦بض ٪یطي ٲٹ٢ز ٸ سٗییٵ ح٣ٹ٠ ٸ ٲسر ذسٲز اسجبٔ ذبضػی حؿت ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ذبل ذٹز  -سجهطٺ

 اٶؼبٰ ذٹاټس زاقز. 

اؾشرساٰ اٞطاز زض زؾش٫بټٽبي اػطائی زض ٲكبٚ٭ سرههی ٸ ٦بقٷبؾی ٸ ثبلاسط ٲٷٹٌ ثٻ احطاظ سٹاٶبیی  -2سجهطٺ 

قس ٦ٻ ٖٷبٸیٵ ٸ ٲحشٹاي ٲٽبضسٽبي ٲص٦ٹض سٹؾٍ ؾبظٲبٴ ثب اَلاٖبر ٲی  آٶبٴ زض ٲٽبضسٽبي دبیٻ ٸ ٖٳٹٰ ٞٷبٸضي

 سٽیٻ ٸ اثلا٘ ذٹاټس قس. 

 ټبي آٶبٴ ثطاؾبؼ ٢ٹاٶیٵ ٲهٹة ٲطثٹٌ ثٻ ذٹز ذٹاټس ثٹز.  اؾشرساٰ ایظبض٪طاٴ ٸ ذبٶٹازٺ -3سجهطٺ 

 ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ٪عیٷف ثٻ ٢ٹر ذٹز ثب٢ی اؾز.  -4سجهطٺ 
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ٯی زیذٯٱ ٸ یب ثب حسا٢٭ ؾٵ ٦ٳشط اظ ض٢ٱ ٲص٦ٹض زض ایٵ ٲبزٺ زض ثٻ ٦بض ٪یطي اٞطاز ثب ٲساض٤ سحهی -5سجهطٺ 

ٲٹاضز یب ٲٷب٣َی ذبل ثطاي ٲسر ظٲبٴ ٲكرم ٸ ثطاي ٞطظٶساٴ قٽسا نطٞب زض ٲكبٚٯی ٦ٻ ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ 

 ثبقس.  ضؾس ٲؼبظ ٲی ثٻ سهٹیت ټیبر ٸظیطاٴ ٲی

ٲ٣طضار ٢جٯی ٲٹضز ٖٳ٭ ذٹز قطایُی ٖلاٸٺ  سٹاٶٷس زض نٹضسی ٦ٻ زض ٢ٹاٶیٵ ٸ زؾش٫بټٽبي اػطائی ٲی -43ٲبزٺ 

 ایٵ ٢بٶٹٴ زاقشٻ ثبقٷس، آٴ ضا ٲٯ٥ ٖٳ٭ ٢طاض زټٷس.  42ثط قطایٍ ٲبزٺ 

ثٻ ٦بض ٪یطي اٞطاز زض زؾش٫بټٽبي اػطائی دؽ اظ دصیطٞشٻ قسٴ زض اٲشحبٴ ٖٳٹٲی ٦ٻ ثٻ َٹض ٖٳٹٲی  -44ٲبزٺ 

ط اؾز. زؾشٹض اٮٗٳ٭ ٲطثٹٌ ثٻ ٶحٹٺ ثط٪عاض اٲشحبٴ ٪طزز ٸ ٶیع اٲشحبٴ یب ٲؿبث٣ٻ سرههی اٲ٧بٶذصی ٶكط آ٪ٽی ٲی

 ضؾس.  ٖٳٹٲی ٸ سرههی ثٻ سهٹیت قٹضاي سٹؾٗٻ ٲسیطیز ٲی

 اؾترساْ

 اظ سبضید سهٹیت ایٵ ٢بٶٹٴ، اؾشرساٰ زض زؾش٫بټٽبي اػطائی ثٻ زٸ ضٸـ شی٭ اٶؼبٰ ٲی دصیطز.  -45ٲبزٺ 

 ی. اؾشرساٰ ضؾٳی ثطاي سهسي دؿشٽبي طبثز زض ٲكبٚ٭ حب٦ٳیش -اٮٝ 

 اؾشرساٰ دیٳبٶی ثطاي سهسي دؿشٽبي ؾبظٲبٶی ٸ ثطاي ٲسر ٲٗیٵ.  -ة

٦بضٲٷساٶی ٦ٻ ثٻ ٲٹػت ٢ٹاٶیٵ ٲٹضز ٖٳ٭ ثٻ اؾشرساٰ ضؾٳی زض آٲسٺ اٶس ثب ضٖبیز ٲ٣طضار ایٵ ٢بٶٹٴ  -1سجهطٺ 

 ثٻ نٹضر اؾشرساٰ ضؾٳی ازاٲٻ ذٹاټٷس زاز. 

ایٵ ٢بٶٹٴ ثٷب ثٻ دیكٷٽبز  8ټبي ٲص٦ٹض زض ٲبزٺ  ػ٪یٲكبٚ٭ ٲٹيٹٔ ثٷس اٮٝ ایٵ ٲبزٺ ثب سٹػٻ ثٻ ٸی -2سجهطٺ 

 ضؾس.  ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیبر ٸظیطاٴ ٲی

ؾٵ ٦بضٲٷس دیٳبٶی زض اٶشٽبي ٲسر ٢طاض زاز اؾشرساٰ ٶجبیس اظ قهز ٸ دٷغ ؾب٬ ٸ ثطاي ٲكبٚ٭  -3سجهطٺ 

 سرههی اظ ټٟشبز ؾب٬ سؼبٸظ ٦ٷس. 

٪طزز ٸ زض ٲٹضز  اٴ دیٳبٶی زض دیٳبٴ ٶبٲٻ ٲكرم ٲیسٗییٵ ٲح٭ ذسٲز ٸ قٛ٭ ٲٹضز سهسي ٦بضٲٷس -4سجهطٺ 

 ثبقس.  ٦بضٲٷساٴ ضؾٳی ثٻ ٖٽسٺ زؾش٫بٺ اػطائی شي ضثٍ ٲی

ٶٳبیٷس ٢ج٭ اظ ٸضٸز ثٻ ذسٲز ضؾٳی ی٥ زٸضٺ  ٦ؿبٶی ٦ٻ قطایٍ ٸضٸز ثٻ اؾشرساٰ ضؾٳی ضا ٦ؿت ٲی -46ٲبزٺ 

حطاظ قطایٍ شی٭ اظ ثسٸ ذسٲز ػعء ثبقس َی ذٹاټٷس ٶٳٹز ٸ زض نٹضر ا آظٲبیف ضا ٦ٻ ٲسر آٴ ؾٻ ؾب٬ ٲی

 ٦بضٲٷساٴ ضؾٳی ٲٷٓٹض ذٹاټٷس قس: 

حهٹ٬ اَٳیٷبٴ اظ ٮیب٢ز )ٖٯٳی، اٖش٣بزي ٸ اذلا٢ی(، ٦بضزاٶی، ٖلا٢ٻ ثٻ ٦بض، ذلا٢یز، ٶٹآٸضي، ضٸحیٻ  -اٮٝ

ذسٲز ثٻ ٲطزٰ ٸ ضٖبیز ٶٓٱ اٶًجبٌ ازاضي اظ َطی١ ٦ؿت اٲشیبظ لاظٰ ثب سكریم ٦ٳیشٻ سرههی سٗییٵ 

 ٦بضٲٷساٴ ضؾٳی.  نلاحیز
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 ټبي آٲٹظقی ٸ ٦ؿت اٲشیبظ لاظٰ.  َی زٸضٺ -ة 

 سبئیس ٪عیٷف.  -ع 

زض نٹضسی ٦ٻ زض يٳٵ یب ایطاٴ زٸضٺ آظٲبیكی ٦بضٲٷساٴ قطایٍ ازاٲٻ ذسٲبر ٸ یب سجسی٭ ثٻ اؾشرساٰ  -1سجهطٺ 

 ضؾٳی ضا ٦ؿت ٶٷٳبیٷس ثب ٸي ثٻ ی٧ی اظ ضٸظقٽبي شی٭ ضٞشب ذٹاټس قس: 

 ز زٸ ؾبٮٻ زی٫ط ثطاي احطاظ قطایٍ لاظٰ. اُٖبء ٲٽٯ -اٮٝ 

 سجسی٭ ٸيٕ ثٻ اؾشرساٲی دیٳبٶی.  -ة 

 ٮٛٹ ح٧ٱ.  -ع

ٸ دصیطٞشٻ قسٴ  42ثب ٦بضٲٷساٴ دیٳبٶی زض نٹضر قط٦ز زض آظٲٹٴ ٸ احطاظ نلاحیشٽبي ٲٹيٹٔ ٲبزٺ  -2سجهطٺ 

 ثطاي اؾشرساٰ زض ٲكبٚ٭ حب٦ٳیشی ثٻ قطح ظیط ضٞشبض ذٹاټس قس. 

 قٹز.  ؾٹاث١ دیٳبٶی آٶٽب ػعٸ ؾٹاث١ ضؾٳی ٲحؿٹة ٲی -1

 قٹز.  ٞه٭ ٸضٸز ثٻ ذسٲز ايبٞٻ ٲی 42ؾبث٣ٻ ؾٷٹار ذسٲز آٶٽب ثٻ ؾ٣ٝ ؾٵ ٲٹيٹٔ ثٷس اٮٝ ٲبزٺ  -2

 ضؾس.  آئیٵ ٶبٲٻ اػطائی ایٵ ٲبزٺ سٹؾٍ ؾبظٲبٴ سٽیٻ ٸ ثٻ سهٹیت ټیبر ٸظیطاٴ ٲی -3سجهطٺ 

شٽبي ٸ ٲٹؾؿبر ٚیط زٸٮشی ثطاي اٶؼبٰ سٳبٰ یب ثركی اظ ٸْبیٝ ٸ ثٻ ٦بض٪یطي ٦بضٲٷساٴ قط٦ -47ٲبزٺ 

ثبقس ٸ اؾشٟبزٺ اظ ذسٲبر ٦بضٲٷساٴ  اذشیبضار دؿشٽبي ؾبظٲبٶی زؾش٫بټٽبي اػطائی سحز ټط ٖٷٹاٴ ٲٳٷٹٔ ٲی

 ایٵ ٢بٶٹٴ اٲ٧بٶذصیط اؾز.  17ایٵ ٪ٹٶٻ قط٦شٽب ٸ ٲٹؾؿبر نطٞب ثطاؾبؼ ٲبزٺ 

 ٪طزٶس:  اظ حبلار شی٭ اظ ذسٲبر زض زؾش٫بٺ اػطائی ٲشٷعٔ ٲی٦بضٲٷساٴ ضؾٳی زض ی٧ی  -48ٲبزٺ 

 ثبظٶكؿش٫ی ٸ یب اظ ٦بض اٞشبز٪ی ٦ٯی َج١ ٢ٹاٶیٵ شي ضثٍ.  -

 اؾشٟٗب.  -

ثبظذطیسي ثٻ زٮی٭ ٦ؿت ٶشبیغ يٗیٝ اظ اضظیبثی ٖٳٯ٧طز ٦بضٲٷس زض ؾٻ ؾب٬ ٲشٹاٮی یب چٽبض ؾب٬ ٲشٷبٸة )  -

 ضؾس(.  ظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیبر ٸظیطاٴ ٲیاي ٦ٻ ثب دیكٷٽبز ؾب ثطاؾبؼ آئیٵ ٶبٲٻ

 . 122آٲبزٺ ثرسٲز ثطاؾبؼ ٲبزٺ  -

 اذطاع یب اٶٟهب٬ ثٻ ٲٹػت اح٧بٰ ٲطاػٕ ٢بٶٹٶی شي ضثٍ.  -

٪طزٶس زض ٲسر اٶٟهب٬ اػبظٺ  ٦بضٲٷساٶی ٦ٻ ثٻ ٲٹػت اح٧بٰ ٲطاػٕ ٢بٶٹٶی اظ ذسٲز ٲٷٟه٭ ٲی -1سجهطٺ 

 اؾشرساٰ ٸ یب ټط ٪ٹٶٻ اقشٛب٬ زض زؾش٫بټٽبي اػطائی ضا ٶرٹاټٷس زاقز. 
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ٳبٴ ٪طزٶس، اػبظٺ اؾشرساٰ ٸ یب ټط ٪ٹٶٻ اقشٛب٬ ٲؼسز زض ټ ٦بضٲٷساٶی ٦ٻ اظ زؾش٫بٺ اػطائی اذطاع ٲی -2سجهطٺ 

 زؾش٫بٺ اػطائی ضا ٶرٹاټس زاقز. 

 ثبقس:  سٳسیس ٢طاض زاز ٦بضٲٷساٴ دیٳبٶی ٲٷٹٌ ثٻ سح١٣ قطایٍ شی٭ ٲی -49ٲبزٺ 

 اؾشٳطا دؿز ؾبظٲبٶی ٦بضٲٷساٴ.  -

 ٦ؿت ٶشبیغ ٲُٯٹة اظ اضظیبثی ٖٳٯ٧طز ٸ ضيبیز اظ ذسٲبر ٦بضٲٷس.  -

 ػٯت ضيبیز ٲطزٰ ٸ اضثبة ضػٹٔ.  -

 ههی زض ظٲیٷٻ قٛ٭ ٲٹضز سهسي. اضس٣بء ؾُح ٖٯٳی ٸ سر -

 زض نٹضر ٖسٰ سٳسیس ٢طاض زاز ثب ٦بضٲٷساٴ دیٳبٶی ٲُبث١ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ٲطثٹٌ ٖٳ٭ ذٹاټس قس.  -سجهطٺ

 ٦بضٲٷساٴ، ٲكٳٹ٬ اؾشٟبزٺ اظ ٲعایبي ثیٳٻ ثی٧بضي ٲُبث١ ٢ٹاٶیٵ ٸ ٲ٣طضار ٲطثٹٌ ذٹاټٷس ثٹز.  -50ٲبزٺ 

ټبي دٷغ ؾبٮٻ  ٫بټٽبي اػطائی ثب ضٖبیز ٞه٭ زٸٰ ایٵ ٢بٶٹٴ زض ثطٶبٲٻٲؼٳٹٔ ٲؼٹظټبي اؾشرساٰ زؾش - 51ٲبزٺ 

ټب ٸ ٲٹؾؿبر زٸٮشی ثب دیكٷٽبز ؾبظٲبٴ ثٻ سهٹیت ټیبر ٸظیطاٴ ٲی  ٪طزز ٸ ؾٽٱ ټط ی٥ اظ ٸظاضسربٶٻ سٗییٵ ٲی

 ضؾس. 

بزٺ ذلاٜ ټط ٪ٹٶٻ ثٻ ٦بض٪یطي ٶیطٸي اٶؿبٶی زض زؾش٫بټٽبي اػطائی ذبضع اظ ٲؼٹظټبي ٲٹيٹٔ ایٵ ٲ -سجهطٺ 

قٹٶس  ثبقس ٸ دطزاذز ټط ٪ٹٶٻ ٸػٽی ثٻ اٞطازي ٦ٻ ثسٸٴ ٲؼٹظ ثٻ ٦بض ٪طٞشٻ ٲی ٢بٶٹٴ ٲحؿٹة ٸ ٲٳٷٹٔ ٲی

 ٪طزز.  سهطٜ ٚیط ٢بٶٹٶی زض اٲٹا٬ ٖٳٹٲی ٲحؿٹة ٲی

ٸ سجهطٺ ٲبزٺ  45ټط ٶٹٔ ثٻ ٦بض ٪یطي اٞطاز زض زؾش٫بټٽبي اػطائی ثٻ ٚیط اظ حبلار ٲٷسضع زض ٲبزٺ  - 52ٲبزٺ 

 ثبقس.  ٵ ٢بٶٹٴ ٲٳٷٹٔ ٲیای 32
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 اوـذاص چـم
اٶشٓبض ٲی ضٸز ٲط٦ع آٲٹظقی ٸ زضٲبٶی اٲیطاٮٳٹٲٷیٵ)ٔ( ثب اضائٻ ذسٲبر ایٳٵ،٦یٟی ٸ ٲجشٷی ثط قٹاټس ٖٯٳی ضٸظ 

 ٪طزز. یٲٯ یاٖشجبضثرك يثط اؾبؼ اؾشبٶساضزټب یٖبٮ ٥یسب دبیبٴ ثطٶبٲٻ، ٲٹ١ٞ ثٻ ٦ؿت زضػٻ 

 سػبلت
ثٻ  یٷیچكٱ ٸ ٪ٹـ ٸ حٯ١ ٸ ث ٷٻیقبیؿشٻ ٸ زض ثبلاسطیٵ ؾُح اظ ٶٓط ٦یٟی ٸ ٦ٳی زض ظٲذسٲز ضؾبٶی ثٻ ٶحٹ 

سٳبٲی ٪یطٶس٪بٴ ذسٲز،  زض ضاؾشبي َطح سحٹ٬ ٶٓبٰ ؾلاٲز ٸټٳچٷیٵ ٲكبض٦ز زض اٲط آٲٹظـ  ٸ دػٸټف  ثب 

 اؾشٟبزٺ اظ ٖٯٹٰ ٸ ٞٷبٸضي ضٸظ زٶیب ثط ٲجٷبي انٹ٬ ٸ اذلا٠ دعق٧ی ضؾبٮز ٲبؾز.

 اَذاف ولی

G1_اضس٣بء ٦ٳی ٸ ٦یٟی ذسٲبر ؾلاٲز 

G2 –اٞعایف ؾُح ضيبیشٳٷسي ٲكشطیبٴ زاذٯی ٸ ذبضػی 

G3-ثٽطٺ ٪یطي ػبٲٕ اظ ٞٵ آٸضي اَلاٖبر ٸ آٲبض ٸ سطٸیغ قبذم ٲساضي 

G4 –اٞعایف ایٳٷی ٦ٯیٻ ٦بض٦ٷبٴ ٸ ٪یطٶس٪بٴ ذسٲز 

G5 -ثب ضٖبیز انٹ٬ اذلا٢یحٹظٺ ټبي ٲطسجٍ دعق٧ی  ٲكبض٦ز زض اٲط آٲٹظـ ٸ دػٸټف ٸ سٹٮیس ٖٯٱ زض 
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 مىـًس حمًق ثیمبس
 
 

 .اؾت ثیٕبض حك ؾلأت ذسٔبت ٔغّٛة زضيبفت: اَٚ ٔحٛض

 .ٌیطز لطاض ثیٕبض اذتیبض زض وبفی ٔیعاٖ ثٝ ٚ ٔغّٛة ٘حٛ ثٝ ثبيس اعلاػبت: زْٚ ٔحٛض

 قٕطزٜ ٔحتطْ ثبيس ؾلأت ذسٔبت زضيبفت زض ثیٕبض آظازا٘ٝ ٌیطی تهٕیٓ ٚ ا٘تربة حك: ؾْٛ ٔحٛض

 .قٛز

 انُ ضػبيت ٚ ثیٕبض ذهٛنی حطيٓ ثٝ احتطاْ ثط ٔجتٙی ثبيس ؾلأت ذسٔبت اضائٝ: چٟبضْ ٔحٛض

 .ثبقس ضاظزاضی

 .اؾت ثیٕبض حك قىبيبت ثٝ ضؾیسٌی وبضآٔس ٘ظبْ ثٝ زؾتطؾی: پٙزٓ ٔحٛض

 

 ثبقس. یٝ ٚاحسٞبی زضٔب٘ی ٔطوع ٔٛرٛز ٔیثٙس زض وّ 5ٔٙكٛض ثٝ نٛضت لبة قسٜ زض ايٗ 
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 ایمىی ثیـمبس
 

 وحًٌ ؿىبػبیی ثیمبسان پشخغش
 يضٶ٩ ظضز ثطا، قٷبذشٻ قسٺ  يٲجشلا ثٻ آٮطغ ٳبضاٴیث ییقٷبؾب ي،ضٶ٩ ٢طٲع ثطا یضٶ٫ ي٦سثٷس ؿشٱیزض ؾ

 ٳبضاٴیٞٽطؾز ث اؾز.ٸ ضٶ٩ ثٷٟف ثطاي قٷبؾبیی ثیٳبضاٴ ٲؼٽٹ٬ اٮٽٹیٻ زض ٲٗطو ذُط  ٳبضٴیث ییقٷبؾب

 یهیذسٲبر سكر بٞزیثٻ زض بظیٶ یٲٹ٢ز ٸ زائٳ ٍیقطا ٭یټؿشٷس ٦ٻ ثٻ زٮ ياؾشبٶساضز اٞطاز ٵیدطذُط زض ا

ثب ثطچؿت ظضز ٸ ثٻ ٲٷٓٹض  عیاٞطاز ٶ ٵیا ٻی٦ٯ ییثبقٷس ٦ٻ زؾشجٷس قٷبؾب یٲ طیزاضٶس ٸقبٲ٭ ٲٹاضز ظ ػٺیٸ یٲبٶزض

 قٹز. یٲكرم ٲ طیظ يثب ٦سټب ٳبضیثٻ ٲٷٓٹض حّٟ ٲحطٲبٶٻ ثٹزٴ اَلاٖبر ث

 (F.)٪طزز یٲ یبثیزض ٲٗطو ؾ٣ٹٌ ٦ٻ ثباثعاض ٲٹضؼ اضظ ٳبضاٴیث-1

 (B٪طزز.) یٲ یبثیثطازٴ اضظ یبثیاضظ بضی٦ٻ ثب ٲٗ يظذٱ ٞكبض ٳبضاٴیث-2

 (S )٪طزز. یٲكرم ٲ  Sٸثب ٦س  ٦Sad RESPONSE SCALEٻ ثب اثطاظ  یذٹز٦ك-3

 (T)٪طزز. یٲ يثب اثعاض ٸٮع اٶساظٺ ٪ط یٖٳ٣ يسټبیسطٸٲجٹظ ٸض-4

 M ٻیسٛصؾٹء -5

 Cسكٷغ -6

 P یٞبضٲؿ یدٯ-7

 زیٲطسجٍ ٦ٟب ؿ٥یسضی٣ٍٞ زؾشجٷس ٢طٲع ثب ٢ زیحؿبؾ بی يؾبث٣ٻ آٮطغ يٸزاضا طدطذُ ٳبضاٴیث زضذهٹل

 .٧ٷسیٲ
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Never Events  )خغبَبیی وٍ َشگض وجبیذ اتفبق ثیفتذ( 
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 Rights 7اصًل داسيدَی 
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 داسيَبی پشخغش

 

 

 
 

 

 دطذُط٪بٶٻ زاضٸټبي  12ٞٽطؾز 
 زاضای اِٛيت ثطچؿت ٌصاضی ضٚی ٞط آٔپَٛ يب ٚيبَ فطآٚضزٜ

 ٶبٰ زاضٸ ضزیٝ ٶبٰ زاضٸ ضزيف

 اسطٸدیٵ 7 ٦ٯطیس دشبؾیٱ 1

 اثی ٶٟطیٵ 8 ؾٹٮٟبر ٲٷیعیٹٰ 2

 ټذبضیٵ ؾسیٱ 9 ثی٧طثٷبر ؾسیٱ 3

 ضسذلاظ 10 ٪ٯٹ٦ٹٶبر ٦ٯؿیٱ 4

 ټبٮٹدطیسٸ٬ 11 ټبیذطؾبٮیٵ 5

 دطٸدطاٶٹٮٹ٬ 12 ٮیسٸ٦بئیٵ 6
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 ساَىمبی پیـگیشی اص ػمًط ثیمبس
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 گبصَبی عجی وپؼًل سوگجىذی
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 وىتـشل عفًوـت

 عفًوت

 آؾیت زچبض ٖٟٹٶی، ظاي ثیٳبضي ٖبٲ٭ س٧ظیط ٸ ضقس ٸ سٽبػٱ زٮی٭ ثٻ ٲیعثبٴ ٦ٻ اؾز اي دسیسٺ ٲٗٷبي ثٻ ٖٟٹٶز

 .قٹز ٲی

 عفًوت ثیمبسػتبوی

 آٴ ؾٳٹٰ یب ٖٟٹٶی ٖبٲ٭ ذٹز ثب ٲطسجٍ ظاي ثیٳبضي ټبي ٸا٦ٷف اطط زض ٸ ٲٷشكط یب ٲحسٸز نٹضر ثٻ ٦ٻ ٖٟٹٶشی

 :٦ٻ قطَی ثٻ قٹز ٲی ایؼبز ثیٳبضؾشبٴ زض

 قٹز. ایؼبز ثیٳبضؾشبٴ زض ثیٳبض دصیطـ اظ ثٗس ؾبٖز 72 سب 48 *حسا٢٭

 ٶجبقس. ذٹز ٶٽٟش٫ی زٸضٺ زض ثیٳبضي ٸ ثبقس زاقشٻ ضا ٲطثٹَٻ ٖٟٹٶز آق٧بض ٖلائٱ ٶجبیس ٞطز دصیطـ، ظٲبٴ *زض

 ػفٛ٘ت: ا٘ٛاع اظ ثطذی

 ذٹٶی ٖٟٹٶز ،(ؾُحی ٖٟٹٶز)  ػطاحی ٲح٭ ٖلاٲز، ٖٟٹٶز ثسٸٴ ازضاضي ٖٟٹٶز زاض، ٖلاٲز ازضاضي ٖٟٹٶز

 ثبٮیٷی ؾذؿیؽ آظٲبیك٫بٺ، سٹؾٍ قسٺ طبثز

 :قٛ٘س ٌعاضـ وتجی نٛضت ثٝ ثبيس وٝ ٞبيی ثیٕبضی

 ؛(ػفٛ٘ت وٙتطَ ؾٛپطٚايعض ثٝ ٚ ٞب ثرف ػفٛ٘ت وٙتطَ ضاثغیٗ ثٝ)

         ایسظ -6    ٸیطا٬ ټذبسیز اٶٹأ -5  سیٟٹئیس     ست -4      ثبٮٛیٵ  ٦عاظ -3   ػصاٰ      -2           ؾ٭ -1

       ثطٸؾٯٹظ -9          ٦بلاظاض ٸ ؾبٮ٥ -8   آٲیعقی        ثیٳبضیٽبي -7

           ؾذیطٸظ ٮذشٹ -13                قی٫ٯٹظ -12  ضاػٗٻ            ست -11   ػٯسي           ظذٱ ؾیبٺ -10

 ٸا٦ؿٵ ٖٹاضو ؾبیط -16              (قذف)دسی٧ٹٮٹظیؽ -15            ٞبؾیٹلاظیؽ - 14
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 ثُذاؿت دػت

 

 .یبثس اٶش٣ب٬ ٲی ثیٳبض ثٻ ٲحیٍ اظ یب زی٫ط ثیٳبض ثٻ ثیٳبضي ٦بض٦ٷبٴ، اظ ټبي زؾز َطی١ اظ  ټب دبسٹغٴ

 ثٻ سٹاٶٷس ٲی ٸ زاضٶس ٸػٹز ٦ٯٹٶیعٺ نٹضر ثٻ( ٸؾبی٭) اَطاٜ ٲحیٍ زض ثیٳبض ٸ یب دٹؾز ضٸي ټب ٲی٧طٸاض٪بٶیؿٱ

 .ثٳبٶٷس ظٶسٺ ٸ قسٺ ٲٷش٣٭ ټبي ٦بض٦ٷبٴ زؾز

 

 : ؿذٌ مصشف َبی ػًصن ي ػشوگ تیض، وًن يػبیل دفع سيؽ

  اظ Recap (ٲؼسز ٪صاضي زضدٹـ )ذٹززاضي ٦ٷیس قسٺ ٲهطٜ ټبي ؾٹظٴ ٦طزٴ زؾش٧بضي ٸ. 

 ٶجبقس اٞطاز ثسٴ َطٜ ثٻ ؾٹظٴ ٶٹ٤ ٸػٻ ټیچ ثٻ. 

 ٶك٧ٷیس ضا آٴ ٸ ٶ٧ٷیس ذٱ یب ػسا ٲهطٜ ی٧جبض ؾطٶ٩ اظ ضا قسٺ ٲهطٜ ؾٹظٴ ذٹز زؾز ثب. 

 ْطٸٜ زض ضا قسٺ ٲهطٜ سیع ٶٹ٤ ٸؾبی٭ ؾبیط ٸ اؾ٧بٮذ٭ سیٛٻ ټبي ؾٹظٴ ٸ ٲهطٜ ی٧جبض ټبي ؾطٶ٩ 

 .زټیس ٢طاض قس٪ی ؾٹضاخ ثٻ ٲ٣بٸٰ ٸ ٲٷبؾت
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 :ایمه فيظش اص اػتفبدٌ سيؽ

 ،قٹز ٪طٞشٻ ٶٓط زض ثرف ٶیبظ ثب ٲشٷبؾت ایٳٵ ْطٸٜ سٗساز ٸ اٶساظٺ حؼٱ. 

 طزز ذٹززاضي ظٲیٵ ضٸي ایٳٵ ْطٜ زازٴ ٢طاض اظ٪. 

 ٰقٹز ٶهت سطاٮی یب زیٹاض ضٸي ایٳٵ ْطٜ اؾز لاظ. 

 طزز ذٹززاضي ایٳٵ ْطٜ زاذ٭ زض ټب ظثبٮٻ ؾبیط ضیرشٵ اظ٪. 

 ٸ زؾشكٹیی ؾیٷ٥ ، ثط٠ دطیع ٢جی٭ اظ ٸؾبیٯی ؾبیط اظ زٸض ثٻ ٸ آظاز ػبیی زض ایٳٵ ْطٜ ٶهت ٲح٭ 

 .ثبقس اسب٠ ظاٸیبي

 ٶكٹز دط ْطٜ حؼٱ چٽبضٰ ؾٻ اظ ثیف. 

 ٜقٹز ٞطؾشبزٺ اسٹ٦لاٸ ثٻ ٶٽبیی زٕٞ ػٽز دطقسٴ، ٲحى ثٻ ایٳٵ ْط. 

 قٹٶس ثؿشٻ ٦بٲلاً ثبیس ایٳٵ ْطٸٜ زضة ٲح٭ ثٻ ٞطؾشبزٴ اظ ٢ج٭. 

 ٜیطٶس ٢طاض ٲؼسز اؾشٟبزٺ ٲٹضز یب ٸ قٹٶس ذبٮی یب ثبظ ٶجبیس ایٳٵ ْطٸ٪. 

 ٜقٹٶس ٞكطزٺ ٸ قٹٶس زازٺ س٧بٴ یب ٪طٞشٻ زؾز زض ٶجبیس ضا دطقسٺ ایٳٵ ْطٸ. 
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 ثُذاؿت محیظ

 ثُذاؿت محیظ دس ثیمبسػتبن

 زضٲبٶی ثٽساقشی ټبي ٲحیٍ زض ؾلاٲز قسٴ اؾشبٶساضز ثٻ ٲٷؼط ټبي ٞٗبٮیز ٸ ٞطایٷسټب اظ اي ٲؼٳٹٖٻ

 ایؼبز اظ اَٳیٷبٴ  حهٹ٬ ٲٷٓٹض ثٻ ٸ ی٧سی٫ط ٲؿبٖی سكطی٥ ثب ػبٲٗٻ ی٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ٦ٻ. ثبقٷس ٲی( ثیٳبضؾشبٴ)

 . ٪طزٶس ٲٷس ثٽطٺ ؾلاٲشی ٲٹټجز اظ ثشٹاٶٷس اٞطاز آٴ زض ٦ٻ قطایُی

 ثیمبسػتبن دس  محیظ  ثُذاؿت اصًل

  ٍیٲح یثٽساقش ٲربَطار ییقٷبؾب:    recognitionییقٷبؾب

  ٍیٲح زض ذُط عاٴیٲ ثطآٸضز: evaluation  یبثیاضظق

 ٦ٷشط٬ يٲشسټب اظ اؾشٟبزٺٸ  ٻیسٽٹي، ػساؾبظي، ٲحهٹضؾبظی، ٷی٫عیػب ٭ی٢ج اظ  یا٢ساٲبس: control  ٦ٷشط٬

 .یدعق٧

  ثیمبسػتبن دس َب اسگبویؼم میىشي اوتمبل َبی ساٌ

 َتٕبؼ عطيك اظ ا٘تمب (Contact)ثیٕبضؾتب٘ی ٞبی ػفٛ٘ت ا٘تمبَ ضاٜ تطيٗ ٟٔٓ ٚ تطيٗ : قبيغ 

  ثبقس. ٔی

 َٞٛا عطيك اظ ا٘تمب (Air born) :،آ٘فٛلا٘عا ؾُ، ٔٙٙػيت 

 َآِٛزٜ ٚؾبيُ ٚ تزٟیعات زاضٚٞب، آة، غصا، ٔب٘ٙس آِٛزٜ:  ٔكتطن ی ٚؾیّٝ عطيك اظ ا٘تمب  

 َٔٛـ ٚ ٍٔؽ پكٝ، ٔب٘ٙس٘بلّیٗ،  عطيك اظ ا٘تمب  . 

 ذٖٛ ضاٜ اظ ٔٙتمّٝ ٞبی ػفٛ٘ت  :HIV ٞپبتیت B  ٚ    C 
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 ثیمبسػتبوی پؼمبوذَبی

 تیع ٚ  ارؿبْ پبتِٛٛغيه، پؿٕب٘سٞبی ػفٛ٘ی، پؿٕب٘سٞبی قبُٔ ثیٕبضؾتب٘ی پؿٕب٘سٞبی

 پؿٕب٘سٞبی قیٕیبيی، پؿٕب٘سٞبی ظا، ؾطعبٖ پؿٕب٘سٞبی زاضٚيی، پؿٕب٘سٞبی ثط٘سٜ،

 .ٞؿتٙس ؾٍٙیٗ فّعات حبٚی پؿٕب٘سٞبی ٚ پطفكبض ٌبظٞبی حبٚی ٞبی وپؿَٛ ضازيٛاوتیٛ،

 وٝ اؾت ٟٕٔی ٚ وٙٙسٜ ٍ٘طاٖ ٔؼضلات اظ يىی  ٞب، آٖ ثطزٖ ثیٗ اظ ٚ ذغط٘بن پؿٕب٘سٞبی

 . عّجس ٔی ضا قٟطی ٔسيطاٖ ٚ ضيعاٖ ثط٘بٔٝ ٚيػٜ تٛرٝ

 ٌٝٛيٙس ٔی ػفٛ٘ی پؿٕب٘س ثبقٙس، قسٜ آِٛزٜ ثیٕبض تطقحبت يب ذٖٛ ثٝ وٝ پؿٕب٘سٞبيی تٕبْ ث. 

 

  زاضٚيی تفىیه، رٕغ آٚضی ٚ پؽ اظ -حبٚی فّعات ؾٍٙیٗ ثٝ ٔب٘ٙس پؿٕب٘س قیٕیبيیپؿٕب٘س

 ٕٞبٍٞٙی ثب قطوت ٔزبظ ٔطثٛعٝ، ثٝ قىُ ٔٙبؾت ٚ ٔزبظ زفغ ٔی ٌطزز.

 

  پؿٕب٘سٞبی تیع ٚ ثط٘سٜ زضsafety box  ٖ4/3رٕغ آٚضی ٌطزز ٚ پؽ اظ پط قس safety 

box ٔٛلت پؿٕب٘س حُٕ قسٜ ٚ ؾپؽ ثیطٜ رٕغ آٚضی ٚ ثٝ ٔحُ تؼییٗ قسٜ ثطای شذی 

 ذغط ؾبظی ٌطز٘س.

  ُؾٛظٖ ؾطً٘ ٘جبيؿتی ٔزسزا زضپٛـ ٌصاضی ٌطزز ٚ ثبيس ثسٖٚ زؾتىبضی زاذsafety 

box .رٕغ آٚضی قٛز 

  ؾٛظٖ ٚ ؾطً٘ تٛأب زضsafety box .رٕغ آٚضی قٛز ٚ اظ رساؾبظی آٖ ارتٙبة ٌطزز 

 ْرسا قسٜ ٚ زض  ,ؾٛظٖ ؾت ؾطsafety box ٔبثمی ؾت ؾطْ ٚ ثبتُ ؾطْ ثٝ  لطاض ٌیطز .

 ػٙٛاٖ پؿٕب٘س ػفٛ٘ی زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی قٛز ٚ ٔغبثك پؿٕب٘س ػفٛ٘ی ٔسيطيت قٛ٘س.

  ٖثبتُ ٞبی ؾطْ زض نٛضتیىٝ حبٚی زاضٚٞبی ؾبيتٛتٛوؿیه ٚ ذغط٘بن ثبقٙس ثٝ ػٙٛا

پؿٕب٘س قیٕیبيی ٚ زاضٚيی ٔحؿٛة ٔی قٛ٘س ٚ ثبيؿتی ٔغبثك پؿٕب٘س ٞبی ٔصوٛض ٔسيطيت 

 س.قٛ٘

  ٔحتٛای ثبتُ ٞبی حبٚی ؾطْ ٞبی لٙسی ٚ ٕ٘ىی وٝ ثٝ نٛضت وبُٔ اؾتفبزٜ ٘كسٜ ا٘س ٚ يب

تبضيد ٔهطف اٖ ٞب ٔٙمضی قسٜ اؾت ضا ٔی تٛاٖ ثب ٔمبزيط ظيبزی آة ضلیك ٕ٘ٛزٜ ٚ زض 

 زض پؿٕب٘سٞبی ػفٛ٘ی لطاض ٌیط٘س. ,فبضلاة ترّیٝ ٚ ثبتُ ؾطْ



98 
 

 پؿٕب٘سٞبی  ی ػبزی ٚ تحت ٘ظط ٕٔٙٛع اؾت.اض زازٖ ویؿٝ ٚ ؾغُ ظضز زض اتبق ٞبی ثؿتطلط

ػفٛ٘ی ايٗ ٔىبٖ ٞب زض زاذُ ؾغُ ظضز زاضای ویؿٝ ظضز وٝ ثب تطاِی تٛؾظ اضائٝ زٞٙسٜ 

 لطاض زازٜ ٔی قٛز. ,ذسٔبت زضٔب٘ی ثٝ اتبق آٚضزٜ ٔی قٛز

 

 ُٕػفٛ٘ی  ,ثرف اٚضغا٘ؽ ٚ آظٔبيكٍبٜ ,ثرف زيبِیع ,اتبق ٞبی ايعِٚٝ ,پؿٕب٘س اتبق ػ

ٚ زض ايٗ ثرف ٞب ٔی تٛاٖ ویؿٝ ٚ ؾغُ ظضز لطاض زاز ٚ اظ لطاض زازٖ  ٔحؿٛة ٔی ٌطزز

 ظطٚف ثطای پؿٕب٘س ٞبی ػبزی ذٛززاضی ٌطزز.

  زض ذهٛل ٚضؼیت پؿٕب٘سٞبی ايؿتٍبٜ پطؾتبضی ثرف زيبِیع ٚ اٚضغا٘ؽ ٚ لؿٕت ازاضی

زازٖ ویؿٝ ٞبی پؿٕب٘س زض نٛضتیىٝ لطاض  ,آظٔبيكٍبٜ ٔب٘ٙس ؾبيط ايؿتٍبٜ ٞبی پطؾتبضی

پؿٕب٘سٞبی تِٛیس  ,ػبزی زض ايؿتٍبٜ ٞبی پطؾتبضی ثبػج اذتلاَ زض فطايٙس تفىیه ٘كٛز

قسٜ زض ايٗ لؿٕت ٞب ػبزی ٚ ؾبيط پؿٕب٘س ثرف ٞبی فٛق ٔغبثك پؿٕب٘س پعقىی ٚيػٜ 

 ٔسيطيت ٔی قٛ٘س.

  ٘هتsafety box .پؿٕب٘س  زض اتبق ٞبی ثؿتطی ٚ تحت ٘ظط ٔب٘ٙس اٚضغا٘ؽ ٕٔٙٛع اؾت

وٝ ثب تطاِی تٛؾظ اضائٝ زٞٙسٜ  safety boxٞبی تیع ٚ ثط٘سٜ زض ايٗ ٔىبٟ٘ب زض زاذُ 

ِٚی زض ثرف ٞبی ٚيػٜ ٚ اتبق  لطاض زازٜ ٔی قٛ٘س. ,ذسٔبت زضٔب٘ی ثٝ اتبق آٚضزٜ ٔی قٛز

( زض CCU,PICU ,اتبق ذٖٛ ٌیطی آظٔبيكٍبٜ ٚ اتبق ػُٕ ) ثٝ رع ثرف ٞبی زيبِیع ,ايعِٚٝ

ضا زض ٔحُ ٔٙبؾت ثٝ نٛضت حبثت ٚ فیىؽ قسٜ  safety boxيٛ٘یت ٞط ثیٕبض ٔی تٛاٖ 

 ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض زاز.

 تكریهی ثیٕبضؾتبٟ٘بی ؾٛا٘ح ؾٛذتٍی ٚ ثرف ٞبی ؾٛذتٍی ؾبيط -زض ثرف ٞبی زضٔب٘ی

 ثیٕبضؾتبٟ٘ب وّیٝ پؿٕب٘سٞب ػفٛ٘ی ٔی ثبقس.

 ٙس ضٚـ ثٝ قطح ظيط ثطای ايٗ أط ٚرٛز زاضز زض ذهٛل ٘حٜٛ ی أحب رفت زض ثیٕبضؾتبٟ٘ب چ

وٝ ثیٕبضؾتبٟ٘ب ثب تٛرٝ ثٝ أىب٘بت ٔٛرٛز ٚ قطايظ ٔحّی ٚ ٔٙغمٝ ای، يىی اظ ضٚقٟبی ظيط ضا 

 ٔی تٛا٘ٙسزض أحبی رفت ثىبض ٌیط٘س:
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اؾتفبزٜ اظ ظثبِٝ ؾٛظٞبی اؾتب٘ساضز ثب قطايظ ذبل وٝ ثب تٛرٝ ثٝ لٛا٘یٗ ٔٛرٛز زض ٔٛضز  (1

زض ايطاٖ ايٗ أط ثبيؿتی زض ظثبِٝ ؾٛظٞبی ٔؿتمط زض ذبضد اظ قٟطٞب ا٘زبْ ظثبِٝ ؾٛظٞب 

 ٌیطز.

شذیطٜ زض اتبق ٞبی زاضای ؾیؿتٓ ٔجطز زض ثیٕبضؾتبٖ ٚ ؾپؽ ا٘تمبَ آٖ ثٝ ٔطوع زفٗ  (2

 پؿٕب٘س ٚ زفٗ ثٟساقتی آٟ٘ب زض ؾِّٟٛبی رساٌب٘ٝ زض ٔحُ زفٗ پؿٕب٘س.

آضأؿتبٖ ٚ  ٚ ؾپؽ ا٘تمبَ آٖ ثٝ ٕبضؾتبٖیٔجطز زض ث ؿتٓیؾ یزاضا یزض اتبق ٞب طٜیشذ (3

 زفٗ ثٟساقتی زض آضأؿتبٖ.

حفط چبٞه ٞبيی ثب قطايظ ثٟساقتی زض ٔحُ ثیٕبضؾتبٖ ثٝ عٛضی وٝ اظ آِٛزٌی آثٟبی  (4

 ظيطظٔیٙی ٚ ذبن رٌّٛیطی ٕ٘بيس ٚ ا٘تمبَ رفت ثٝ زاذُ چبٞه ٚ پٛقب٘سٖ ثب آٞه.

حبی رفت ٔی ثبقس ٚ اػضب ٚ ا٘ساْ لاظْ ثٝ تٛضیح ٔی ثبقس ضٚـ ٞبی يبز قسٜ ثطای أ

ٞبی لغغ قسٜ ثسٖ ٚ رٙیٗ ٔطزٜ ثبيؿتی عجك احىبْ قطػی رٕغ آٚضی ٚ ثٝ آضأؿتبٖ 

 ا٘تمبَ زازٜ قسٜ ٚ تحت قطايظ ثٟساقتی زفٗ ٌطزز.

 .زض حبَ حبضط ثبظيبفت وّیٝ پؿٕب٘س ٞبی پعقىی ٕٔٙٛع اؾت 

 ٜذٛز ضا حسالُ ؾبِی يىجبض  تِٛیس وٙٙسٌبٖ پؿٕب٘س پعقىی ٔٛظفٙس ِیؿت پؿٕب٘سٞبی ٚيػ

 ثطٚظضؾب٘ی ٕ٘بيٙس.

 :ٚيػٜ پعقىی پؿٕب٘س ثٙسی عجمٝرسَٚ -

 تٛضیح ٚ ٔخبَ ٘ٛع پؿٕب٘س

 

 ػفٛ٘ی پؿٕب٘س

ٞب  وكت ٔب٘ٙس حبٚی ٔیىطاضٌب٘یؿٓ ٞبی ثیٕبضيعا پؿٕب٘س

از ٚ  ٔٛ  ، ايعِٚٝ، ثب٘س ثرف ، پؿٕب٘س ی آظٔبيكٍبٞی

 .ا٘س ثٜٛ ثب ثیٕبضاٖ ػفٛ٘ی ؼ زض تٕب وٝ ؾبيّی

 قسٜ  ٚ رفت ؾمظ رٙیٗ ٘ؿبٖ ، ی ثسٖ ا اػضب غيه پبتِٛٛ پؿٕب٘س

 قىؿتٝ قیكٝ ٚ  چبلٛی رطاحی يمبت، تعض ؾبيُ ٚ ؾطً٘ ،  ٚ ثط٘سٜ تیع ٘ٛن پؿٕب٘س

 زاضٚٞبی اضبفی ٚ تبضيد ٔهطف ٌصقتٝ ، ثغطی ٚ رؼجٝ زاضٚ پؿٕب٘س زاضٚيی
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ٔب٘ٙس زاضٚٞبی ٔٛضز پؿٕب٘س حبٚی ٔٛاز  غ٘ٛتٛوؿیه  پؿٕب٘س غ٘ٛتٛوؿیه

 اؾتفبزٜ زض زضٔبٖ ؾطعبٖ

ٔٛاز ٌٙسظزای تبضيد ٔهطف ٌصقتٝ ، حلاَ ٞب ٚ ٔٛاز  پؿٕب٘س قیٕیبيی

 آظٔبيكٍبٞی

ثبتطی ٞبی ٔؿتؼُٕ ، زٔب ؾٙذ قىؿتٝ ٚ زؾتٍبٜ فكبض  پؿٕب٘س حبٚی فّعات ؾٍٙیٗ

 ؾٙذ

 ؾیّٙسض ٌبظ ، ٚ لٛعی آئطٚؾُ ظطٚف تحت فكبض

 

 پؿٕب٘س ضازيٛ اوتیٛ

ظطٚف ٚ ٚؾبيُ آِٛزٜ ثٝ ضازيٛ زاضٚ ٞب زض پعقىی ٞؿتٝ ای، ازضاض ٚ  

، ثركی اظ 131ٔسفٛع ثیٕبضاٖ تحت زضٔبٖ ثب ضازيٛ زاضٚٞبيی ٘ظیط يس 

 پؿٕب٘س ٞبی تِٛیس قسٜ زض ٔطاوع تحمیمبتی پعقىی ٞؿتٝ ای

 

 :رساؾبظی پؿٕب٘س پعقىی رسَٚ  _        

 ذهٛنیبت ویؿٝ ٚ ظطٚف ٍٟ٘ساضی ضً٘ ویؿٝ ٚ ظطٚف ٍٟ٘ساضی ٘ٛع پؿٕب٘س

 ٔمبْٚ زض ثطاثط پبضٌی ، غیط لبثُ ٘كت ظضز پؿٕب٘س ػفٛ٘ی

پؿٕب٘س ٘ٛن "ظضز ثب ثطچؿت  پؿٕب٘س ٘ٛن تیع ٚ ثط٘سٜ

 "تیع ٚ ثط٘سٜ 

رؼجٝ ايٕٗ وٝ زض ثطاثط ؾٛضاخ قسٖ ٔمبْٚ 

 اؾت

زاضٚيی ٚ  –پؿٕب٘س قیٕیبيی 

 پؿٕب٘س حبٚی فّعات ؾٍٙیٗ

 ویؿٝ يب ظطٚف پلاؾتیىی ٔمبْٚ ؾفیس يب لٟٜٛ ای

 رؼجٝ ؾطثی ثب ػلأت ضازيٛ اوتیٛ - پؿٕب٘س ضازيٛاوتیٛ

پؿٕب٘س پبتِٛٛغيه )اػضبی ثسٖ ٚ 

 رٙیٗ(

 

- 

ثبيس ثهٛضت رساٌب٘ٝ رٕغ آٚضی قسٜ ٚزض 

 ٌٛضؾتبٖ ٔحُ زفغ قٛز

 ویؿٝ يب ظطٚف پلاؾتیىی ٔؼِٕٛی ویؿٝ ٔكىی زض ظطف آثی پؿٕب٘س ػبزی
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ثٻ ٲؼٳٹٖٻ اي اظ ا٢ساٰ ټبي ٶؼبر زټٷسٺ حیبر زض ټٷ٫بٰ ایؿز ٢ٯجی اَلا٠ ٲی  0(CPR) سیًی للجی احیبی

قٹزٜ ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض ثط٢طاضي ػطیبٴ ذٹٴ ٲٛع ٸ ثٻ حسا٢٭ ضؾبٶسٴ آؾیت ٲٛعي سب ثبظ٪كز ٪طزـ ذٹٴ  

 ثبقس. ذٹزثرٹزي نٹضر ٲی ٪یطز. ټسٜ ٶٽبي اظ احیب، ثبظ٪طزاٶسٴ ثیٳبض ثب ثٽشطیٵ ٸيٗیز ٶطٸٮٹغی٧ی ٲٳ٧ٵ ٲی

  2تؼطيف ٔطي ثبِیٙی

سٹ٢ٝ ٢بث٭ ثط٪كز ٖلائٱ حیبسی ) ٶجى، سٷٟؽ، ٞكبضذٹٴ( ضا ٪ٹیٷس. زض ایٵ ٲطحٯٻ آؾیت ټبي ٸاضزٺ ثب    

 ٖٹاضو ٦ٱ ٢بث٭ ثط٪كز ثٹزٺ ٸ ٞطز ثٻ ْبټط ٲطزٺ ضا ٲی سٹاٴ احیب ٶٳٹز

 3ٔطي زائٕی يب ثیِٛٛغيه

ٖٯز سبذیط زض آٚبظ احیب، ٲٷؼط ثٻ آؾیت ټبي ػجطاٴ ٶبدصیط سٹ٢ٝ زائٱ سٳبٰ ٖلائٱ حیبسی ضا ٪ٹیٷس ٦ٻ زض آٴ ثٻ 

 ٲٛع ٸ ؾذؽ ؾبیط اض٪بٴ ټب قسٺ ٸ ٞطز ٢بث٭ احیب ٸ ثط٪كز ٶیؿز.

 4(ACLSحٕبيت ٞبی پیكطفتٝ حیبت) 

قبٲ٭ ا٢ساٲبر دیكطٞشٻ حّٟ حیبر ٲی ثبقس ٦ٻ سٹؾٍ دطؾٷ٭ ٲؼطة زض ٲطا٦ع زضٲبٶی ٲؼٽع اضائٻ ٲی قٹز. ایٵ 

 ثب ٦یٟیز، زضٲبٴ اٮ٧شطی٧ی، زاضٸټب، ضاٺ ټٹاي دیكطٞشٻ ٸ ٲطا٢جز ټبي ثٗس اظ احیب ٲی ثبقس. BLSا٢ساٰ ټب قبٲ٭ 

، ٲط٨ ثبٮیٷی ضٸي ٲی زټس ٸ ثبٖض ضذساز ٸ٢بیٗی زض ثسٴ ٲی قٹز ٦ٻ ا٪ط ا٢ساٲی زض ػٽز  ثٻ زٶجب٬ ایؿز ٢ٯجی

٪طزز. ٲسر ظٲبٴ قطٸٔ ٲط٨ احیب ٞطز نٹضر ٶ٫یطز، َی چٷس ز٢ی٣ٻ ثٻ ٲط٨ زائٳی یب ثیٹٮٹغی٥  ٲٷؼط ٲی 

ز٢ی٣ٻ اٸ٬ ثٗس ایؿز ٢ٯجی ٲی  6سب  4٪ٹیٷس. ایٵ ظٲبٴ  5ثبٮیٷی سب ثطٸظ ٖٹاضو ٶٹضٸٮٹغی٥ زائٳی ضا ظٲبٴ َلایی

ثطاثط اٞعایف ٲی یبثس. زض ٲٹاضزي 3سب  2قبٶؽ ظٶسٺ ٲبٶسٴ ثیٳبض  CPRثبقس ٦ٻ زض نٹضر اٶؼبٰ ؾطیٕ ٸ نحیح 

ز٢ی٣ٻ اٞعٸزٺ ٲی قٹز، ٸ ٮصا قبٶؽ ث٣بي  3سب1ایؼبز قٹز، ثٻ ظٲبٴ َلایی ٦ٻ ایؿز سٷٟؿی ٲ٣سٰ ثط ایؿز ٢ٯجی 

 ٢طثبٶی ٸ ٲٹ٣ٞیز ٖٳٯیبر احیب اٞعایف ٲی ثبثس.

 قبيغ تطيٗ ػُّ ايؿت لّجی تٙفؿی

  ٢ٯجی ٸ ٖطٸ٢ی ) قبیٕ سطیٵ ثیٳبضي ټبي ٖطٸ٠ ٦طٸٶط( ثیٳبضي ټبي 

 اٶٹأ سطٸٲبټب 

                                                           
1
 CARDIO PULMONARY RESUSCITATION 

2
 CLINICAL DEATH 

3
 BIOGOGICAL DEATH 

4
 ADVANCE CARDIAC LIFE SUPPORT  

5
 GOLDEN TIME 
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 آة زض ذ٫ٟی 

 بظ ثب ذ٫ٟی٪ 

 ټب ؾٹذش٫ی ٸ ٪طٞش٫ی ثط٠ 

 ؾٳٹٰ ٸ زاضٸټب ثب ٲؿٳٹٲیز 

 تغییط وّیسی احیب لّجی ضيٛی زض آذطيٗ ضإٞٙبی ا٘زٕٗ لّت آٔطيىب

زض ثبٮٛیٵ ٸ ٦ٹز٦بٴ ٸ  B- A- Cثٻ    C-B-Aاظ BLS احیب ي ٢ٯجی ضیٹي ٪بٰ ټبي   2015زض زؾشٹضاٮٗٳ٭ 

 ٶٹظازاٴ) ثٻ ٚیط اظ ٶٹظازاٴ سبظٺ ٲشٹٮس( سٛییط یبٞشٻ اؾز.

اضؾز ٢ٯجی زض ثبٮٛیٵ اسٟب٠ ٲی اٞشس، ٸ ثیف سطیٵ ٲیعاٴ ثط٪كز ٲٹ١ٞ، زض اضؾز ٢ٯجی ثب قبټس، یب ٖٯز: ا٦ظطیز 

؛ BLSثسٸٴ ٶجى ایؼبز ٲی قٹز، ٪عاضـ قسٺ اؾز.زض ایٵ ثیٳبضاٴ ػعء انٯی  VTیب  VFاضؾز ٢ٯجی ٦ٻ ثب ضیشٱ 

اٚٯی ثٻ زٮی٭ اٸٮٹیز زض ثبظ٦طزٴ ضاٺ    C-B-Aٲبؾبغ ٢ٯجی ٸ زٞیجطیلاؾیٹٴ ظٸزټٷ٫بٰ ٲی ثبقس.  زض دطٸس٧٭ 

 ټٹایی ٸ سٷٟؽ زټبٴ ثٻ زټبٴ یب سٷٟؽ ثب ٲبؾ٥، ٲبؾبغ ٢ٯجی ثٻ سبذیط ٲی اٞشس.  زض

B - A- C  ٲبؾبغ ٢ٯجی ثلاٞبنٯٻ قطٸٔ قسٺ ٸ سبذیط زض سٽٹیٻ ثب حسا٢٭ ظٲبٴ اٶؼبٰ ٪طزز. ) زض احیب زٸٶٟطٺ اَٟب٬

طبٶیٻ  18ٲبؾبغ ٢ٯجی ٦ٻ ٲٗبز٬  30یب  CPRسٷٽب زض اٶشٽبي ؾی٧٭ اٸ٬ سب حس اٲ٧بٴ سبذیط زض سٽٹیٻ ٦ٹسبٺ قسٺ ٸ

 سٽٹیٻ اٶؼبٰ قٹز(.

 ثطضؾی ٚ تكریم: -1

  سكریم ؾطیٕ ایؿز ٢ٯجی اٸٮیٵ ا٢ساٰ يطٸضي ثطاي ی٥ احیب ٲٹ١ٞ ٲی ثبقس. ثیٳبض زچبض ایؿز

اؾز ٢ٯجی، دبؾر٫ٹ ٶجٹزٺ، سٷٟؽ ٶساضز، یب سٷٟؽ آ٪ٹٶب٬) سٷٟؿی ٦ٻ دؽ اظ اضؾز ٢ٯجی ٲٳ٧ٵ 

 ز٢ی٣ٻ ازاٲٻ یبثس ٸ اظ ٮحبِ ٖٳ١ ٸ سٗساز ثٻ نٹضر دیكطٸٶسٺ اٞز ٲی ٦ٷس( زاضز. 1ثطاي ٦ٳشط اظ 

  ٶیبظ ثٻ اضظیبثی سٷٟؽ ثب ضٸـ ټبي اؾشٟبزٺ اظ حٹاؼ ) ٪ٹـ زازٴ، حؽ  2015ثط اؾبؼ اٮ٫ٹي

ٱ ٦طزٴ ٸ..( ٶیؿز ٸ ثطضؾی سٷٟؽ ٣ٍٞ اظ َطی١ ٲكبټسٺ نٹضر ٲی ٪یطز. سٷٟؽ ټبي ٚیط ٶطٲب٬ ټ

 آدٷٻ ٲحؿٹة ٲی ٪طزز. 

 احیب سٷٟؿی: -2

٢طاض ٲی  6زض ٲٹاضزي ٦ٻ قرم ٚیط دبؾر٫ٹ، ٞب٢س سٷٟؽ ٲٹطط ثبقس ٸٮی ٶجى زاقشٻ ثبقس، سحز احیبي سٷٟؿی

 ټٹایی ضاٺ اٶؿساز ٖبٲ٭ ٪یطز. اٸٮیٵ ٸ ٲٽٱ سطیٵ ٦بض زض احیبي سٷٟؿی، ثبظ ٦طزٴ ضاٺ سٷٟؽ ٲی ثبقس. قبیٗشطیٵ

                                                           
6
 RESPIRATORY RESUSCITATION 
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) ثٻ ٸیػٺ زض ٦ٹز٦بٴ ثٻ ٖٯز ثعض٨ ثٹزٴ ظثبٴ ٶؿجز ثٻ  ظثبٴ اٞشبزٴ ٣ٖت ٶیؿز ټٹقیبض ٦ٻ ٲهسٸٲی زض

 head tilt – chin (چبٶٻ ٦كیسٴ ثبلا ٸ ٣ٖت ثٻ ؾط ٦طزٴ ذٱ ؾبزٺ س٧ٷی٥ .ؾبذشٳبٴ ټبي ٲؼبٸض آٴ(اؾز

lift   ( شٳب٬اح ٦ٻ نٹضسی زض. ضٸز ٦بض ٲی ثٻ ټٹایی سٳبٰ اٞطاز ، ضاٺ ٦طزٴ ثبظ ثٻ ػع سطٲبي ؾط ٸ ٪طزٴ ، ثطاي 

 اؾشٟبزٺ ٣ٖت ثٻ ؾط ذٱ ٦طزٴ ثسٸٴ سحشبٶی ٥ٞ ضاٶسٴ ػٯٹ ٲبٶٹضثٻ اظ ثبیس زاضز ٸػٹز ٪طزٴ ټبي ٲٽطٺ آؾیت

 ٦كیسٴ ثبلا ؾبزٺ ثب  ٲبٶٹض ٸ زاضز ٸػٹز ٪طزٶی ٲٽطٺ نسٲٻ احشٳب٬ ٦ٻ ٲٹاضزي زض اٮجشٻ ) jaw thrust (ٶٳٹز

 head tilt-jaw (آٴ ثٻ ضٸزٸ ٲی ٦بض ثٻ ٣ٖت ؾطثٻ ٦طزٴ ذٱ ثب ٲبٶٹض ایٵ اؾز ٶكسٺ ثبظ ټٹایی چبٶٻ، ضاٺ

turust (       ٹیٷس. ٲی٪ 

 ثٻ ثطاي nasal and oral airway) ) زټبٴ ٸ ثیٷی َطی١ اظ ټٹایی ضاٺ ټبي ثبظ٦ٷٷسٺ ٲبٶٷس اي ؾبزٺ ٸؾبی٭ اظ

٦طز. زض اٸٮیٵ ٢سٰ زټبٴ ثبیس ثبظ قسٺ ٸ ٲؼبضي ټٹاي  اؾشٟبزٺ سٹاٴ ٲی ، ذٯٟی اضٸٞبضٶ٧ؽ اظٲ٣بث٭ ظثبٴ ػبثؼبیی

ٞٹ٢بٶی اظ ٶٓط ػؿٱ ذبضػی، ٲٹاز اؾشٟطاٚی یب ذٹٴ ثطضؾی قٹز. دؽ اظ ثبظ ٦طزٴ ضا ٺ سٷٟؿی ٦ٻ زض  حسا٢٭ 

طبٶیٻ اٶؼبٰ ٲی ٪یطز، زض نٹضر ٖسٰ ثط٪كز سٷٟؽ ذٹزثرٹزي، سٷٟؽ ٲهٷٹٖی ثبیس آٚبظ قٹز. ثٗس اظ  10ظٲبٴ 

یی، ثبیس ثب اؾشٟبزٺ اظ ضٸـ ټبي ٲٷبؾت ،سٽٹیٻ سٷٟؿی ضا ثطاي ثیٳبض اٶؼبٰ زاز. زض ثیٳبضؾشبٴ اظ ثبظ٦طزٴ ضاٺ ټٹا

 2ٸ ٲبؾبغ 30 چطذٻ ثبیس ٲبؾ٥ ٸ آٲجٹث٩ ثب سٽٹیٻ ټٷ٫بٰ سٽٹیٻ سٷٟؿی اٶؼبٰ ٲی قٹز. زضBVMآٲجٹث٩ یب 

 قٹز. ضٖبیز ٶٟؽ

 ټٷ٫بٰ احیبي ضیٹي ضٖبیز قٹٶس:ػسا اظ س٧ٷی٥ ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض سٷٟؽ ٲهٷٹٖی، ٲٹاضز ظیط ثبیس 

 .زض ټٷ٫بٰ احیب سٷٟؿی حؼٱ ػبضي ٦ٻ ثبٖض ثبلا آٲسٴ ٸايح ٢ٟؿٻ ؾیٷٻ قٹز، ٦ٟبیز        ٲی ٦ٷس 

 ط اٸٮیٵ سٷٟؽ ٲهٷٹٖی ثبٖض ثبلا آٲسٴ ٢ٟؿٻ ؾیٷٻ ٶكٹز، ثبیس زٸثبضٺ ثٻ ثبظ٦طزٴ ضاٺ ټٹایی ٸ ا٪

 ٸيٗیز زازٴ ؾط دطزاذز ٸ آٶ٫بٺ سٷٟؽ زٸٰ زازٺ قٹز.

  طبٶیٻ ی٥ سٷٟؽ( ٲی ثبقس. 6سب 5سٷٟؽ زض ز٢ی٣ٻ) ټط   12سب  10سٗساز سٷٟؽ زض ثبٮٛیٵ 

  ٰطبٶیٻ اؾز. 1ٲسر ظٲبٴ ټط ز 

 .زٰ ثبیس ثٻ نٹضر َجیٗی ٸ ٶٻ ٖٳی١ زازٺ قٹز 

  اظ ټیذطٸٶشیٯٻ ٦طزٴ ثیٳبض) سٷٟؽ ثب سٗساز ظیبز ٸ حؼٱ ػبضي ثبلا( ثٻ ٖٯز ٦بټف ثطٸٶسٺ ٢ٯجی ٸ ٦بټف

 ٞز ٲٛع ثبیس دطټیع قٹز.ذٹٶطؾبٶی ثٻ ثب

 احیب لّجی ٚ تٙفؿی-3

اؾت ظيطا ثبػج ٌطزـ ذٖٛ ٔی  CPRٔبؾبغ لّجی ٟٔٓ تطيٗ ٚ حیبتی تطيٗ رعء ػّٕیبت 

 ؾیٙٝ ٘ٛن زٚ وٝ ذغی ثیٗ اؾتطْ٘ٛ تحتب٘ی ٘یٕٝ زض ٔبؾبغ، قطٚع ثطای زؾتٟب لطاضٌیطی ٔحُ قٛز.
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 لفؿٝ ثط ػٕٛز ای ظاٚيٝ ٞیچ ثسٖٚ ٚ وكیسٜ وبٔلا ثبيس زؾتٟب ٌیطز لطاضٔی ٚنُ ٔیىٙس ٞٓ ثٝ ضا ٞب

 ٚؾطػت ؾیٙٝ لفؿٝ فكطزٖ تؼساز ٚ ،ػٕك نحیح ٔحُ زض زؾتٟب لطاضزازٖ اظ ثؼس . ٌیطز لطاض ؾیٙٝ

 6ٔتط ٚ حساوخط  ؾب٘تی 5 حسالُ يب ؾیٙٝ لفؿٝ لغط ؾْٛ يه ثبِغ زض فطز ثبيس ٚ زاضز إٞیت فكطزٖ

 ثسٖٚ فكبض ٞط اظ ثؼس.  فكطزٜ قٛز زلیمٝ زض 120ثبضٚ حساوخط  100 حسالُ ؾطػت ثب ؾب٘تی ٔتط

 تب ثطٌطزز حبِت ػبزی ثٝ ؾیٙٝ لفؿٝ زاز اربظٜ فكبض لغغ ثب ثبيس ؾیٙٝ لفؿٝ ضٚی اظ زؾتٟب ثطزاقتٗ

 تٙفؽ ثبض 2 ٚ ثبضٔبؾبغلّجی 30 نٛضت ثٝ فكطزٖ اٍِٛی ثٙبثطايٗ .ثطٌطزز لّت ثٝ ثتٛا٘س ٚضيسی ذٖٛ

 فطز ٚضؼیت ٔزسزا آٖ اظ ثؼس ٚ قٛز ا٘زبْ ٔی ؾیىُ 5 ٚيب زلیمٝ 2 ٔست ثٝ اٍِٛ وٝ ايٗ  ثبقس ٔی

 ، ٌطزز ٔی ثطضؾی  حب٘یٝ  10٘یبظٔٙس حساوخط زض 

اؾتفبزٜ  30:2ٚ زض يه ٘فطٜ اظ  15:2زض احیب زٚ ٘فطٜ احیب ٌطاٖ حطفٝ ای ثطای احیب وٛزوبٖ  اظ ٘ؿجت 

 ٕ٘بيیس. 

 

 

 

 

 ٔبؾبغ ثٝ تٟٛيٝ 2ث30ٝٔبؾبغ ،ثسٖٚ ٚلفٝ ضػبيت ٘ؿجت  100-120ا٘زبْ 

 

 زضٔبٖ ٞبی اِىتطيىی
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 (AEDزفیجطيلاتٛض ذبضری ذٛزوبض)

 

ٸ  CPRزؾش٫بټی اؾز ټٹقٳٷس، ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٢بث٭ اٖشٳبز ٸ ز٢ی١ ٦ٻ اظ نسا ٸ سهٹیط ػٽز ضاټٷٳبیی ٸ دیكجطز 

اٶؼبٰ ثی ذُط زٞیجطیلاؾیٹٴ سٹؾٍ احیب ٪طاٴ ٚیط حطٞٻ اي اؾشٟشسٺ ٲی ٦ٷس. اظ اٶؼب ٦ٻ قبیٕ سطیٵ ضیشٱ زض 

ٲی ثبقس، ٸ سٷٽب زضٲبٴ ٢ُٗی ٞیجطیلاؾیٹٴ ثُٷی، زٞیجطیلاؾیٹٴ اؾز ٸ ثٻ  VFایؿز ٢ٯجی ذبضع ثیٳبضؾشبٶی، 

ف ٲی ثبثس، ٮصا اٶؼبٰ زٞیجطیلاؾیٹٴ زٞیجطیلاؾیٹٴ ٲٹ١ٞ ثب ٪صقز ظٲبٴ ثٻ ؾطٖز ٦بټ قبٶؽ ٮحبِ ایٷ٧ٻ

 .ظٸزضؼ اظ ٲٽٱ سطیٵ اض٦بٴ ث٣ب ٢طثبٶیبٴ ٲط٨ ٶب٪ٽبٶی اؾز

 

 اِىتطٚقٛن)زفیجطيلاتٛض(

ٞیجطیلاؾیٹٴ ثُٷی ی٧ی اظ ضیشٱ ټبي ٲرش٭ قسٺ اؾز ٦ٻ زض اطط اٶ٣جبو ٞطزي، سهبزٞی، ٸ ٚیط ټٳعٲبٴ ؾٯٹ٬ 

ثُٷی ثٻ ٖٯز ٖسٰ سٹاٶبیی اٶ٣جبو ٲٹطط ًٖٯٻ ټبي ثُٵ ټب ټبي ًٖلاٶی ثُٵ ټب اٶؼبٰ ٲی قٹز. زض ٞیجطیلاؾیٹٴ 

ز٢ی٣ٻ  6سب4ػطیبٴ ذٹٴ ٲشٹ٢ٝ ٲی قٹز ٸ ثلاٞبنٯٻ ٲط٨ ثبٮیٷی ٞطا ٲی ضؾس ٦ٻ زض نٹضر ٖسٰ زضٲبٴ زض ٲسر 

زازٺ قٹز. ٸاضز ٦طزٴ ی٥  ذبسٳٻ زاقز ٲ٫ط ایٷ٧ٻ ثٻ ؾطٖز ثٻ ایٵ ٸيٗیز ذٹاټس ٲط٨ ثیٹٮٹغی٥ ضا ثٻ زٶجب٬

٦ٻ ثبٖض ضدٹلاضیعاؾیٹٴ ټٳعٲبٴ ؾٯٹة ټبي ٲیٹ٦بضز ٸ  زض ٶشیؼٻ ثٻ اٶ٣جبو ټٳبټٷ٩ ٲٷؼط قٹ٤ اٮ٧شطی٧ی 

قٹز زٞیجطیلاؾیٹٴ اٮ٧شطی٧ی ٶبٲیسٺ ٲی قٹز. زؾش٫بټی ٦ٻ سٹاٶبیی ٸاضز آٸضزٴ چٷیٵ اٶطغي اٮ٧شطی٧ی ضا ثطاي 

ٸ   VFبي ٢بث٭ قٹ٤ زټی  اٶؼبٰ ٲٷٓٹض ٞٹ٠ زاضز ٶیع زٞیجطیلاسٹض ٶبٲیسٺ ٲی قٹز. زض سٳبٰ ثیٳبضاٴ ثب ضیشٱ ټ

 ( ٦بضثطز زاضز. VT)  سب٦ی ٦بضزي ثُٷی ثسٸٴ ٶجى

 

 ربيٍصاضی اِىتطٚزٞبی زؾتٍبٜ زفیجطيلاتٛض

 ٸيٗیز ٢ساٲی ػبٶجی 

 ٸيٗیز ٢ساٲی ذٯٟی 

 ٸيٗیز ٢ساٲی ثبلاي ٦شٝ چخ 

 ٸيٗیز ٢ساٲی ثبلاي ٦شٝ ضاؾز 
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  یکیمًفك شًک الکتز ٍیلاسم جُت تخل طیشزا

 

  اٶشربة دسٮٽبي ٲٷبؾت 

  اٶشربة ٲح٭ نحیح دسٮٽب ضٸي ٢ٟؿٻ ؾیٷٻ 

  سٳب ؼ ٦بٞی دسٮٽب ثب ؾُح ٢ٟؿٻ ؾیٷٻ 

  اٶشربة نحیح ٲ٣ساض اٶطغي اٮ٧شطی٧ی 

 

 ثب ویفیت ثبلا CPRقطايظ 

  : ؾبٶشیٳشط 6سب  5ٲبؾبغ زض ٖٳ١ ٲٷبؾت 

 ٰٲبؾبغزضٲح٭ ٲٷبؾت : ی٥ ؾٹٰ سحشبٶی اؾشطٶٹ 

  : ثبض زض ز٢ی٣ٻ 120سب  100ٲبؾبغزض ؾطٖز ٲٷبؾت 

  2ثٻ  30ٲبؾبغ زض سٗساز ٲٷبؾت : ٶؿجز 

 زؾشٽب زضٸيٗیز ٲٷبؾت : ٖٳٹز ٸ ٞكبض ثب دبقٷٻ زؾز 

 Chest recoil  ٲٷبؾت 

  طبٶیٻ ٦10بټف ٸ٢ٟٻ زض ٲبؾبغ : حسا٦ظط 

  ٸ  2ثٻ  30زازٴ سٷٟؽ ٲٹطط : ضٖبیز ٶؿجزchest rise 
 

 آضيتٕی ٞبيی وٝ ثبػج ايؿت لّجی ٔی قٛ٘س:

 ٶجى ثسٸٴ ثُٷی سب٦ی٧بضزي ( VT ) 

 ثُٷی ٞیجطیلاؾیٹٴ ( VF ) 

 ثسٸٴ اٮ٧شطی٧ی ٞٗبٮیز (ٶجى PEA ) 

 آؾیؿشٹ٬ ( ASYSTOL) 
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( ثط عجك پطٚتىُ ا٘زٕٗ لّجی VT( ٚ تبوی وبضزی ثغٙی ثسٖٚ ٘جض) VFزضٔبٖ  فیجطيلاؾیٖٛ ثغٙی)

 (:AHAآٔطيىب)

غٸ٬ زض زؾش٫بٺ ٲٷٹٞبظی٥(. ؾذؽ اٶؼبٰ احیب ثٻ  360غٸ٬ زض زؾش٫بٺ ثبي ٞبظی٥،  200سب  120اثشسا قٹ٤)  .1

 ( ٸ ؾذؽ ضاٺ ٸضیسي  ثط٢طاض ٲی ٪طزز.30:2ؾی٧٭ ثب ٶؿجز 5ز٢ی٣ٻ )   2ٲسر 

 ز٢ی٣ٻ  احیب، ٶجى یب ضیشٱ ثیٳبض ثطضؾی ٲی قٹز (2)ثٗس اظ اٶؼبٰ 

غٸ٬ زض زؾش٫بٺ ٲٷٹٞبظی٥(  360غٸ٬ زض زؾش٫بٺ ثبي ٞبظی٥،  200سب  120زض نٹضر ٶیبظ ثٻ س٧طاض قٹ٤، )  .2

ٲیٯی ٪طٰ 1( ٸ اظ زاضٸي آزضٶبٮیٵ)ادی ٶٟطیٵ:30:2ؾی٧٭ ثب ٶؿجز 5ز٢ی٣ٻ )  2. ؾذؽ اٶؼبٰ احیب ثٻ ٲسر 

ٮٹٮٻ سطاقٻ زټبٶی، ٮٹٮٻ سطاقٻ  ز٢ی٣ٻ ( ثٻ نٹضر ٸضیسي اؾشٟبزٺ ٲی ٪طزز ٸ ضاٺ ټٹایی دیكطٞشٻ ) 5سب  3ټط 

( ٶیع زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی قٹزٸ اظ ٦بدٷٹ ٪طاٞی)ٶكبٶسټٷسٺ  نحز ٮٹٮٻ COMBI TUBE  ،LMAثیٷی، 

ز٢ی٣ٻ  احیب، ٶجى یب ضیشٱ ثیٳبض ثطضؾی 2٪صاضي زاذ٭ سطاقٻ ٸ ٦یٟیز احیب(اؾشٟبزٺ ٲی قٹز. )ثٗس اظ اٶؼبٰ 

 ٲی قٹز (

غٸ٬ زض زؾش٫بٺ ٲٷٹٞبظی٥(  360غٸ٬ زض زؾش٫بٺ ثبي ٞبظی٥،  200 سب 120زض نٹضر ٶیبظ ثٻ س٧طاض قٹ٤، )  .3

 120سب  100ز٢ی٣ٻ )دؽ اظ ثط٢طاضي ضاٺ ټٹایی دیكطٞشٻ: ٲبؾبغ ٢ٯجی ثب ؾطٖز  2. ؾذؽ اٶؼبٰ احیب ثٻ ٲسر 

طبٶیٻ ی٥ سٷٟؽ ثب  آٲجٹث٩  ( ٸ اظ زاضٸي آٶشی آضیشٳی  6سب 5ثبض زض ز٢ی٣ٻ ثسٸٴ ٸ٢ٟٻ  ٸټط 

 ی ٪طٰ ثٹٮٹؼ ( اؾشٟبزٺ ٲی ٪طزز. ٲیٯ300)آٲیٹزاضٸٴ:

 ز٢ی٣ٻ  احیب، ٶجى یب ضیشٱ ثیٳبض ثطضؾی ٲی قٹز . (2)ثٗس اظ اٶؼبٰ 

س٧طاض ٲی ٪طزز س٧طاض ٲیكٹز. ثب ایٵ سٟبٸر ٦ٻ زٸظ ثٗسي  3سب  2زض نٹضر ثب٢ی ٲبٶسٴ ضیشٱ  اظ ٪عیٷٻ  .4

 ٲیٯی ٪طٰ اٶٟٹظیٹٴ آټؿشٻ ٸضیسي( ٲی ثبقس.  150آٲیٹزاضٸٴ) 

شًک سًم در صًرت عذم درمان بیمار، بایستی علل بزگشت پذیز را ویش مًرد تًجٍ وکتٍ: پس اس 

 لزار داد.
 

 (AHA( ثط عجك پطٚتىُ ا٘زٕٗ لّجی آٔطيىب)PEAزضٔبٖ آؾیؿتَٛ ٚ فؼبِیت اِىتطيىی ثسٖٚ ٘جض )

زؾشطؾی ( ٸ ثٻ ٲحى 30:2ؾی٧٭ ثب ٶؿجز 5زض ثیٳبض ٞب٢س ٶجى، ؾطیٗب احیب ٢ٯجی ضیٹي قطٸٔ ٲی ٪طزز )  .1

ز٢ی٣ٻ ثٻ ټٳطاٺ احیب سب ظٲبٴ ثط٪كز  5سب  3ٲیٯی ٪طٰ آزضٶبٮیٵ)ادی ٶٟطیٵ( ٸ س٧طاض آٴ ټط  1ٸضیسي سعضی١ 

( نٹضر ٲی ٪یطز. ضاٺ ټٹایی دیكطٞشٻ ) ٮٹٮٻ سطاقٻ زټبٶی، ٮٹٮٻ سطاقٻ R0SSػطیبٴ ذٹٴ ٸ ٶجى ثیٳبض)
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ز٢ی٣ٻ  احیب، ٶجى 2)ثٗس اظ اٶؼبٰ  ( ٶیع ثطاي ثیٳبض زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲی قٹز. COMBI TUBE  ،LMAثیٷی، 

 یب ضیشٱ ثیٳبض ثطضؾی ٲی قٹز(.

 (، ٲطاح٭ احیب ضیشٱ ټبي ٢بث٭ قٹ٤ س٧طاض ٪طزز.  VT،VFزض نٹضر ضیشٱ ٢بث٭ قٹ٤)  .2

زض نٹضر ضیشٱ ٚیط ٢بث٭ قٹ٤ زټی) آؾیؿشٹ٬ ٸ ٞٗبٮیز اٮ٧شط٦ی ثسٸٴ ٶجى( ٪عیٷٻ ی٥ س٧طاض ٲیكٹز ٸ  .3

 ض ٦ٻ زض ثبلا اقبضٺ قس، ثٻ آٴ سٹػٻ ٪طزز.ٖٯ٭ ثط٪كز دصیط ایؿز ٢ٯجی ټٳبٶُٹ

 

وکتٍ: استفادٌ اس شًک ي آتزيپیه ي ياسيپزسیه در احیای بیمار آسیستًل ي فعالیت الکتزیکی 

 بذين وبض مىسًخ شذٌ است

 راَُای دستیابی بٍ عزيق:

1- INTER VENOUSزاذ٭ ٸضیسي( ضا ٺ سطػیحی( 

2- INTER OSSEOUS  زاذ٭ اؾشرٹاٶی: زٸض زاضٸټب ټٳبٶٷس زٸظ(IV) 

3- ENDO TRACHEAL  زض نٹضر ٖسٰ زؾشطي(IV  ٸIOثطاثط زٸظ 5/2سب 2،  اٶسٸسطا٦ئب٬: زٸظ زاضٸټبIV 

ؾی ؾی ٶطٲب٬ ؾبٮیٵ  ٸ سطػیحب  آة ٲ٣ُط ٸ دؽ اظ سؼٹیع زاذ٭ سطاقٻ ثب سٽٹیٻ  5-10ٸ ض٢ی١ قسٺ ثب 

 ٹز(٦ٳ٧ی ثب ٞكبض ٲظجز ثٻ ػإة آٴ ٦ٳ٥  ٲی ق

 

 وکتٍ: استفادٌ اس راٌ يریذی مزکشی در احیای للبی در شزایط فًریتی تًصیٍ ومی شًد

 زاضٚٞبی ٔزبظ  تعضيك اظضاٜ  ا٘سٚ تطاوئبَ:

 ٮیسٸ٦بئیٵ 

 ادی ٶٟطیٵ 

 آسطٸدیٵ 

 ٶبٮٹ٦ؿبٴ 

 داري درماوی

 اوؿیػٖ:

 % سؼٹیع ٪طزز سب ا٦ؿیػٶبؾیٹٴ ثبٞشی ثط٢طاض ٪طزز. 100اؾز ٸ ثبیس س٣طیجب  CPRسٷٽب ػعء طبثز زضٲبٶی زض 
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 اپی ٘فطيٗ:

 ٲحط٤ ٪یطٶسٺ ټبي اٮٟب ٸ ثشب آزضٶطغی٥ 

  زاضٸي اٶشربثی زض ٞیجطیلاؾیٹٴ ثُٷی، سب٦ی ٦بضزي ثُٷی ثسٸٴ ٶجى، آؾیؿشٹ٬ ٸ ٞٗبٮیز اٮ٧شطی٧ی

 ثسٸٴ ٶجى 

  ٲیٯی ٪طٰ 1ثعض٪ؿبلاٴ 

 10  1:10000ؾی ؾی اظ ٲحٯٹ٬  

  ز٢ی٣ٻ 5سب  3س٧طاض ټط 

 

 آٔیٛزاضٖٚ:

 ٲٹططسطیٵ زاضٸي يسا آضیشٳی 

 زض زضٲبٴ سب٦ی ٦بضزي ثسٸٴ ٶجى ٸ ٞیجطیلاؾیٹٴ ثُٷی 

  ٲیٯی ٪طٰ 150ٲیٯی ٪طٰ  ثٹٮٹؼ  ٸ زٸظ  ثٗسي  300اثشسا 

 ٰسؼٹیع دؽ اظ قٹ٤ زٸٰ یب ؾٹ 
 

 ِیسٚوبئیٗ:

 زاضٸي آٶشی آضیشٳی 

  ٰٸػٹز اٲیٹزاضٸٴزض نٹضر ٖس 

 ثعض٪ؿبلاٴMg/Kg  5/1 ٲیٯی ٪ط1ٰسب 

   زض نٹضر ٖسٰ دبؾد ثٻ زضٲبٴ اٸٮیٻMg/Kg  75/0 ٲیٯی ٪طٰ اٶٟٹظیٹٴ ٸضیسي 5/0سب 

 

 ؾسيٓ: وطثٙبت ثی

 ث٧بضٲیطٸز ٦بٞی، دطٞیٹغٴ ٸثط٢طاضي اؾیسٸظ اظ ػٯٹ٪یطي ثطاي ٢ٯجی ایؿز زضَی 

 قسٺ َٹلاٶی احیبء زض 

 اي حٯ٣ٻ ؾٻ يساٞؿطز٪یٽبي ثب ٲؿٳٹٲیز ((TCA 

 ټیذط٦بٮٳی ٸ آق٧بض ؾٯٹٮی اؾیسٸظ 

 ٶساضز ػبیی احیبء، اٸٮیٻ ٲطاح٭ زض ظیبز ػبٶجی ٖٹاضو ٖٯز ثٻ زاضٸ ایٵ . 

 آتطٚپیٗ:
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  زض احیبي ثیٳبض ثسٸٴ ٶجى حصٜ قسٺ اؾز 2015زض دطٸس٧٭ 

 زض ثطازي ٦بضزي اؾشٟبزٺ ٲی قٹز 

 ٚاظٚپطؾیٗ

 زض احیب حصٜ قسٺ اؾز 
 

 CPRػلائٓ ٔٛفمیت 

 ثبظ٪كز يطثبٴ ٢ٯت 

 ثبظ٪كز سٷٟؽ اضازي 

 حط٦ز ټبي اضازي  ٸ ټسٜ زاض زؾز ٸ دب 

  طٶبذٵ ټب ٸ حطاضر دٹؾز، ثبظ٪كز ضٞٯ٧ؽ ثٯٕثؿشسٷ٫ی ٲطزٲ٥ ټب، ثٽجٹز ضٶ٩ دٹؾز، ٸ 
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 وحًٌ استفادٌ اس دستگاٌ الکتزيشًک
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ثطاي اٖٳب٬ ی٥ قٹ٤ اٮ٧شطی٧ی ٢ٹي ثٻ ثیٳبضاٶی ٦ٻ ٢ٯت آٶٽب ثٻ ټط زٮی٭ اظ ٦بض ثبظ ایؿشبزٺ  اِىتطٚ قٛنظ ا

  ٢ٯت  يطثبٴ  اؾز ثٻ ٦بض ٲی ضٸز ٸ ی٧ی اظ سؼٽیعار ٲٽٱ اسب٠ ٖٳ٭ ٸ ٲطا٦ع زضٲبٶی ثٻ حؿبة ٲی آیس. ٸ٢شی

  ایؿز  ٖٯز  سطیٵ . قبیٕ اؾز  زازٺ  ضخ  ٢ٯجی  ٸػٹز ٶساضز، ایؿز  ذٹٴ  اظ ٪طزـ  اي ٶكبٶٻ  قٹز ٸ ټیچ ٲی  ٲشٹ٢ٝ

  اسٟب٢ی  ظٲبٶی  ٚیطَجیٗی  ضیشٱ  قٹز. ایٵ ٲی  ٶبٲیسٺ  ثُٷی  ٞیجطیلاؾیٹٴ  ٦ٻ  اؾز  ٢ٯت  ٚیطَجیٗی  ضیشٱ  ، ی٥ ٢ٯجی

  ضیشٱ  سهحیح  ثجیٷس. ثطاي  آؾیت  ، ٢ٯت ٢ٯجی  حٳٯٻ  ثبقس یب زض ٶشیؼٻ  ٶب٦بٞی  ٢ٯت  ثٻ  ضؾبٶی ا٦ؿیػٴ  اٞشس ٦ٻ ٲی

 .ٶٳٹز  اؾشٟبزٺ(ضزفیجطيلاتٛ)ذٹز٦بض   زٞیجطیلاسٹض ذبضػی  ٶبٰ  ثٻ  اظ زؾش٫بټی  سٹاٴ ٲی  ٢ٯجی

زٞیجطیلاسٹض زؾش٫بټی اؾز ٦ٻ قٹ٤ اٮ٧شطی٧ی ضا ثٻ ًٖٯٻ ٢ٯجی ٦ٻ سحز ی٥ آضیشٳی )ضیشٱ ٚیط ٶطٲب٬( ٦كٷسٺ 

ثسٶجب٬ اٴ ثٻ ٪طٺ ؾیٷٹؾی اؾز ٲی ضؾبٶس. ٦ٻ ثبٖض اٶ٣جبو سٳبٰ ؾٯٹٮٽبي ٢ٯجی قسٺ ٸؾذؽ اؾشطاحز ٢ٯت ٸ

اػبظٺ يطثبٴ ؾبظي ٸ زض ٶٽبیز ثبٖض سذف زٸثبضٺ ٢ٯت ٲیكٹز ٦ٻ زض ح٣ی٣ز اظ ایٵ زؾش٫بٺ ثطاي ذٷظی ٶٳٹزٴ 

)ثی اطط ٦طزٴ( اٶ٣جبيبر ٶبټٳبټٷ٩ ٢ٯجی ٸ ثبظ٪طزاٶسٴ اٶ٣جبيبر ٢ٯجی ثٻ حبٮز ٲشٗبز٬ اٸٮیٻ، ټٳچٷیٵ زض 

 .طٸٔ ٲؼسز يطثبٴ ٢ٯجی اؾشٟبزٺ ٲیكٹزٲٹا٢ٗی ٦ٻ ٢ٯت اظ ٦بض ثبظٲی ایؿشس، ثطاي ق

 

 :فیجطيلاؾیٖٛ ٚ ايؿت لّجی ؾٝ ٔطحّٝ زاضز

Electrical Phase 0 – 4 minutes 

Circulatory Phase 4 – 10 minutes  

Metabolic Phase > 10 minutes 

 

  Electrical Phase مزحلٍ ايل یا

ثٽشطیٵ ظٲبٴ ثطاي زضٲبٴ ٸ ثطَطٜ ٦طزٴ ٞیجطیلاؾیٹٴ ظٲبٴ نٟط سب چٽبض ز٢ی٣ٻ اٸ٬ ٞیجطیلاؾیٹٴ ثُٷی ٲیجبقس. 

زض ایؿز  .ثُٷی ٲیجبقس ظیطا ٲیعاٴ ایؿ٧ٳی ٦بٶٹٶٽبي انٯی ثٻ حسي ٶیؿز ٦ٻ اػبظٺ ٞٗبٮیز ثٻ آٶٽب ضا ٶسټس

٢ٯجی قبټس زض ذبضع اظ ثیٳبضؾشبٴ ٶجبیس اٶؼبٰ زٞیجطیلاؾیٹٴ سٹؾٍ احیب٪طاٴ حطٞٻ اي ثٻ سأذیط اٶساذشٻ قٹز. زض 

 .ی زض زاذ٭ ثیٳبضؾشبٴ ثب ضیشٱ ټبي ٢بث٭ قٹ٤ زازٴ ٶیع ٶجبیس زٞیجطیلاؾیٹٴ ثٻ سأذیط اٶساذشٻ قٹزایؿز ٢ٯج
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 ثٝ ذبعط زاقتٝ ثبقیس تب ظٔبٖ ضؾیسٖ زؾتٍبٜ زفیجطيلاتٛض اؾتفبزٜ اظ ٔبؾبغ لّجی يب  تٝ:٘ى

Compression وٝ يىی اظ ٔطاحُ احیب لّجی ضيٛی CPR  ٔیجبقس ثٝ حفظ ايٗ ظٔبٖ ٚ وبٞف

ايؿىٕی ايزبز قسٜ وٕه قبيب٘ی ٔیٕٙبيس. ثٝ ٕٞیٗ ػّت ٞٓ ثٛزٜ وٝ زض اضؾت قبٞس لّجی ٔبؾبغ 

 .ثٝ اِٚیٗ الساْ تجسيُ قسٜ اؾت CPR لّجی زض پطٚتىّٟبی رسيس

  Circulatory Phase     یا مزحلٍ ديم

ایؿ٧ٳی ٦ٻ زض ٦بٶٹٶٽبي انٯی ثٻ ظٲبٴ چٽبض سب زٺ ز٢ی٣ٻ ٞیجطیلاؾیٹٴ ثُٷی اَلا٠ ٲیكٹز. زض ایٵ ٲطحٯٻ ثٗٯز  

٢ٯت ایؼبز قسٺ زازٴ قٹ٤ ٶٳیشٹاٶس ثٻ ثبظ٪كز ٸ ٞٗبٮیز ٲؼسز ٦بٶٹٶٽبي انٯی ٢ٯت ٦ٳ٥ ٶٳبیس ٮصا زض ایٵ 

ٲطحٯٻ یب زض ظٲبٶی ٦ٻ ثب اضؾز ٢ٯجی ٚیط قبټس یب ثب ثیٳبض ٚیط دبؾر٫ٹ ٦ٻ اظ ظٲبٴ ایؿز ٢ٯجی آٴ اَلاٖی ٶساضیٱ 

 ثب دطٸس٧٭ ٸ ضٸی٧طز CPR ٱ . زض ایٵ ٲطحٯٻ اثشسا ثبیس زٸ ز٢ی٣ٻٞطو ضا ثط ایٵ ٲطحٯٻ ٢طاض ٲیسټی

A.(Airway) – B.(Breathing)- C.(Circulation) اٶؼبٰ زاز ؾذؽ ا٢ساٰ ثٻ زٞیجطیلاؾیٹٴ ٶٳٹز. 

احیب٪طاٴ حطٞٻ اي ٦ٻ زض ایؿز ٢ٯجی ٚیط قبټس زض زاذ٭ ثیٳبضؾشبٴ قط٦ز ٲی ٦ٷٷس ثبیس ٢ج٭ اظ اٶؼبٰ 

 .ضا ثُٹض ٲٹطط اٶؼبٰ زټٷس 30:2ثب ٶؿجز  CRR ٻز٢ی٣ 2زٞیجطیلاؾیٹٴ 

  Metabolic Phase یا مزحلٍ سًم

ثٗس اظ ٪صقز زٺ ز٢ی٣ٻ اظ قطٸٔ ٞیجطیلاؾیٹٴ ٢ٯت ٸاضز ایٵ ٲطحٯٻ ٲیكٹز زض ایٵ ٲطحٯٻ سٛییطار ٲشبثٹٮی٥ 

 .قسیسي زض ٢ٯت ایؼبز قسٺ ٸ احشٳب٬ ثط٪كز ٲؼسز ٞٗبٮیز ٦بٶٹٴ ټبي انٯی قسیسا ٦بټف ٲی یبثس

 ريش اوجام شًک الکتزیکی

 8ؾبٶشیٳشط ٸ زض ٦ٹز٦بٴ  13اٸٮیٵ ٢سٰ اٶشربة دسا٬ ٲٷبؾت اؾز. دسا٬ قٹ٤ زض ثعض٪ؿبلاٴ زاضاي َٹ٬ 

ټبي ؾبیع اَٟب٬ زض ظیط  قٹ٤ دسا٬ DCټبي  ثبقس زض ا٦ظط زؾش٫بٺ ؾبٶشیٳشط ٲی 4ؾبٶشیٳشط ٸ زض ٶٹظازاٴ 

 .قٹٶس اي اظ ی٧سی٫ط ػسا ٲی ٴ ز٦ٳٻټبي ثعض٪ؿبلاٴ ٢طاض زاضٶس ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ثب ٞكطز دسا٬

ټب ضٸي دٹؾز ثیٳبض ٲ٣ساضي غ٬  ثبقس ثبیس ٢ج٭ اظ ٢طاضزازٴ دسا٬ ټب ٲی ٲطحٯٻ ثٗسي ٲح٭ ٢طاض٪یطي نحیح دسا٬ 

ټب ثٳبٮیس ٸ ثطاي اَٳیٷبٴ اظ س٣ؿیٱ غ٬ ضٸي ٦٭ ؾُح، ټط زٸ دسا٬ ضا ضٸي ټٱ ٢طاض زازٺ سب غ٬  ضٸي ؾُح دسا٬

 .درف قٹز زض ٦٭ ؾُح سٳبؼ ٞٯعي دسا٬
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 وکات فىی يایمىی

تٛرٝ ثٝ ٘ىبت شيُ ٔٛرت رٌّٛیطی اظ ايزبز حٛازث ٘بذٛاؾتٝ حیٗ اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ اِىتطٚقٛن 

 .ذٛاٞس قس

ثبیس ز٢ز ٶٳٹز ٦ٻ ا٪ط ثیٳبض ضٸي سرز ٞٯعي ٢طاض زاضز ٶجبیس ټیچ ی٥ اظ اًٖبي ثسٴ ٸي ثب سرز زض سٳبؼ ثبقس. 

زاقز ٦ٻ زی٫طاٴ ٶیع ثب ثیٳبض ٸ سرز ٸي سٳبؼ ٶساضٶس ٸ ظٲبٴ سرٯیٻ قٹ٤ زض ظٲبٴ سرٯیٻ زؾش٫بٺ ثبیس اَٳیٷبٴ 

ټبي نٟحبر اٮ٧شطٸز ٲُٳئٵ قٹیٱ زض  ثبیس ایٵ ٲؿئٯٻ اٖلاٰ قٹز. ثبیس اظ دطا٦ٷسٺ قسٴ غ٬ زض ؾبیط ٢ؿٳز

 .نٹضسی ٦ٻ ضٸي زؾشٻ دسا٬ غ٬ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس ٲٳ٧ٵ اؾز ادطاسٹض زچبض ؾٹذش٫ی قٹز

 

 بٜ اِىتطٚقٛن٘حٜٛ تٕیع وطزٖ زؾتٍ

ټبي اٮ٧شطٸقٹ٤  ثبیس سٹػٻ زاقز ٦ٻ ثٗس اظ ټط ثبض اؾشٟبزٺ اظ زؾش٫بٺ ٸ اسٳبٰ قٹ٤ زازٴ ثٻ ثیٳبض ثلا ٞبنٯٻ دسا٬

ټب ػٯٹ٪یطي ٦ٷس. ثب٢ی ٲبٶسٴ غ٬ ضٸي  اظ غ٬ دب٤ قٹز، سب اظ ذك٥ قسٴ غ٬ ٸ ٶٟٹش آٴ ثٻ زاذ٭ قیبضټبي دسا٬

 .اذشلا٬ ٖٳٯ٧طز دسا٬ ذٹاټس قسټبي اٮ٧شطٸقٹ٤ ٲٹػت سك٧ی٭ ضؾٹثبر ٸ  دسا٬

ټبدب٤ ٶٳٹز ٸ ؾذؽ ثب اٮ٧٭ آٴ ضا يس ٖٟٹٶی  ټبي اٮ٧شطٸقٹ٤ ثبیس اثشسا غ٬ ضا اظ ضٸي دسا٬ ثطاي سٳیع ٦طزٴ دسا٬

 ټبي زؾش٫بٺ ضا ثبیس ثب زؾشٳب٬ ٲطَٹة سٳیع ٦طز ثرهٹل ػٽز سٳیع ٦طزٴ نٟحٻ ٶٳبیك٫ط ٦طز. ؾبیط ٢ؿٳز

ECG  ثٻ زاذ٭ زؾش٫بٺ  …٦طز، ثٽشط اؾز ػٽز ػٯٹ٪یطي اظ ٶٟٹش آة، ؾطٰ ٸ٣ٍٞ اظ زؾشٳب٬ ٲطَٹة اؾشٟبزٺ

 .اظ ٦بٸض يس آة اؾشٟبزٺ قٹز ٸٮی ثبیس ز٢ز زاقز ٦ٻ ټٷ٫بٰ قطٸٔ ثٻ ٦بض ثبیس ٦بٸض اظ ضٸي زؾش٫بٺ ثطزاقشٻ قٹز

 

 آشىایی با دستگاٌ پالس اکسیمتز

ټبي ٲحیُی  ثب ا٦ؿیػٴ زض ثبٞز دبٮؽ ا٦ؿیٳشط زؾش٫بټی ثطاي اٶساظٺ ٪یطي ٲیعاٴ ټٳٹ٪ٯٹثیٵ اقجبٔ قسٺ

سط اظ  ٪یطز. زض ٸا٢ٕ دبٮؽ ا٦ؿیٳشط ؾطیٕ ثبقس. ایٵ ٸؾیٯٻ ٚیط سٽبػٳی ثٹزٺ ٸ ثٻ ؾبز٪ی ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی ٲی

 .زټس اضظیبثی ٞكبضذٹٴ، ٶجى ٸ سٷٟؽ، ٲك٧لار ٲٹػٹز زض ا٦ؿیػٴ ضؾبٶی ضا ٶكبٴ ٲی

 :ٞبی انّی زؾتٍبٜ لؿٕت

 پطٚة پبِؽ اوؿیٕتط 
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 ٔب٘یتٛض 

٪یطز )ٲٗٳٹلاً ضٸي  ټبي ٶجى زاض ٢طاض ٲی ایٵ زؾش٫بٺ اظ ی٥ ؾٷؿٹض ٶٹضي سك٧ی٭ قسٺ اؾز ٦ٻ ثط ضٸي قطیبٶچٻ

ٲٹع ٶٹض ٢طٲع ثب َٹ٬ ٲٹع  2ثٻ ٖٷٹاٴ ٞطؾشٷسٺ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز ٦ٻ LEDاٶ٫كز اقبضٺ قرم( زض ی٥ َطٜ زٸ

٢طٲع ضٶ٩ سٹؾٍ ټٳٹ٪ٯٹثیٵ ٦ٻ ضٶ٩  زټس ٶٹض ٶبٶٹٲشط اٶشكبض ٲی 930ٶبٶٹٲشط ٸ ٲبزٸٴ ٢طٲع ثب َٹ٬ ٲٹع  660

( ػصة  HbO2قٹز ٸ ٲبزٸٴ ٢طٲع سٹؾٍ ا٦ؿیػٴ سط٦یجی ثب ټٳٹ٪ٯٹثیٵ ) َجیٗی آٴ آثی اؾز ػصة ٲی

قٹز. زض َطٜ زی٫ط ی٥  ٦ٻ ٞطؾشٷسٺ ټؿشٷس ٞطؾشبزٺ ٲیLEDقٹز. زض ٸا٢ٕ زٸ ٶٹٔ َٹ٬ ٲٹع سٹؾٍ ایٵ زٸ ٲی

 .یٟٻ آق٧بضؾبظي ٶٹض ٖجٹضي اظ ثبٞز ضا زاضز٪یطٶسٺ یب زض انُلاح ی٥ ٞشٹزیٹز ٢طاض زاضز ٦ٻ ٸْ

 

 

 

 

 :اوًاع پبلغ اوؼیمتش

ثبقس. ٶٹٔ اٶ٫كشی ثیكشط زض  دبٮؽ ا٦ؿیٳشط زض حب٬ حبيط زض زٸ ٶٹٔ اٶ٫كشی )ؾیبض( ٸ ٲط٦عي )طبثز(ٲٹػٹز ٲی

 .٪یطز اٸضغاٶؽ دیف ثیٳبضؾشبٶی ٸ اٸضغاٶؽ ثیٳبضؾشبٴ )٢ؿٳز سطیبغ( ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی

 .٪یطز ټب ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲی دبٮؽ ا٦ؿیٳشط ٲٗٳٹلاً ثط ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ ثؿشطي زض اسب٠ احیب یب ثرفٶٹٔ طبثز 

http://www.behrazm.ir/images/مطالب/آشنایی_با_دستگاه_پالس_اکسیمتر1.jpg
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 ساکشه :

 (Vacuum Pump) یب ٸ٦یٹٰ دٳخ (Suction) زؾش٫بٺ ؾب٦كٵ

 زؾش٫بټی اؾز ٦ٻ سٹؾٍ دٳخ ٲ٧ف ٸ ثب ایؼبز ذلاء ، ثبٖض ایؼبز ٞكبض ٲٷٟی قسٺ ٸ ټٹا ٸ ٲبیٗبر ضا ثٻ زٸضٴ

٦كس. اظ ایٵ ٸؾیٯٻ ثطاي ذبضع ٦طزٴ ٲبیٗبر ٲشطقحٻ اظ ق٧بٜ ایؼبز قسٺ ثطاي ػطاحی ټب ٸ ٶیع ټط ػب ٦ٻ  ٲی

حؼٱ ٲبیٗبر ذبضع قسٺ اظ ثسٴ ثیٳبض ثبلا ثبقس ، اؾشٟبزٺ ٲی قٹز. ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ ایٵ ٸؾیٯٻ اظ آٮٹزٺ سطیٵ 

 .سؼٽیعار ٲٹضز اؾشٟبزٺ زض ٲطا٦ع زضٲبٶی اؾز

 ْ ؾبوكٗ٘ىبت ٟٔٓ ثطای ا٘زب



117 
 

 

 ٦بض ثطزٴ ضٸـ اؾشطی٭ ثٻ -1

ضا اقٛب٬ ٦ٷس )ثؿشٻ ثٻ ٶٹٔ سطقحبر ثیٳبض ٸ ثط اؾبؼ سكریم  ETT اٶساظٺ ؾبیع ٦بسشط ٦ٻ ٦ٳشط اظ ٶهٝ -2

 .دطؾشبض( ٲی سٹاٴ اظ ٦بسشط ؾبیع ثعض٨ ثطاي ذبضع ٦طزٴ سطقحبر ٚٯیّ اؾشٟبزٺ ٦طز

ٸ زضنٹضر ٶیبظ ثٻ ؾب٦كٵ ٲؼسز، ٞبنٯٻ ټطثبض ؾب٦كٵ  طبٶیٻ ثُٹ٬ ثیبٶؼبٲس 15ټط ثبض ؾب٦كٵ ٶجبیس ثیف اظ  -3

 .طبٶیٻ ثبقس 20 -٦30طزٴ ٲبثیٵ 

 ز٢ی٣ٻ ٶكٹز 5زض ٲؼٳٹٔ ٦٭ ٲسر ؾب٦كٵ ٦طزٴ ٦ٳشط اظ  -4

٢ج٭ اظ اٶؼبٰ ؾب٦كٵ حشٳبً ثبیس ٞكبض ؾب٦كٵ ضا سٷٓیٱ ٦طز. زض ٲٹضز ؾب٦كٵ زیٹاضي ٸ دطسبث٭ ثٻ قطح ظیط  -5

 :اؾز

 

، ٶٹظازاٴ ٦ٳشط یب  cc 3-1، ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹػٹاٶبٴ  cc 3-5 ټط زٸضٺ ؾب٦كٵ: ثعض٪ؿبلاٴٲٹضزٶیبظ  N/S ٲیعاٴ-6

 cc 0/5 ٲؿبٸي

ٸيٗیز ٲٷبؾت ٮٹٮٻ زؾش٫بٺ دیچ ٶرٹضزٺ ثبقس ، ؾٹضاخ ٶساقشٻ ثبقس ، ٲؿیط زاذٯی آٴ ٦بٲلا سٳیع ٸ ٞب٢س  -7

 .٪طٞش٫ی ثبقس

ثب ٲحٯٹ٬ يس ٖٟٹٶی دؽ اظ ذبسٳٻ ٦بض ثب  قؿشكٹي ٦بٲ٭ زضة قیكٻ اي زؾش٫بٺ ٸ ٮٹٮٻ ټبي ٲشه٭ ثٻ آٴ -8

 .زؾش٫بٺ

http://www.bmecenter.ir/wp-content/uploads/2014/11/www.BMEcenter.ir-ساکشن-2.jpg
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 :ESI اٍِٛضيتٓ ثط ارٕبِی ثطضؾی

 زض ٦ٻ حیبر زاضز زټٷسٺ ٸٶؼبر ٞٹضي ا٢ساٲبر ثٻ ٶیبظ ٸیب اؾز ٲط٨ حب٬ زض ثیٳبض ایب: اٮٝ ٪یطي سهٳیٱ ٶ٣ُٻ

 .٪یطز ٲی ٢طاض 1 ؾُح زض نٹضر ایٵ
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 یب زضز 3=  ټٹقیبضي اذشلا٬ 2= دطذُط ٖلائٱ=1    :)قبٲ٭ثٳبٶس  ٲٷشٓط ٶجبیس ثیٳبض ایب: ة ٪یطي سهٳیٱ ٶ٣ُٻ

 .٪یطز ٲی ٢طاض 2 ؾُح زض نٹضر ایٵ زض قسیس(٦ٻ زیؿشطؼ

 ػٽز اٸضغاٶؽ زض ثیٳبض ٶیبظ ٲٹضز سؿٽیلار ثبیس ة ٸ اٮٝ قطایٍ ٸػٹز ٖسٰ نٹضر زض: ع ٪یطي سهٳیٱ ٶ٣ُٻ

 اذشلا٬ ٖسٰ زض نٹضر اٸضغاٶؽ سؿٽیلار اظ ثیكشط یب 2 ثٻ ثیٳبض ٶیبظ. ٪طزز ٲی ظزٺ سرٳیٵ ثیٳبض س٧ٯیٝ سٗییٵ

 .ٲیسټس ٢طاض 3 ؾُح ثیٳبضضازض حیبسی ٖلایٱ زض

اظ سؿٽیلار  اؾشٟبزٺ ثٻ ٶیبظ ٦ٻ ٲیسټسٸثیٳبضي ٢طاض 4 ؾُح ضازض ثیٳبض اٸضغاٶؽ سؿٽیلار اظ ی٧ی ثٻ ثیٳبض ٶیبظ

 .ٲی٫یطز ٢طاض 5 ٶساضززضؾُح اٸضغاٶؽ

 ثبیس ٲطحٯٻ ایٵ زض ثبقس ثیكشط ٸیب 2 سٗطیٝ َج١ ثیٳبض ٶیبظ ٲٹضز ؿٽیلارس ٦ٻ نٹضسی زض  :ز ٪یطي سهٳیٱ ٶ٣ُٻ

 ٲؼسزاثٻ ثیٳبض حیبسی ٖلایٱ زض اذشلا٬ ٸػٹز نٹضر زض قٹز. ٪طٞشٻ ٶٓط زض ثٷسي َج٣ٻ ػٽز ثیٳبض حیبسی ٖلایٱ

  .٪طزز ٲی ثٷسي س٣ؿیٱ 3ؾُح  زض ثیٳبض نٹضر ایٵ ٚیط ٸزض ٪طزز ثطٲی 2ؾُح

 ټٳٹزیٷبٲی٥ ٲساذلار یب اٸضغاٶؽ زاضٸټبي ، ټٹایی ضاٺ ٲساذلار ثٻ ٶیبظ : حیبر زټٷسٺ ٶؼبر ا٢ساٰ ثٻ اٮٝ ( ٶیبظ 

 ٸيٗیشٽبي اظ ٦ساٰ ټط یب /( ٸ قٹٶس ٶٳی ٪طٞشٻ ٶٓط زض آظٲبیكبر یب ECG،  ٲٹٶیشٹض ، ٲ٧ٳ٭ ،ا٦ؿیػٴ IVزی٫ط )

 حبز ،سٛییطار>SPO2  90 % ، سٷٟؿی قسیس زیؿشطؼ ٶجى، ٞب٢س ای٥ ، آدٷٻ ، ایٷشٹثٻ ثیٳبض : ظیط ثبٮیٷی

  : یٗٷی دبؾرسټی ٣ٞساٴ. دبؾرسټی ٣ٞساٴ یب شټٷی ٸيٗیز

 حبز (یب ثُٹض زؾشٹضار) اظ دیطٸي ٖسٰ یب س٧ٯٱ ٞب٢س (1)

 (AVPU ثٷسي زضػٻ زضUیب  P)  دبؾرسټی  ثطاي زضزٶب٤ ٲحط٤ ٶیبظٲٷس (2)

 . زاز ذٹاټیس ٢طاض ثرف زض ٲٹػٹز ذبٮی سرز آذطیٵ زض ضا ٸي ٦ٻ اؾز ثیٳبضي ثطاي ذُط : دط ٸيٗیز) ة

 . ٪طزز ٲی سٗییٵ زضز ؾٷؼف ؾیؿشٱ زض 7 ≤زضز زضػٻ یب / ٸ ثبٮیٷی قٹاټس اؾبؼ ثط قسیس زیؿشطؼ/زضز

 ٦٭ ) اؾز ثیٳبض ي ثطا ٶیبظ ٲٹضز ثبٮیٷی ٸ دبضا٦ٯیٷی٥ ا٢ساٲبر اٶٹأ سٗساز یٗٷی سؿٽیلار ایٷؼب زض : ع(سؿٽیلار

 ( ٲیكٹز ٲحؿٹة سؿٽی٭ ی٥ ټب ٪طاٞی ٦٭ ٸ ی٥ ا٢ساٰ آظٲبیكبر

 . ٶٳبییس سطیبغ 2 ؾُح زض قسٺ سٗطیٝ ٲٗیبضټبي اظ ضٞشٵ ٞطاسط نٹضر زض : ذُط ظٸٴ حیبسی ٖلایٱ ز(

 :اَٟب٬ زض ست ٲلاحٓبر
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 2 ؾُح :ؾبٶشی٫طاز زضػٻ 38 < حطاضر زضػٻ : ضٸظٺ 28 سب 1

 ث٫یطیس ٲسٶٓط ضا 2 ؾُح : ؾبٶشی٫طاز زضػٻ 38 < حطاضر زضػٻ : ٲبٺ 3 سب 1

 3 ؾُح ست، ٸايح ٲٷكب ٣ٞساٴ یب ٚیط٦بٲ٭، ؾبظي ایٳٵ ؾبٶشی٫طاز،یب زضػٻ 39 < حطاضر زضػٻ : ؾب٬ 3 سب ٲبٺ 3

 .ث٫یطیس زضٶٓط ضا

 اصًل صحیح گضاسؽ وًیؼی:

 وًیؼی گضاسؽ تعشیف

ثٝ نٛضت ٘ٛقتبضی ٚ يب ٌفتبضی ثیٗ ٌطٜٚ ٔطالجـت وٙٙـسٜ ثٟساقـتی     ،تجبزَ اعلاػبت زضٔٛضز ثیٕبض 

 زضٔب٘ی ضا ٌعاضـ ٌٛيٙس.

ــسٜ )     ــت زضپطٚ٘ ــك حج ــبضاٖ اظ عطي ــعاضـ ثیٕ ٌRecord ( ــفبٞی ــعاضـ ق ٌ،)Report  ــب ( ي

( نٛضت ٔی ٌیطز. زض ا٘تٟبی ٞط ٘ٛثت وبضی زض ثیٕبضؾـتبٖ، پطؾـتبضاٖ ثـٝ     Consultationٔكبٚضٜ)

ٕ٘بيٙس. اظ ٟٕٔتطيٗ ٔؿـئِٛیت ٞـبی   ٌعاضـ قفبٞی ٚ وتجی ذٛز ضا اضائٝ ٔی پطؾتبضاٖ قیفت ثؼسی،

ای )پعقـه، پطؾـتبض،   پطؾتبض ٘ٛقتٗ ٌعاضـ ثیٕبضاٖ ٚ زازٖ ٌعاضـ قفبٞی ثٝ زيٍط ٕٞىبضاٖ حطفٝ

 .ثبقس وٝ زض افعايف ویفیت ٔطالجت اظ ثیٕبضاٖ إٞیت ثؿعايی زاضزٔؿئَٛ آظٔبيكٍبٜ ٚ...( ٔی

 مبسان ؿبمل مًاسد صیش می ثبؿذ:اَذاف ثجت گضاسؽ ثی
  .اضتجبط1

 آٔٛظـ .2

  تحمیك .3

  زضٔب٘ی ٚ ثٟساقتی ٞبی ؾیؿتٓ اضظقیبثی ٚ ٘ظبضت .4

 ٔبِی حؿبة نٛضت .تٟیۀ5

  ثیٕبض ثب اضتجبط زض اؾبؾی اعلاػبت وؿت ٚ .اضظيبثی6

 تمٛيت ٟٔبضتٟبی تفىط زض زا٘كزٛيبٖ .7

   

 پشػتبسی دس وًیؼی گضاسؽ وبسثشد  
زض  یان٭ ٢بٶٹٶ ٥ی دطؾشبضي اؾز ٸ طجز ٲطا٢جز یؾٷس ٢بٶٹٶ ٥ی: ٪عاضـ زض ح٧ٱ طجز  ی٢بٶٹٶ يټب ػٷجٻ-1

ض، ٳبیػبٴ ث حّٟ زضثبضٺ سیټسٜ سب٦ ،قٹز یطجز ٲُطح ٲ ی٦ٻ ثحض ٢بٶٹٶ یاؾز. ٸ٢ش یزضٲبٶ ؿشٳٽبيیسٳبٰ ؾ
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ذُب ٸ ؾٽ٭  ٵی٦ٻ ٦ٹچ٧شط ػبٲٗٻ اؾز یػبٶ زیسط حّٟ اٲٷ یدطؾشبض ٸ ثٻ ٖجبضر ٦ٯ یح٣ٹ٢ زاٲٷی حّٟ

 یػسا٬ ٢بٶٹٶ طيی٪ ؼٻیسٹاٶس زض ٶش یٲ ٸ    حطٞٻ اي ضا ثٻ اضٲٛبٴ آٸضز ٵیؾٷ٫ زیٲؿئٹٮ سٹاٶس یاٶ٫بضي زضآٴ ٲ

 .ٲٽٱ ثبقس بضیثؿ زاز٪بٺزض

 بریح١ زاضز اظ ٲحشٹ ٳبضیٲُطح اؾز ٸ ث ٳبضاٴی: اٲطٸظٺ طجز اَلاٖبر ثٻ ٖٷٹاٴ ح٣ٹ٠ ثطجز  یػٷجٻ ح٣ٹ٢. 2

 . ثبقس اَلأ دطٸٶسٺ اـ ثب

 ٳبضیسساٸٰ ٲطا٢جز اظ ث ٭ی٦بزض زضٲبٴ ثطاي سؿٽ یاضسجبَ ٯٻیٸؾ، : ٪عاضـ دطٸٶسٺ طجز  یاضسجبَ يػٷجٻ ټب. 3

 اؾز .

 ٳبضیٸ ٲطا٢جشٽبي اٶؼبٰ قسٺ ثطاي ث ا٢ساٲبر ٻی٦ٻ ٦ٯ یثٻ ٖٷٹاٴ ٲسض٦ ٳبضی: دطٸٶسٺ ثطجز  یزضٲبٶ يػٷجٻ ټب .4

 .اؾز زیثب اټٳ بضیقٹز ثؿ یٲ طجز زض آٴ

ثُٹض ٲطست ٸ ٲٷٓٱ طجز قسٺ ٸ ٲُبٮٗٻ ٲؼسز دطٸٶسٺ ٸ ٦ٷشط٬  ٳبضيیث طی: ؾيٳبضیث كطٞزید يػٷجٻ ټب .5

 سط ذٹاټس ثٹز . اٶؼبٰ قسٺ آؾبٴ ٳبضیث ثطاي ٦ٻ ا٢ساٲبسی

 اؾز . یٖٯٳ ٣بریثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷجٕ اَلاٖبر ثطاي سح٣ ٳبضاٴیطجز: ٪عاضقبر ٲٹػٹز زض دطٸٶسٺ ث ی٣بسیػٷجٻ سح٣. 6

 ضقشٻ ټبي ٲرشٯٝ بٴی، آٲٹظـ زاٶكؼٹٳبضاٴی٪عاضـ دطٸٶسٺ ث ٫طی: ټسٜ ز بٴیزاٶكؼٹ یآٲٹظق يػٷجٻ ټب. 7

 اؾز. یثٽساقش

ٶٓبضر : ٲٷٓٹض اظ ٶٓبضر، ٲُبث٣ز زازٴ ٲطا٢جشٽبي دطؾشبضي اٶؼبٰ قسٺ ثب  بی یس٪یضؾ يػٷجٻ ټب. 8

 . اؾز اؾشبٶساضزټبي ٲٹػٹز

 

 خصًصیبت یه گضاسؽ علمی ي صحیح

زض حجت ٌعاضـ نحیح رٟت پیكٍیطی اظ اقتجبٞبت احتٕبِی، ٚ ارطای ٔٙبؾت ٘ىتٝ ظيط  6ضػبيت 

 ٔطالجتٟبی پطؾتبضی اِعأی اؾت.

 Actuality    . حمیمت 1

 Accuracy     . زلت 2

  Completeness and Concise     . وبُٔ ٚ ٔرتهط 3

 Current    . پٛيب 4

 Organize    . ؾبظٔب٘سٞی 5

 Confidential   ٝ. ٔحطٔب6٘

 

 ( غیطاؾتب٘ساضز رسا ذـٛززاضی ٕ٘بيیـس.  Abbreviationزض تٟیٝ ٌعاضـ اظ وبضثطز ػلائٓ اذتهبضی )

 ػلائٓ اذتهبضی اؾتب٘ساضز ضا ٘یع زلیك ٞزی ٕ٘بيیس ٚ ؾپؽ زض ٌعاضـ ٘ٛيؿی اؾتفبزٜ وٙیس.
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ٛؾـظ يـه   زض حجت ٌعاضقبت پطؾتبضی ثٝ ٞیچ ػٙٛاٖ ٘جبيؿتی السأبت ٔطالجتـی ٚ زضٔـب٘ی وـٝ ت   -

 پطؾتبض ا٘زبْ ٔی قٛز تٛؾظ پطؾتبض زيٍطی حجت يب چبضت ٌطزز.

چـٝ  "زض ٌعاضقبت پطؾتبضی زض اضتجبط ثب السأبت زضٔب٘ی ٚ ٔطالجتی ثبيؿتی ثٝ ٚضٛح شوـط ٌـطزز   -

 ا٘زبْ قسٜ اؾت.  "تٛؾظ چٝ وؿی ٚ چٝ ظٔب٘ی وبضی،

زض حیغٝ وبضی ذٛز ٚ لضبٚت زچبض زا٘بٖ ٘یع  چٙب٘چٝ ٌعاضـ پطؾتبض زلیك ٚ ثب اعٕیٙبٖ ٘جبقس لبٖ٘ٛ

 قه ٚ اثٟبْ ٔی ٌطز٘س ٚ زض ٘تیزٝ ضای نبزضٜ لبثُ اػتٕبز ٘یؿت.

 . ػبُٔ زيٍط رٟت اعٕیٙبٖ اظ نحت ٚ زلت ٌعاضقبت زاقتٗ أضبء ٌعاضـ زٞٙسٜ ٔی ثبقس-

 

 بًدن گشارش :ي مختصز امل ک 

ضٕٗ ٔرتهط ٘یع ثبقس. ٘ٛقـتٝ  اعلاػبتی وٝ زض ٌعاضقبت پطؾتبضی حجت ٔی ٌطزز ثبيؿتی وبُٔ ٚ زض 

ٞبی ٔرتهط زضن آؾب٘ی زاضز ٚ ٘ٛقتٝ ٞبی عٛلا٘ی ذٛا٘ـس٘ف ٔكـىُ اؾـت ٚ ٚلـت ضا تّـف ٔـی       

 .ٕ٘ٛز ارتٙبة غیطضطٚضی وّٕبت وبضثطز اظ ثبيؿتی پطؾتبضی ٌعاضـ تٟیٝ زض ٕ٘بيس.

  

 : پًیا بًدن گشارش 

ٌعاضـ ٘ٛيؿی ثبيس ثهٛضت پٛيب ٚ ثسٖٚ تبذیط ا٘زبْ قٛز. تبذیط زض ٌعاضـ وتجی ٚ قفبٞی ٔی تٛا٘س 

ٚ زض ٘تیزٝ ٘یبظٞبی ٔطالجتی ثیٕبض ثب تبذیط ثطعطف ٌطزز. ثٝ ػٙٛاٖ  قٛز ؾجت ثطٚظ اقتجبٞبتی رسی 

  ٖ ٔـی تٛا٘ـس    ٔخبَ ٘بضؾبيی ٚ تبذیط زض حجت ٌعاضـ ٚ يب ٌعاضـ قفبٞی زض اضتجبط ثب افت فكـبض ذـٛ

تهٕیٓ ٌیطی زض اضتجـبط ثـب ٔطالجـت اظ     ٔٛرت تبذیط زض اؾتفبزٜ اظ زاضٚٞبی ٔٛضز ٘یبظ حیبتی ٌطزز.

 ربضی نٛضت ٌیطز.ی ثیٕبض ثبيس ثطاؾبؼ اعلاػبت ٌعاضـ قسٜ 

 فؼبِیتٟب ٚ ٚلبيؼی وٝ ثبيؿتی ثغٛض ربضی ٚ ثسٖٚ ٚلفٝ حجت ٌطزز قبُٔ :

 حیبتی ػلائٓ  .1

 زضٔب٘ی السأبت ٚ زاضٚ تزٛيع  .2

 زٖ ثیٕبض ثطای تؿتٟبی تكریهیوط آٔبزٜ  .3

 ؾلأت ٚضؼیت زض تغییط  .4

 ثیٕبض ٔطي يب تطذیم ا٘تمبَ، پصيطـ،  .5

 ثیٕبض ٚضؼیت زض ٘بٌٟب٘ی تغییطات ازاضٜ  .6

 : محزماوٍ بًدن گشارش 
ثیٕبضؾتبٖ حك تىخیط وّیٝ ٌعاضقبت ثبيس ٔحطٔب٘ٝ ٚزٚض اظ زؾتطؼ ٕٞطاٞبٖ ٚ ٚاثؿتٍبٖ ثیٕبض ثبقس. 

 ٞیچ يه اظ اٚضاق پطٚ٘سٜ ثسٖٚ اربظٜ ثیٕبض ضا ٘ساضز.
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 :یپشػتبس یگضاسؽ ولام یسيؿُب

 
 یٲ ٳبضاٴیاؾز ٦ٻ ټسٜ آٴ اٶش٣ب٬ اَلاٖبر يطٸضي ثطاي ٲطا٢جز اظ ث ٥یؿشٳبسیاضسجبٌ ؾ ٥ی یقٟبټ ٪عاضـ

دطؾشبض  ٥یٶٹٔ ٪عاضـ  ٵی. زض اٷسیٶٳب یاؾشٟبزٺ ٲ یٲطسجٻ اظ ٪عاضـ قٟبټ ٵیضٸظاٶٻ چٷس دطؾشبضاٴ ثبقس.

 ٫طیضا ثٻ دطؾشبض ز ٟزیق بٴیدب بیزض ظٲبٴ سط٤ ثرف ثطاي اؾشطاحز ٸ  ٳبضیث ٍیقطا ٸ شٽبیاظٞٗبٮ ییذلانٻ ټب

 .سیٶٳب یٲٷش٣٭ ٲ

 قٹز: یسٹؾٍ دطؾشبضاٴ اؾشٟبزٺ ٲ یچٽبضٶٹٔ ٪عاضـ قٟبټ

 ٟزیق ىیسٗٹ ٪عاضـ :change of shift reports  

 یسٯٟٷ ٪عاضـ :Telephone reports  

 یاٶش٣بٮ ٪عاضـ : Transfer reports  

 ی: حٹازص اسٟب٢ ٪عاضـIncident reports 

 فتیش ضیگزارش تعو: 

 اَلاٖبر آٴ َی ٦ٻ اؾز دطؾشبضي زض اَلاٖبر سجبز٬ ٸ ثیٳبض سحٹی٭ ٲٹ٢ٗیشٽبي اظ ی٧ی ٦بضي ٶٹثز سٗٹیى

 .قٹز ٲی ٲجبزٮٻ ٲرشٯٝ ٦بضي ټبي ٶٹثز دطؾشبضي ٦بزض ثیٵ ثیٳبض ثٻ ٲطثٹٌ يطٸضي

 ثٽطٺ ثب ثیٳبض ثٻ ٲطثٹٌ اَلاٖبر يطٸضي، ٚیط اَلاٖبر اضائٻ اظ دطټیع ٸ ٲطسجٍ اَلاٖبر سجبز٬ اظ اَٳیٷبٴ ثطاي

 ٸ ٲُٯٹة ٦یٟیز سأٲیٵ ٸػٽز ،٦بضز٦ؽ ٸ دطٸٶسٺ زض ٲٷسضع اَلاٖبر آذطیٵ َج١ ثط ٸISBAR ٲس٬ اظ ٪یطي

 ضٖبیز ثیٳبض ٦لاٲی سحٹی٭ ٲٹاضز سٳبٲی زض CUBAN انٹ٬ ثبیس ثیٳبض سحٹی٭ ټٷ٫بٰ زض اؾشبٶساضز ثط ٲجشٷی

 (1396قٹز)ثط٪طٞشٻ اظ زؾشٹضاٮٗٳ٭ سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي، ؾب٬ 

 (ISBAR )Assessment, Recommendation,  IdentifySituation, Backgroundمذل 

 .كٹزیاضائٻ ٲ ٭یزضدطٸٶسٺ ٸ ٦بضز٦ؽ،ثٻ قطح ش اَلاٖبر ٲٷسضع ٵیآذط ثط َج١
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قٷبؾبیی ټٹیز ثیٳبض ثطاؾـبؼ زؾـشٹضاٮٗٳ٭ قٷبؾـبیی نـحیح ثیٳـبضاٴ زض اثلاٚیـٻ        :(Identify)ٲكرهبر-1

  .سبضید ػطاحی، سكریم ٸ دعق٥ ٲٗبٮغ ،ٸظاضر ثٽساقز،سبضید دصیطـ 93/6/12ٲٹضخ409ز/10757قٳبضٺ 

ټـٹایی ٸ  قبٲ٭ ٸيٗیز شټٷی، ضاٺ  ؛طبٶیٻ 10 اٮی 5  َی زض ٦ٷٹٶی ٸيٗیز :سكطیح  :(Situation)ٸيٗیز-2

ا٦ؿیػٶبؾیٹٴ، ٪طزـ ذٹٴ ٸ ټٳٹزیٷبٲی٥، دٹؾـز ٸ ظذـٱ ٞكـبضي، ٪ـٹاضـ ٸ سٛصیـٻ، ضاٺ ٸضیـسي ٸ ٦بسشطټـب،        

 .ٚصایی ضغیٱٸ  اظ ضاٺ زټبٴ ٲٹاز ٚصایی زض زضیبٞز ثیٳبض ٲبٶٷس ٲحسٸزیز ٸيٗیز حط٦شی ٸ ٲحسٸزیشٽبي

قطح ثیٳبضیٽبي ظٲیٷٻ اي، ؾـبث٣ٻ   ؛اذشهبض ثٻ ثیٳبض ٦بضثطزي ٸ ٲطسجٍ ؾٹاث١ ثیبٴ (Background): ؾٹاث١-3

 .ثٻ اذشهبض دعق٧ی ٸ زاضٸټبي ٲهطٞی ثیٳبض

اضائٻ یبٞشٻ ټبي ٲطثٹٌ ثـٻ اضظیـبثی ٖلائـٱ     ؛٦ٷیس ٲی ٧ٞط ٦ٻ چٻ آٴ ٪یطي، ٶشیؼٻ:  (Assessment)اضظیبثی-4

 .حیبسی، زضز، ٲیعاٴ ذُط ؾ٣ٹٌ ٸ ظذٱ ٞكبضي

دیكـٷٽبز ٸ سٹنـیٻ    ؛ آٴ ظٲـبٶی  چٽبضچٹة ش٦ط ثب زاضیس ٶیبظ ٦ٻ چٻ آٴ (Recommendation) :سٹنیٻ ټب-5

؛  آٴ ظٲـبٶی  چٽـبضچٹة  ش٦ـط  ، ثبثطاي ا٢ساٲبر ثٗسي ٸ آٶچٻ زض ٲطاح٭ ثٗس ٶیبظ ثٻ س٧ٳی٭، دی٫یطي یب اٶؼبٰ زاضز

ٲبٶٷـس   اػطاي زؾشٹضار زاضٸیی، اٶؼبٰ دطٸس٧٭ ؾ٣ٹٌ ٸ ظذٱ ٞكبضي ٸ ؾبیط ٲٹاضز ٢بثـ٭ ٪ـعاضـ ٸ دی٫یـطي    ٲظ٭

 .ټبټب،آظٲبیكبر، ٪طاٞی  ٲكبٸضٺ

 

 

 CUBAN اصًل *
 

 : C onfidentialityان٭ ٲحطٲبٶ٫ی -1

ٖبر ثبیس زض ٲحیُی زٸض اظ لاٖبر حؿبؼ ٸ ٲحطٲبٶٻ ثیٳبض سٹػٻ قٹز. ایٵ اَلازض ظٲبٴ سحٹی٭ ثبٮیٷی ثیٳبض ثٻ اَ

اظ ٲحسٸزٺ ثیٳبضؾشبٴ ٸ ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ ٸ ثب نساي آټؿشٻ سجبز٬ ٪طزز. ټٳچٷیٵ ایٵ ٢جی٭ اَلاٖبر ٶجبیس ثٻ ذبضع 

 بر حؿبؼ ٸ ٲحطٲبٶٻ ثیٳبض ٲـی سٹاٶـس قـبٲ٭ ٶشـبیغ ٲظجـز آظٲبیكـبسی ٲبٶٷـس       لاٖٲحیٍ زضٲبٴ اٶش٣ب٬ یبثس. اَ

HIV/٦ٹز٤ )٢طاض زاقشٵ ثیٳبض زض ٪طٸٺ دط ذُط اػشٳبٖی /ر ضٸاٴلالااذش/ثیٳبضي ټبي ٢بث٭ اٶش٣ب٬ ٲبٶٷس ټذبسیز

 ،ؾـبٮٳٷساٴ ،ذكـٹٶز ٖٯیـٻ ظٶبٴ  ،ٶٹظازاٴ ضټـب قـسٺ    ،ظٶبٴ ضټب قسٺ ،ثبضزاضي ٚیط ٲشٗبضٜ ،زذشطاٴ ٞطاضي ،آظاضي

ٸ ؾبیط ٲٹاضزي ٦ٻ ثیٳبضاٴ ٲی ذٹاټٷس ٲحطٲبٶٻ ثٳبٶس. ػٽز حّٟ حطیٱ ثیٳبضاٴ ٸ (ا٢ساٰ ثٻ ذٹز٦كی ، ٴلاٲٗٯٹ

 .حّٟ اؾطاض آٶٽب ٞطایٷس سحٹی٭ زض ثًٗی اظ ٲٹاضز ٲی سٹاٶس ذبضع اظ اسب٠ ثیٳبض اٶؼبٰ قٹز
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 (:Uninterrupted )زض اضائٻ ٪عاضـ ی٫ٹؾشیٸ د یسٹاٮ-2

 ٭یسحٹ ٷسیقطٸٔ ٞطا ؿزیثب یٲ ٷٻیظٲ ٵیٸ٢ٟٻ اٶؼبٰ قٹز. زض ا ؼبزیآضاٰ ٸ ثسٸٴ ا یُیزض ٲح سیثب ٳبضاٴیث ٭یسحٹ

 قسٺ اظ ٢ج٭ آٚبظ قٹز. ٵییٲٹ٢ٕ ٸ زض ظٲبٴ سٗ ثٻي ٶٹثز ٦بض

 (:Brife)نٻ ثٹزٴ ٪عاضـ لاذ-3

بر لاٖٲحسٸز ٪طزز ٸ اظ اضائٻ اَ یزضٲبٶ زیٸ ٲطسجٍ ثب ٸيٗ يٖبر يطٸضلاسب حس اٲ٧بٴ ثٻ اَ سیاَلاٖبر ثب اٶش٣ب٬

 قٹز. يذٹززاض بزیظ ثب حؼٱ

 (:Accuracy )نحز ٸ ز٢ز اَلاٖبر-4

 چیثـٹزٺ ٸ زض ٲـٹضز ټ ـ   ١یٸ ز٢ حینح ٭یسحٹ ٷسیزض ٞطا بٞشٻیحبن٭ قٹز ٦ٻ سٳبٰ اَلاٖبر اٶش٣ب٬  ٷبٴیاَٳ سیثب

ټـط ٶٹثـز    يزض اثشـسا ٸ اٶشٽـب   سیثب یاٶش٣ب٬ اَلاٖبر ٶكسٺ اؾز. اَلاٖبر ٲطا٢جش ُٻیزض ح ياٶ٫بض ؾٽ٭ ،يٳبضیث

ُ  بیثب اؾشٟبزٺ اظ ٮٽؼٻ ذبل ٸ  سیٖبر ٶجبلاٸ ٲرشهط ثبقس ٸ اَ قٟبٜقسٺ،  یثٻ ضٸظ ضؾبٶ ،ي٦بض  طی ـحبر ٚلاانـ

 .بثسیٲٗٳٹ٬ اٶش٣ب٬ 

 (:Nurse Named )ٳبضیدطؾشبض ٲؿئٹ٬ ث-5

 ضا اٶؼبٰ زټس. ٳبضیث ٭یسحٹ ٳبضیاؾز دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ث يشٳطاض ٲطا٢جز يطٸضان٭ اؾ زیاؾبؼ ضٖب ثط

 

9دػتًسالعمل اسائٍ مشالجت ثٍ سيؽ مًسدی
 

ؾبٖز قجبٶٻ ضٸظ اؾز ٦ٻ زض ثطٶبٲٻ  24ٶٹثز ټبي ظٲبٶی ٲٗیٵ ثطاي ٦بض زض َٹ٬  ٘ٛثت وبضی )قیفت (: 1 – 1

ٲبټیبٶٻ ثرف طجز ٸ ٦بزض دطؾشبضي ثط آٴ اؾبؼ ػٽز اضائٻ ذسٲبر زض ٲح٭ ٦بض حًٹض ٲی یبثٷس ٸ قبٲ٭ ٶٹثز 

 ؾبٖز ٶجبقس 12ټبي ٦بضي نجح ، ٖهط، قت ٸ یب سٯٟی٣ی اظ آٶٽب ثٻ نٹضسی ٦ٻ ټیچ ٶٹثز ٦بضي ثیف اظ 

 5)نطٞٷٓط اظ ی٥ ؾبٖز ټٳذٹقبٶی زٸ ٶٹثز ٦بضي ثٻ ٲٷٓٹض سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي ٸ ثیٳبضاٴ ثط اؾبؼ سجهطٺ ٲبزٺ 

 .آییٵ ٶبٲٻ اػطایی ٢بٶٹٴ اضس٣بي ثٽطٺ ٸضي ٦بض٦ٷبٴ ثبٮیٷی ٶٓبٰ ؾلاٲز( ٲی ثبقس

بؼ دطؾشبضي اؾز ثب سحهیلار حسا٢٭ ٦بضقٷبؾی دطؾشبضي ٦ٻ ثط اؾ قیفت(:)ٔؿئَٛ ٘ٛثت وبضی  1-2 

سهٳیٱ ؾطدطؾشبض، ثطاي ػبٶكیٷی زض ظٲبٴ ٖسٰ حًٹض ٸي ثٻ ٲٷٓٹض ٲسیطیز اٲٹض ثرف / ٸاحس ٸ دبؾر٫ٹیی زض 

 ٶٹثز ٦بضي ٲطثٹَٻ سٗییٵ ٲی قٹز. 
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ی٥ ضٸـ س٣ؿیٱ ٦بض زض دطؾشبضي اؾز ٦ٻ ثط اؾبؼ آٴ ٲساذلار ٸ ا٢ساٲبر  :ضٚـ ٔطالجت ٚظیفٝ ای 1-3

ٶٹثز ٦بضي س٣ؿیٱ ٲی قٹز ٸ ټط دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ثركی اظ ٲطا٢جز ټبي دطؾشبضي ثیٳبضاٴ ثیٵ دطؾشبضاٴ حبيط زض 

 دطؾشبضي ثطاي ثیٳبضاٴ ٲی ثبقس.

٦بضي،  ی٥ ضٸـ س٣ؿیٱ ٦بض زض دطؾشبضي اؾز ٦ٻ سٹؾٍ ؾطدطؾشبض ٲؿئٹ٬ ٶٹثز ضٚـ ٔطالجت ٔٛضزی: 1-4

ٳبٲی ٲطا٢جشٽبي ثط اؾبؼ سٗساز ثیٳبضاٴ ثرف ٸ ؾُح ٲطا٢جز ٲٹضز ٶیبظ آٶبٴ، ٲؿئٹٮیز اٶؼبٰ ٸ ٶٓبضر س

 ٸا٪صاض ٲی قٹز. دطؾشبضي ی٥ یب چٷس ثیٳبض، ثٻ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٸاػس قطایٍ حبيط زض ټط ٶٹثز ٦بضي

اؾز  ٲیعاٴ ٶیبظ ثیٳبض ثٻ ٲطا٢جز ټبي دطؾشبضي ثطاؾبؼ ٸيٗیز ثیٳبض َی ی٥ ٶٹثز ٦بضي ؾغح ٔطالجت: 1-5

ؾُح زٸ، ٲطا٢جز ػعئی، ؾُح ؾٻ، ٲطا٢جز  ،7ؾُح قبٲ٭ ؾُح ی٥، ذٹز ٲطا٢جشی ٦5ٻ زض ایٵ زؾشٹضاٮٗٳ٭ زض 

 زض ٶٓط ٪طٞشٻ قسٺ اؾز.9ٸ ؾُح دٷغ، ٲطا٢جز ٸیػٺ  8ٶؿجی، ؾُح چٽبض، ٲطا٢جز ٦بٲ٭

)ذٹضزٴ ٸ 11ثیٳبض ثسٸٴ ٦ٳ٥ ٢بزض ثٻ اٶؼبٰ ٞٗبٮیشٽبي ضٸظاٶٻ ذٹز :10اِف.. ؾغح يه )ذٛز ٔطالجتی( 

ظ ثٻ زضٲبٴ زاضٸیی ذبنی ٶساضٶس ٸ ٖٳسٺ ا٢ساٰ آقبٲیسٴ، ٶٓبٞز ٸ آضاؾش٫ی، زٕٞ ٸ حط٦ز ٲی ثبقس. ٚبٮجب ٶیب

 ؾبٖز ٖلائٱ حیبسی ٲی ثبقس. 6ٲطا٢جشی آٶٽب ثط٢طاضي ضاٺ ٸضیسي ٸ ٦ٷشط٬ ټط 

ثیٳبض ثب حسا٢٭ ٦ٳ٥ ٢بزض ثٻ اٶؼبٰ ٞٗبٮیشٽبي ضٸظٲطٺ ظٶس٪ی ذٹز ٲی ثبقس، زض  ثٝ ؾغح زٚ )ٔطالجت رعيی(:

ؾبٖز(،  6َٹ٬ ی٥ ٶٹثز ٦بضي ٶیبظٲٷس ؾُح ٲحسٸزي اظ ٲطا٢جز ٦ٻ ٶٽبیشب قبٲ٭ ٦ٷشط٬ ٖلائٱ حیبسی ) ټط 

 ثط٢طاضي ضاٺ ٸضیسي، زازٴ زاضٸ ٸ ثطضؾی اطط زاضٸ ٲی ثبقس.

                                                           
7
 Self care 

8
 Total care 

9
 Intensive care 

10
 Self care 

11
 Activity daily living 
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ثیٳبض ثطاي اٶؼبٰ ٞٗبٮیشٽبي ضٸظاٶٻ ثٻ ٦ٳ٥ احشیبع زاقشٻ ٸ ٶیبظٲٷس ؾُح  ت.ؾغح ؾٝ )ٔطالجت ٘ؿجی(:

ثبلاسطي اظ ٲطا٢جشٽب ٲبٶٷس ٲكبټسٺ ٸ اضظیبثی زٸضٺ اي ٸيٗیز ٞیعیٹٮٹغی٥ زض ټط ٶٹثز ٦بضي، ٦ٷشط٬ ز٢ی١ ٖلائٱ 

 ضٲبٴ ټب ٲی ثبقس. حیبسی، ثط٢طاضي ضاٺ ٸضیسي ٸ ٲبٶیشٹضیٷ٩ آٴ، زضٲبٴ زاضٸیی ٸ ثطضؾی اططار زضٲبٶی ٸ ػبٶجی ز

ثیٳبض ثٻ َٹض ٦بٲ٭ ٸاثؿشٻ اؾز ٸ ٢بزض ثٻ اٶؼبٰ ټیچ ی٥ اظ ٞٗبٮیشٽبي ضٸظٲطٺ  ث. ؾغح چٟبض )ٔطالجت وبُٔ(:

حٳلار  ذٹز ٶیؿز، زض ایٵ ؾُح ثیٳبض اظ ٶٓط ٞیعیٹٮٹغی٥ ثٻ قسر ثسحب٬ ٸ زاضاي ٖلائٱ حبز ٲبٶٷس ذٹٶطیعي،

شٗسز، ٶیبظٲٷس زضیبٞز ٲطا٢جز ثیكشط اظ ٲشٹؾٍ قبٲ٭ ٲكبټسٺ ٸ حبز سٷٟؿی ٸ ... زضیبٞز ٦ٷٷسٺ زاضٸټبي ټبي ٲ

ؾبٖز ٖلائٱ حیبسی، ثطضؾی ٸ ا٢ساٲبر  4سب  2اضظیبثی ٲ٧طض ٸيٗیز ٞیعیٹٮٹغی٥، قٷبذشی ٸ ضٸاٶی، ٦ٷشط٬ ټط 

 ٸیػٺ سٛصیٻ اي ٲی ثبقس.

اٸٰ، ٦ٷشط٬ ټط ی٥ ثیٳبض ٶیبظٲٷس حسا٦ظط ٲطا٢جز، ٲكبټسار ٸ ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٲس د. ؾغح پٙذ ) ٔطالجت ٚيػٜ(:

ؾبٖز ٖلائٱ حیبسی ٸ زضیبٞز ٦ٷٷسٺ زضٲبٶٽبي دیچیسٺ ٸ ٲساذلار دیكطٞشٻ دطؾشبضي ٲظ٭ ٲطا٢جز اظ ثیٳبض سحز 

 ٸٶشیلاسٹض ٲی ثبقس.

ٲٷٓٹض قطح ٸْبیٝ ضزٺ ټبي ٲرشٯٝ دطؾشبضي ٲهٹة ٸ اثلاٚی ٸظاضر ثٽساقز قطح ٚظبيف ٔهٛة:  1-6

 زضٲبٴ ٸ آٲٹظـ دعق٧ی اؾز. 

دطؾشبضي اؾز ٦ٻ ثط اؾبؼ ٶیبظ ثیٳبضاٴ ثرف / ٸاحس ٸ سهٳیٱ ؾط دطؾشبض ٲؿئٹ٬  ٔؿئَٛ ثیٕبض:پطؾتبض  1-7

ٶٹثز ٦بضي ثطاي ی٥ یب چٷس ثیٳبض سٗییٵ سب ٲؿئٹٮیز اٶؼبٰ ٸ ٶٓبضر سٳبٲی ٲطا٢جشٽبي دطؾشبضي ثیٳبضاٴ سٗییٵ 

 قسٺ ضا زض حس قطح ٸْبیٝ ٲهٹة َی آٴ ٶٹثز ٦بضي ثٻ ٖٽسٺ ٪یطز.

ثرف ټبي ثبٮیٷی ثیٳبضؾشبٶٽب ٸ ٲطا٦ع آٲٹظقی زضٲبٶی زٸٮشی )٦كٹضي ٸ ٮك٧طي ٸ ٚیط زٸٮشی سٳبٲی  :2ٔبزٜ 

 سبثٗٻ زاٶك٫بټٽب ٸ زاٶك٧سٺ ټبي ٖٯٹٰ دعق٧ی ٲكٳٹ٬ ایٵ ثطٶبٲٻ ٲی ثبقٷس.
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زض ثركٽب / ٸاحس ټبیی ٲظ٭ اسب٠ ٖٳ٭، آٶػیٹ٪طاٞی ٸ ؾبیط ثرف ټب / ٸاحس ټبیی ٦ٻ ذسٲبر ٸ ٲطا٢جشٽب  تجهطٜ:

 سیٳی اضائٻ ٲی قٹز، ثط اؾبؼ ٶٹٔ ٞٗبٮیز ٸ ٶیبظ ثرف ٲطثٹَٻ، قیٹٺ س٣ؿیٱ ٦بض ٲشٟبٸر ٲی ثبقس. ثٻ نٹضر

ؾط دطؾشبض/ ٲؿئٹ٬ ٶٹثز ٦بضي ؾُح ٲطا٢جز ٲٹضز ٶیبظ ټط ثیٳبض ضا سٗییٵ ٶٳٹزٺ ٸ ثط اؾبؼ سرهم ٸ  :3ٔبزٜ 

سؼطثٻ دطؾشبضاٴ، ثیٳبضاٴ ضا ثط حؿت ٸيٗیز ٸ ؾُح ٲطا٢جز ٲٹضز ٶیبظ آٶٽب ثیٵ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي حبيط زض ټط 

 ٶٹثز ٦بضي س٣ؿیٱ ٸ ثطاي ټط ثیٳبض دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ٲكرهی سٗییٵ ٲی ٶٳبیس.

ٹ٬ ثیٳبض ٲؿئٹٮیز اٶؼبٰ ٸ ٶٓبضر سٳبٲی ٲطا٢جشٽبي دطؾشبضي ثیٳبضاٴ سٗییٵ قسٺ ضا سب ؿئ: دطؾشبض ٲ4ٲبزٺ 

اٶشٽبي ٶٹثز ٦بضي ٸ اسٳبٰ ٞطایٷس سحٹی٭ سٳبٲی ثیٳبضاٴ ثرف ثٻ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٦بضي ثٗس، ثٻ ٖٽسٺ 

 زاضز.

ضا ثٻ ثیٳبض ٲٗطٞی ٶٳٹزٺ ٸ ٶبٰ دطؾشبض زض ٦ٷبض ٶبٰ  دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط ثیٳبض ثبیس زض ټط ٶٹثز ٦بضي، ذٹز :5ٔبزٜ 

 دعق٥ ٲٗبٮغ، زض سبثٯٹي ثبلاي ؾط ثیٳبض طجز ٪طزز.

حشی الاٲ٧بٴ س٣ؿیٱ ٦بضټب ثٻ ٶحٹي اٶؼبٰ دصیطز ٦ٻ ٦ٳشطیٵ ػبثؼبیی زض سٗییٵ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط  :6ٔبزٜ 

 ثیٳبض َی ٲسر ثؿشطي اٶؼبٰ دصیطز.

 ثیٳبض حشی الاٲ٧بٴ اظ دطؾشبض ټٳ٫ٵ اؾشٟبزٺ قٹز. زض سٗییٵ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط :7ٔبزٜ 

 دػتًسالعمل تحًیل وًثت وبسی دسپشػتبسی:

ؾبٖز قجبٶٻ ضٸظ اؾز ٦ٻ زض ثطٶبٲٻ  24ٶٹثز ټبي ظٲبٶی ٲٗیٵ ثطاي ٦بض زض َٹ٬  ٘ٛثت وبضی ) قیفت (: 1-1

ٲبټیبٶٻ ثرف طجز ٸ ٦بزض دطؾشبضي ثط آٴ اؾبؼ ػٽز اضائٻ ذسٲبر زض ٲح٭ ٦بض حًٹض ٲی یبثٷس ٸ قبٲ٭ ٶٹثز 

 ټبي ٦بضي نجح ، ٖهط، قت ٸ یب سٯٟی٣ی اظ آٶٽب اؾز.

ب سحهیلار حسا٢٭ ٦بضقٷبؾی دطؾشبضي ٦ٻ ثط اؾبؼ دطؾشبضي اؾز ث ٔؿئَٛ ٘ٛثت وبضی) قیفت(: 1-2

سهٳیٱ ؾطدطؾشبض، ثطاي ػبٶكیٷی زض ظٲبٴ ٖسٰ حًٹض ٸي ثٻ ٲٷٓٹض ٲسیطیز اٲٹض ثرف/ ٸاحس ٸ دبؾر٫ٹیی زض 

 ٶٹثز ٦بضي ٲطثٹَٻ سٗییٵ ٲی قٹز.
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ی اظ اضائٻ ٞطایٷس اٶش٣ب٬ اَلاٖبر، ٲؿئٹٮیز ٸ اذشیبض ٲطا٢جز ثیٳبض اظ ی٥ قرم یب ٪طٸټ تحٛيُ ثیٕبض: 1-3

ذسٲبر ثٻ قرم ٸ یب سیٱ ثٗسي اضائٻ زټٷسٺ ٲطا٢جز ذسٲبر زض اٶشٽبي ټط ٶٹثز ٦بضي ٲی  /زټٷس٪بٴ ٲطا٢جز

 ثبقس.

ی٧ی اظ ٲٹ٢ٗیشٽبي سحٹی٭ ثرف ٸ ثیٳبضاٴ ٸ سجبز٬ اَلاٖبر زض اٶشٽبي ټط ٶٹثز ٦بضي  تحٛيُ ٘ٛثت وبضی: 1-4

ف/ ٸاحس ثیٵ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ټط زٸ ٶٹثز ٦بضي آٴ اَلاٖبر يطٸضي ٲطثٹٌ ثٻ ثیٳبضاٴ ٸ ثر اؾز ٦ٻ َی

 ٲجبزٮٻ ٲی قٹز. 

دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ثیٳبض: دطؾشبضي اؾز ٦ٻ ثط اؾبؼ ٶیبظ ثیٳبضاٴ ثرف / ٸاحس ٸ سهٳیٱ ؾط دطؾشبض ٲؿئٹ٬  1-5

ثطاي ی٥ یب چٷس ثیٳبض سٗییٵ سب ثب ٢جٹ٬ ٲؿئٹٮیز، اٶؼبٰ ٸ ٶٓبضر سٳبٲی ٲطا٢جشٽبي دطؾشبضي  ٶٹثز ٦بضي

 حس قطح ٸْبیٝ ٲهٹة َی آٴ ٶٹثز ٦بضي ثٻ ٖٽسٺ ٪یطز.  ثیٳبضاٴ سٗییٵ قسٺ ضا زض

آییٵ ٶبٲٻ اػطایی ٢بٶٹٴ اضس٣بي ثٽطٺ ٸضي ٦بض٦ٷبٴ ثبٮیٷی ٶٓبٰ ؾلاٲز، ٲسر  5: ثط اؾبؼ سجهطٺ ٲبزٺ 2ٲبزٺ 

طاي سحٹی٭ ظٲبٶی ثطاثط ی٧ؿبٖز ثطاي ټٳذٹقبٶی زٸ ٶٹثز ٦بضي زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز ثٻ ٶحٹي ٦ٻ ٸ٢ز ٦بٞی ث

ثیٳبضاٴ زض سٗٹیى ٶٹثز ٦بضي ٞطاټٱ ٪طزز ٸ ایٵ ظٲبٴ زض ٲحبؾجٻ ظٲبٴ حًٹض ٦بض٦ٷبٴ ټط زٸ ٶٹثز ٦بضي 

 ٲٷٓٹض ٪طزز.

: ٲسیط دطؾشبضي ٲط٦ع )ٲشطٸٴ( ثب ټٳ٧بضي سیٱ ٲسیطیز اػطایی ثیٳبضؾشبٴ ظٲبٴ قطٸٔ سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي 3ٲبزٺ 

 ض زض ثیٳبضؾشبٴ ثٻ اَلأ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٲی ضؾبٶس.ضا زض ٶٹثز ٦بضیٽبي ٲرشٯٝ سٗییٵ ٸ ػٽز اؾش٣طا

: ٢ج٭ اظ قطٸٔ ٞطایٷس سحٹی٭ ٸ حًٹض ثط ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ، س٣ؿیٱ ثیٳبضاٴ ٸ ٞٗبٮیشٽب سٹؾٍ ؾطدطؾشبضا ٲؿئٹ٬ 4ٲبزٺ 

 ٶٹثز ٦بضي ثرف ثٻ قیٹٺ ٲطا٢جز ٲٹضزي اٶؼبٰ، طجز ٸ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط ثیٳبض سٗییٵ ٲی قٹز.

: ثٻ ٲٷٓٹض ایؼبز آٲبز٪ی زض ثیٳبضاٴ ػٽز ٲكبض٦ز زض ٞطایٷس سحٹی٭، قطٸٔ ٞطایٷس ثٻ ثیٳبضاٴ اَلأ زازٺ 5ٲبزٺ  

 قٹز. ټٳچٷیٵ زض ضاؾشبي حّٟ حطیٱ ذهٹنی ثیٳبضاٴ لاظٰ اؾز اٞطاز ٲشٟط٢ٻ اظ ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ زٸض ثبقٷس.

س سحٹی٭ اؾز ٦ٻ ٲی ثبیؿز زض ټٷ٫بٰ سحٹی٭ : ؾطدطؾشبض یب ٲؿئٹ٬ ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭ ٲؿئٹ٬ ټسایز ٞطایٷ6ٲبزٺ 

ثیٳبض ثٻ ټٳطاٺ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ثیٳبض زض ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭، ٲؿئٹ٬ ٸ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٦بضي ثٗس ثط ثبٮیٵ 

 ٶٳبیس. ثیٳبضاٴ حًٹض یبثس ٸ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط ثیٳبض ضا ثٻ ثیٳبض ٲٗطٞی

ي ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭ ثبیس ثٻ ٲٷٓٹض دبؾد ثٻ ٶیبظټبي : زض َٹ٬ ٞطایٷس سحٹی٭ ثیٳبضاٴ، ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبض7ٲبزٺ 

ثیٳبضاٴ ٸ اضائٻ ٲطا٢جشٽبي يطٸضي زض ثرف ثب٢ی ثٳبٶٷس ٸ ٲؿئٹٮیز ٲطا٢جز اظ ثیٳبضاٴ سب دبیبٴ سحٹی٭ ٦بٲ٭ ټٳٻ 
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ثیٳبضاٴ ثط ٖٽسٺ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٢ج٭ ٲیجبقس ٸ سساٸٰ ٲطا٢جز ثیٳبضاٴ زض َٹ٬ ٞطایٷس سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي 

 ّٟ قٹز. ثبیس ح

: ٲسیط دطؾشبضي ٲط٦ع )ٲشطٸٴ( ثب ټٳ٧بضي سیٱ ٲسیطیز اػطایی ثیٳبضؾشبٴ ظٲبٴ قطٸٔ سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي 3ٲبزٺ 

 ضا زض ٶٹثز ٦بضیٽبي ٲرشٯٝ سٗییٵ ٸ ػٽز اؾش٣طاض زض ثیٳبضؾشبٴ ثٻ اَلأ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٲی ضؾبٶس.

، س٣ؿیٱ ثیٳبضاٴ ٸ ٞٗبٮیشٽب سٹؾٍ ؾطدطؾشبضا ٲؿئٹ٬ : ٢ج٭ اظ قطٸٔ ٞطایٷس سحٹی٭ ٸ حًٹض ثط ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ4ٲبزٺ 

 ٶٹثز ٦بضي ثرف ثٻ قیٹٺ ٲطا٢جز ٲٹضزي اٶؼبٰ، طجز ٸ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط ثیٳبض سٗییٵ ٲی قٹز.

: ثٻ ٲٷٓٹض ایؼبز آٲبز٪ی زض ثیٳبضاٴ ػٽز ٲكبض٦ز زض ٞطایٷس سحٹی٭، قطٸٔ ٞطایٷس ثٻ ثیٳبضاٴ اَلأ زازٺ 5ٲبزٺ  

 ي حّٟ حطیٱ ذهٹنی ثیٳبضاٴ لاظٰ اؾز اٞطاز ٲشٟط٢ٻ اظ ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ زٸض ثبقٷس.قٹز. ټٳچٷیٵ زض ضاؾشب

: ؾطدطؾشبض یب ٲؿئٹ٬ ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭ ٲؿئٹ٬ ټسایز ٞطایٷس سحٹی٭ اؾز ٦ٻ ٲی ثبیؿز زض ټٷ٫بٰ سحٹی٭ 6ٲبزٺ 

ثٗس ثط ثبٮیٵ  ثیٳبض ثٻ ټٳطاٺ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ثیٳبض زض ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭، ٲؿئٹ٬ ٸ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٦بضي

 ٶٳبیس. ثیٳبضاٴ حًٹض یبثس ٸ دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ټط ثیٳبض ضا ثٻ ثیٳبض ٲٗطٞی

: زض َٹ٬ ٞطایٷس سحٹی٭ ثیٳبضاٴ، ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭ ثبیس ثٻ ٲٷٓٹض دبؾد ثٻ ٶیبظټبي 7ٲبزٺ 

دبیبٴ سحٹی٭ ٦بٲ٭  سب ثیٳبضاٴ ٸ اضائٻ ٲطا٢جشٽبي يطٸضي زض ثرف ثب٢ی ثٳبٶٷس ٸ ٲؿئٹٮیز ٲطا٢جز اظ ثیٳبضاٴ

ټٳٻ ثیٳبضاٴ ثط ٖٽسٺ ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٢ج٭ ٲیجبقس ٸ سساٸٰ ٲطا٢جز ثیٳبضاٴ زض َٹ٬ ٞطایٷس 

 سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي ثبیس حّٟ قٹز. 

ثطاي اَٳیٷبٴ اظ سجبز٬ اَلاٖبر ٲطسجٍ ٸ دطټیع اظ اضائٻ اَلاٖبر ٚیط يطٸضي، اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ثیٳبض  : 8ٔبزٜ 

      ثب ثٽطٺ ٪یطي اظ ٲس٬ 
12

ٸ ثط َج١ آذطیٵ اَلاٖبر ٲٷسضع زض دطٸٶسٺ ٸ ٦بضز٦ؽ، ثٻ قطح شی٭ اضائٻ ٲی  

 قٹز:

قٷبؾبیی ټٹیز ثیٳبض ثط اؾبؼ زؾشٹضاٮٗٳ٭ قٷبؾبیی نحیح ثیٳبضاٴ زض اثلاٚیٻ  ( :Identifyٔكرهبت ) -1

 ٸظاضر ثٽساقز، سبضید دصیطـ / سبضید ػطاحی، سكریم ٸ دعق٥ ٲٗبٮغ ( 12/6/93ٲٹضخ  409/ز10757قٳبضٺ 

اضائٻ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ٸيٗیز ٞٗٯی ثیٳبض قبٲ٭ ٸيٗیز شټٷی، ضاٺ ټٹایی ٸ  (:Situation. ٚضؼیت )2

ټٳٹزیٷبٲی٥، دٹؾز ٸ ظذٱ ٞكبضي، ٪ٹاضـ ٸ سٛصیٻ، ضاٺ ٸضیسي ٸ ٦بسشطټب،  ٶبؾیٹٴ، ٪طزـ ذٹٴ ٸا٦ؿیػ

 زضیبٞز ٲٹاز ٚصایی اظ ضاٺ زټبٴ، ضغیٱ ٚصایی ٸيٗیز حط٦شی ٸ ٲحسٸزیز ټبي ثیٳبض ٲبٶٷس ٲحسٸزیز زض
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ٳبض ثٻ قطح ثیٳبضیٽبي ظٲیٷٻ اي، ؾبث٣ٻ دعق٧ی ٸ زاضٸټبي ٲهطٞی ثی(: Background. تبضيرچٝ )3 

 اذشهبض

اضائٻ یبٞشٻ ټبي ٲطثٹٌ ثٻ اضظیبثی ٖلائٱ حیبسی، زضز، ٲیعاٴ ذُط ؾ٣ٹٌ ٸ  (:Assessment. ثطضؾی)4 

 ظذٱ ٞكبضي

دیكٷٽبز ٸ سٹنیٻ ثطاي ا٢ساٲبر ثٗسي ٸ آٶچٻ زض  (:Recommendation. تٛنیٝ ٞب ٚ پیٍیطی ٞب )5

زؾشٹضار زاضٸیی، اٶؼبٰ دطٸس٧٭ ؾ٣ٹٌ ٸ ظذٱ  ٲطاح٭ ثٗس ٶیبظ ثٻ س٧ٳی٭، دی٫یطي یب اٶؼبٰ زاضز ٲظ٭ اػطاي

 ٞكبضي ٸ ؾبیط ٲٹاضز ٢بث٭ ٪عاضـ ٸ دی٫یطي ٲكبٸضٺ ټبي آظٲبیكبر، ٪طاٞی ټب

 

ػٽز سأٲیٵ ٦یٟیز ٲُٯٹة ٸ ٲجشٷی ثط اؾشبٶساضز زض ټٷ٫بٰ سحٹی٭ ثیٳبض ثبیس انٹ٬ ظیط ٦ٻ ثط ٪طٞشٻ اظ  :9ٔبزٜ 

 اؾز زض سٳبٲی ٲٹاضز سحٹی٭ ٦لاٲی ثیٳبض ضٖبیز قٹز:  CUBAN انٹ٬

  Confidentiality  :. انُ ٔحطٔبٍ٘ی1

زض ظٲبٴ سحٹی٭ ثبٮیٷی ثیٳبض ثٻ اَلاٖبر حؿبؼ ٸ ٲحطٲبٶٻ ثیٳبض سٹػٻ قٹز. ایٵ اَلاٖبر ثبیس زض ٲحیُی زٸض اظ 

ثبٮیٵ ثیٳبضاٴ ٸ ثب نساي آټؿشٻ سجبز٬ ٪طزز. ټٳچٷیٵ ایٵ ٢جی٭ اَلاٖبر ٶجبیس ثٻ ذبضع اظ ٲحسٸزٺ ثیٳبضؾشبٴ ٸ 

، HIVٲی سٹاٶس قبٲ٭ ٶشبیغ ٲظجز آظٲبیكبسی ٲبٶٷس  ٲحیٍ زضٲبٴ اٶش٣ب٬ یبثس. اَلاٖبر حؿبؼ ٸ ٲحطٲبٶٻ ثیٳبض

٦ٹز٤ )ثیٳبضي ټبي ٢بث٭ اٶش٣ب٬ ٲبٶٷس ټذبسیز، اذشلالار ضٸاٴ، ٢طاض زاقشٵ ثیٳبض زض ٪طٸٺ دط ذُط اػشٳبٖی 

آظاضي / زذشطاٴ ٞطاضي / ثبضزاضي ٚیط ٲشٗبضٜ / ظٶبٴ ضټب قسٺ، ٶٹظازاٴ ضټب قسٺ ذكٹٶز ٖٯیٻ ظٶبٴ، ؾبٮٳٷساٴ، 

٢ساٰ ثٻ ذٹز٦كی( ٸ ؾبیط ٲٹاضزي ٦ٻ ثیٳبضاٴ ٲی ذٹاټٷس ٲحطٲبٶٻ ثٳبٶس. ػٽز حّٟ حطیٱ ثیٳبضاٴ ٸ ٲٗٯٹلاٴ/ ا

 حّٟ اؾطاض آٶٽب ٞطایٷس سحٹی٭ زض ثًٗی اظ ٲٹاضز ٲی سٹاٶس ذبضع اظ اسب٠ ثیٳبض اٶؼبٰ قٹز.

  Uninterrupted. تٛاِی ٚ پیٛؾتٍی زض اضائٝ ٌعاضـ: 2

ٸ ثسٸٴ ایؼبز ٸ٢ٟٻ اٶؼبٰ قٹز. زض ایٵ ظٲیٷٻ ٲی ثبیؿز قطٸٔ ٞطایٷس سحٹی٭ سحٹی٭ ثیٳبضاٴ ثبیس زض ٲحیُی آضاٰ 

 ٶٹثز ٦بضي ثٻ ٲٹ٢ٕ ٸ زض ظٲبٴ سٗییٵ قسٺ اظ ٢ج٭ آٚبظ قٹز.

  Brife :. ذلانٝ ثٛزٖ ٌعاضـ3
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اٶش٣ب٬ اَلاٖبر ثبیس سب حس اٲ٧بٴ ثٻ اَلاٖبر يطٸضي ٸ ٲطسجٍ ثب ٸيٗیز زضٲبٶی ٲحسٸز ٪طزز ٸ اظ اضائٻ اَلاٖبر 

 ثب حؼٱ ظیبز ذٹززاضي قٹز. 

 Accuracy :. نحت ٚ زلت اعلاػبت4

یچ ثبیس اَٳیٷبٴ حبن٭ قٹز ٦ٻ سٳبٰ اَلاٖبر اٶش٣ب٬ یبٞشٻ زض ٞطایٷس سحٹی٭ نحیح ٸ ز٢ی١ ثٹزٺ ٸ زض ٲٹضز ټ 

ثیٳبضي ؾٽ٭ اٶ٫بضي زض حیُٻ اٶش٣ب٬ اَلاٖبر ٶكسٺ اؾز. اَلاٖبر ٲطا٢جشی ثبیس زض اثشسا ٸ اٶشٽبي ټط ٶٹثز 

 ٦بضي، ثٻ ضٸظ ضؾبٶی قسٺ،

 قٟبٜ ٸ ٲرشهط ثبقس ٸ اَلاٖبر ٶجبیس ثب اؾشٟبزٺ اظ ٮٽؼٻ ذبل ٸ یب انلاحبر ٚیط ٲٗٳٹ٬ اٶش٣ب٬ یبثس.

 Named Nurseٜ: پطؾتبض ٔؿئَٛ ثیٕبض 

 بؼ ضٖبیز ان٭ اؾشٳطاض ٲطا٢جز يطٸضي اؾز دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ثیٳبض سحٹی٭ ثیٳبض ضا اٶؼبٰ زټس.ثطاؾ

احشٳب٬  ٦بض٦ٷبٴ ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭ ثبیس اظ اضائٻ اَلاٖبر ٲحطٲبٶٻ ٸ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ایٳٷی ثیٳبض ) :10ٔبزٜ 

 ؾ٣ٹٌ، ظذٱ ٞكبضي ٸ...( ثٻ ٦بض٦ٷبٴ ٶٹثز ٦بضي ثٗس اَٳیٷبٴ حبن٭ ٶٳبیٷس.

ثٻ ټٷ٫بٰ سحٹی٭ ثبٮیٷی ضاٺ ٸضیسي، ٮٹٮٻ ٸ اسهبلار ثیٳبض اظ ٶٓط زضؾشی سٗجیٻ ٸ نحز ٦بض ٦طز ثطضؾی  :11ٔبزٜ  

 قٹز. ایٵ ثطضؾی ثٻ ٦بض٦ٷبٴ ٶٹثز ٦بضي ٢ج٭ ٞطنز ٲیسټس زض ٲٹضز ٲك٧لار سٹيیحبر ثٽشطي اضائٻ زټٷس.

ټط٪ٹٶٻ اثٽبٰ ٸ یب  قٹز زض نٹضر ٸػٹز ثبیس ٞطنز سأییس ٸ یب قٟبٜ ؾبظي اَلاٖبر ثٻ ثیٳبض زازٺ :12ٔبزٜ  

ؾإا٬ آٴ ضا ثیبٴ ٶٳبیس. زض نٹضر سٳبی٭ ثیٳبض، اًٖبي ذبٶٹازٺ اٸ ٶیع ٲی سٹاٶٷس زض ټٷ٫بٰ سحٹی٭ ثیٳبض حًٹض 

 زاقشٻ ثبقٷس.

٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي سحٹی٭ ٪یطٶسٺ ٲی سٹاٶٷس ػٽز ضٸقٵ قسٴ ثیكشط ٸيٗیز ثیٳبض ؾإالار ذٹز ضا  :13ٔبزٜ  

 ٲُطح ٶٳبیٷس.

زض َی ٞطایٷس سحٹی٭ ثیٳبض، ٦بض٦ٷبٴ دطؾشبضي ٶٹثز ٦بضي ثٗس ثبیس اظ ایٳٵ ثٹزٴ سؼٽیعار ٸ ٲحیٍ  :14ٔبزٜ  

زؾش٫بٺ ؾب٦كٵ، ا٦ؿیػٴ، ٸ ث٣یٻ سؼٽیعار  ثیٳبض اظ ػٳٯٻ زض زؾشطؼ ثٹزٴ ٸ نحز ٦بض ٦طز: ظٶ٩ احًبض دطؾشبض

ط٦ز ٸ زض زؾشطؼ ثٹزٴ سؼٽیعار ٸ اضسٟبٔ ، ٶٓٱ ٲحیٍ ثٻ ٲٷٓٹض سأٲیٵ آؾبیف، ضاحشی ح13ٸ ٶطزٺ ایٳٷی ثیٳبض

 سرز اَٳیٷبٴ حبن٭ ٶٳبیٷس. 
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ٸ زاٶكؼٹیبٴ دطؾشبضي ټٱ ثبیس زض ٞطایٷس سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي حًٹض ٦14بض٦ٷبٴ ٦ٳ٥ زټٷسٺ) ٲشٛیط(  :15ٔبزٜ 

 زاقشٻ ثبقٷس.

هی ثٻ ؾبیط اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ثیٳبضاٶی ٦ٻ زض ثرف حًٹض ٶساضٶس ٸ ػٽز ا٢ساٲبر زضٲبٶی یب سكری :16ٔبزٜ 

ٸاحسټبي دبضا٦ٯیٷی٧ی ثیٳبضؾشبٴ یب ذبضع اظ ثیٳبضؾشبٴ ٲٷش٣٭ قسٺ اٶس ٶیع ثبیس ثٻ ٦بزض دطؾشبضي ٶٹثز ثٗس 

 ٪عاضـ قٹز.

زض نٹضر ټٳعٲبٶی اٖلاٰ ٦س احیب ثب سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي اٸٮٹیز ثب حًٹض زض سیٱ احیب اؾز، ٶحٹٺ  :17ٔبزٜ  

زض ٶٓط زاقشٵ ٖسٰ ٸ٢ٹٔ سساذ٭ ٸ ٲك٧٭ زض ٞطایٷس سحٹی٭ )حًٹض زض سیٱ احیب زض ظٲبٴ سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي 

 ثیٳبض( سٹؾٍ ٲسیطیز دطؾشبضي ثیٳبضؾشبٴ ثٻ ثرف ټب اثلا٘ ٸ اٖلاٰ ٲی ٪طزز. 

ثٻ ٲٷٓٹض ضٖبیز احشیبَبر ٦ٷشط٬ ٖٟٹٶز ػٽز ثیٳبضاٴ ایعٸٮٻ ٲؿش٣یٱ یب ٲ٧ٗٹؼ ٸ ثٻ حسا٢٭  :18ٔبزٜ 

ضؾبٶسٴ سطزز زض ٲحٹَٻ ایعٸٮٻ ټٷ٫بٰ سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي، يطٸضي اؾز اٞطاز حبيط زض ثبٮیٵ ثٻ دطؾشبضاٴ ٲؿئٹ٬ 

 ثیٳبض زض زٸ ٶٹثز ٦بضي ٲحسٸز قٹٶس.

طایٷس سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي يطٸضي اؾز ټٷ٫بٰ سحٹی٭ ٶٹثز ٦بضي ثٻ ٲٷٓٹض اػطاي زضؾز ٸ ٦بٲ٭ ٞ :19ٔبزٜ 

 اٶش٣ب٬ ثیٳبضاٴ اظ اسب٢ٽبي ٖٳ٭، ثرف ټب ٸ ؾبیط ٸاحسټب نطٞب ثٻ ٲٹاضز اٸضغاٶؽ ٸ حیبسی ٲحسٸز قٹز.

زض نٹضر ٖسٰ حًٹض دطؾشبض ٲؿئٹ٬ ) اٖعاٰ / دبؼ قیط / ٲبٲٹضیز ....( دطؾشبض ػبٶكیٵ، ٲٹْٝ ثٻ  :20ٔبزٜ  

 ثبقس. ٲیسحٹی٭ ثیٳبض 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

14
 relief 



134 
 

 

 

 َبی ثیمبسػتبن معشفی ثخؾ

 ثخؾ صوبن

 .ثبقس ٲی ػطاحی ٸ زاضٸیی زضٲبٴ ثٻ ٶیبظ ENT ٸ چكٱ ثیٳبضاٴ اظ ٲطا٢جز ثط ٲكٳ٭ ثرف ایٵ ٖٳٯ٧طز

 چكٱ ٲشرهم -ٲس٢بٮچی ٖجساٮطيب ز٦شط آ٢بي :ثرف ضئیؽ

    ػٟٗطي ٲٗهٹٲٻ ذبٶٱ :ؾطپطؾتبض

 ثرف فیعيىی ؾبذتبض

سرز ٦ٻ اظایٵ  30 زاضاي) ثیٳبضاٴ ثؿشطي اسب٠ 9 زاضاي ٸ اؾز قسٺ ٸا٢ٕ ؾبذشٳبٴ اٸ٬ َج٣ٻ زض ثرف ایٵ

 اسب٠ دطؾشبضاٴ، اؾشطاحز اسب٠ ، ENT ٲٗبیٷٻ اسب٠ چكٱ، ٲٗبیٷٻ اسب٠ ،(ثبقس سرز زضاسب٠ ایعٸٮٻ ٲی 4 سٗساز،

 ؾطٸیؽ ٸ ،حٳبٰ(ٞطٶ٫ی زؾشكٹیی ی٥) ثیٳبضاٴ ثٽساقشی ؾطٸیؽ چكٱ، ٦لاؼ اؾشٹ٤، اٶجبض سطیشٳٷز،

 .ثبقس ٲی دطؾٷ٭ ثٽساقشی

 237-223:ثرف زاذٯی سٯٟٵ

 

 ٚيعيت ثیٕبضاٖ

 .٪یطز ٲی نٹضر ٲطثٹَٻ اسٷسټبي سٹؾٍ ٲٹاضزي زض ٸ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ نجح ضٸظ ټط ثیٳبضاٴ ٸیعیز 

 سٹؾٍ قٷجٻ 4 ضٸظ زض ضاٶس ٪طاٶس ٸ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ قٷجٻ 3 سب قٷجٻ اظ ٖٳٹٲی َٹض ثٻ :ثرف ENT دعق٧ی ضاٶس

 .قٹز ٲی اٶؼبٰ  ENT اؾبسیس ٦ٯیٻ ثب ټٳطاٺ ټب ضظیسٶز

 ثب٦ٯیٻ ټٳطاٺ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ چٽبضقٷجٻ ضٸظ زض ضاٶس ٪طاٶس ٸ قٷجٻ ؾٻ سب قٷجٻ اظ ضٸظٺ ټٳٻ: چكٱ ضاٶسدعق٧ی

 .قٹز ٲی ثط٪عاض چكٱ اؾبسیس

 سٹؾٍ قت ٸ ٖهط ټبي قیٟز زض ٸ ؾطدطؾشبض ټٳطاٺ ثٻ ؾٹدطٸایعض سٹؾٍ نجح قیٟز زض: دطؾشبضي ضاٶس

 .قٹز ٲی اٶؼبٰ قیٟز ٲؿئٹ٬ ټٳطاٺ ثٻ ؾٹدطٸایعضیٵ

 دصیطـ ضٸـ
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 زض دصیطـ ٸاحس اظ ثرف زض ثؿشطي زؾشٹض ثب اٮ٧شیٹ ثیٳبضاٴ ٦ٻ ثبقس ٲی اٮ٧شیٹ ٸ اٸضغاٶؿی نٹضر زٸ ثٻ 

 نجح قیٟز زض زضٲبٶ٫بٺ ٸاحس اظ ٸ ټب قیٟز ٦ٯیٻ زض اٸضغاٶؽ ٸاحس اظ اٸضغاٶؿی ثیٳبضاٴ ٸ ٖهط ٸ نجح قیٟشٽبي

 .٪طزٶس ٲی ثؿشطي ثرف زض

 .٪یطز ٲی اٶؼبٰ اٸضغاٶؿی ٸ اٮ٧شیٹ ټبي ػطاحی ٦ٯیٻ ٖهط ٸ نجح ټبي قیٟز زض*

 .٪یطٶس ٲی ٢طاض ػطاحی سحز اٸضغاٶؿی ثیٳبضاٴ ٣ٍٞ قت ټبي قیٟز ٸ سُٗی٭ ایبٰ زض*

 ٲلا٢بر ؾبٖبر

 .ثبقس ٲی ٖهط 4 سب 3 ؾبٖز اظ ضٸظٺ ټٳٻ
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 تزٟیعات ثرف

 نام دستگاه
محل 
 دستگاه

شماره 
 اموال

 شماره سریال
شناسه 
 پزشکی

شرکت 
سرویس 

 دهنده

نوع 
 کاربری

کمپانی 
 سازنده

کشور 
 سازنده

 مدل دستگاه

ECG 
بخش 
 زنان

 تشخیصی داوینسا 70076 7905/300180 209
DAVINS

A 
 ایتالیا

DAVINSA-
D100 

 پالس اکسی متر
بخش 
 زنان

714 705196019 
 

ژرف 
 خرد

 تشخیصی
AUTOC

OTR 
 آمریکا

BCP 
AUTOCOTR 

 ترازو
بخش 
 زنان

312 
  

 تشخیصی 
 

 چین
 

 اسلیت لمپ
بخش 
  زنان

100034901 
 

ایران 
 ممكو

 تشخیصی
HAAG 

STREIT سوییس B900 

 اسلیت لمپ
بخش 
 زنان

212 
  

ایران 
 ممكو

 تشخیصی
HAAG 

STREIT سوییس B900 M 

 ایندایرکت
بخش 
 زنان

و214

241 
214 70077 

ایران 
 ممکو

 TOPCON-PSR ژاپن TOPCON تشخیصی

 ساکشن پرتابل
بخش 
 زنان

و329

375 
 درمانی گاز طبی 70075 78423

 
 VP600 ایران

 مانومتر
بخش 
  زنان

667 
 

 درمانی گاز طبی
  

JH-100 

 مانومتر
بخش 
  زنان

367 
 

 درمانی گاز طبی
   

 جعبه ی عینک
بخش 
  زنان

448 
 

 تشخیصی 
  

COCAVE/TBLA
LLENSES 

 آفتالموسکوپ
بخش 
 زنان

213 
  

 BETA200 آلمان HEINE تشخیصی پردیس

 لارنگوسکوپ
بخش 
 زنان

320 384 
 

بهین 
 طب

 تشخیصی
ESCULA

P 
 QAESCULAP آلمان

 دی سی شوک
بخش 
 زنان

107 101073063 70022 

فن 
آوری 
آزمایش
 گاهی

 درمانی
MARQU

ETTE 
 MARQUETTE آلمان

 ست دیاپازون
بخش 
    زنان

 آلمان MORK تشخیصی 
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 پالس اکسی متر
بخش 
  زنان

J1011L1219 
 

 CMS50E چین CONTEC تشخیصی 
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 ثخؾ مشدان

 .ثبقس ٲی ػطاحی ٸ زاضٸیی زضٲبٴ ثٻ ثب ٶیبظ ENT ٸ چكٱ ثیٳبضاٴ ٲطا٢جز اظ ثط ٲكشٳ٭ ثرف ایٵ ٖٳٯ٧طز

 ٸثیٷی حٯ١ ٸ ٪ٹـ ٖٯی ٣ٞیٻ حجیجی، ٲشرهم ز٦شط آ٢بي :ثرف ضئیؽ

     اثطاټیٳی ٲطػبٴ ذبٶٱ: ؾطدطؾشبض 

 ثرف ٞیعی٧ی ؾبذشبض

 اظایٵ ٦ٻ سرز 30قبٲ٭)ثیٳبضاٴ  ثؿشطي اسب٠ 10 زاضاي ٸ اؾز قسٺ ٸا٢ٕ ؾبذشٳبٴ اٸ٬ َج٣ٻ زض ثرف ایٵ

 اؾشطاحز اسب٠ ،اسب٠ سطیشٳٷز، ENT ٲٗبیٷٻ اسب٠ چكٱ، ٲٗبیٷٻ اسب٠ ،(ثبقس ٲی ایعٸٮٻ اسب٠ زض سرز 3 سٗساز،

 ٸ ،حٳبٰ( ثبقس ٲی ٞطٶ٫ی زؾشكٹیی زاضاي ٦ٻ) ثیٳبضاٴ ثٽساقشی ؾطٸیؽ ،ENT ٦لاؼ اؾشٹ٤، اٶجبض دطؾشبضاٴ،

 .ثبقس ٲی دطؾٷ٭ ثٽساقشی ؾطٸیؽ

 220-231:ثرف زاذٯی سٯٟٵ

  ثیٳبضاٴ ٸیعیز

 .٪یطز ٲی نٹضر ٲطثٹَٻ اسٷسټبي سٹؾٍ ٲٹاضزي زض ٸ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ نجح ضٸظ ټط

 

  ثرف ENT دعق٧ی ضاٶس

 ثب ټٳطاٺ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ چٽبضقٷجٻ ضٸظ زض ضاٶس ٪طاٶس ٸ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ قٷجٻ ؾٻ سب قٷجٻ اظ ٖٳٹٲی َٹض ثٻ

 .قٹز ٲی اٶؼبٰ ENT اؾبسیس ٦ٯیٻ

 چكٱ دعق٧ی ضاٶس

 ثط٪عاض چكٱ اؾبسیس ٦ٯیٻ ثب ټٳطاٺ ټب ضظیسٶز سٹؾٍ چٽبضقٷجٻ ضٸظ زض ضاٶس ٪طاٶس ٸ قٷجٻ ؾٻ سب قٷجٻ اظ ضٸظٺ ټٳٻ

 .قٹز ٲی

 دطؾشبضي ضاٶس

 ټٳطاٺ ثٻ ؾٹدطٸایعضیٵ سٹؾٍ قت ٸ ٖهط ټبي قیٟز زض ٸ ؾطدطؾشبض ټٳطاٺ ثٻ ؾٹدطٸایعض سٹؾٍ نجح قیٟز زض

 .قٹز ٲی اٶؼبٰ قیٟز ٲؿئٹ٬

                                                                                                                                                                  

 دصیطـ ضٸـ
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 زض) دصیطـ ٸاحس اظ ثرف، زض ثؿشطي زؾشٹض ثب اٮ٧شیٹ ثیٳبضاٴ ٦ٻ ثبقس ٲی اٮ٧شیٹ ٸ اٸضغاٶؿی نٹضر زٸ ثٻ

 قیٟز زض) زضٲبٶ٫بٺ ٸاحس اظ ٸ(  ټب قیٟز ٦ٯیٻ زض) اٸضغاٶؽ ٸاحس اظ اٸضغاٶؿی ثیٳبضاٴ ٸ( ٖهط ٸ نجح ټبي قیٟز

 .٪طزٶس ٲی ثؿشطي ثرف زض( نجح

 .٪یطز ٲی اٶؼبٰ اٸضغاٶؿی ٸ اٮ٧شیٹ ټبي ػطاحی ٦ٯیٻ ٖهط ٸ نجح ټبي قیٟز زض*

 .٪یطٶس ٲی ٢طاض ػطاحی سحز اٸضغاٶؿی ثیٳبضاٴ ٣ٍٞ قت ټبي قیٟز ٸ سُٗی٭ ایبٰ زض*

 ٲلا٢بر ؾبٖبر

 .ثبقس ٲی ٖهط 4سب 3 ؾبٖز اظ ضٸظٺ ټٳٻ 
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 تزٟیعات ثرف

 چ
محل 
 دستگاه

شماره 
 اموال

 شماره سریال
شناسه 
 پزشکی

شرکت 
سرویس 

 دهنده

نوع 
 کاربری

کمپانی 
 سازنده

کشور 
 سازنده

 مدل دستگاه

ECG بخش 

 مردان
 6900300097D1

00 

سا داوین تشخیصی   davinsa ایتالیا DAVINSA 

لمپ اسلیت  بخش 

 مردان

و010

036 

ممکو ایران تشخیصی 60103 10030900  HAAG 

STREIT 

BERN 

 BM900 سویس

پرتابل ساکشن  بخش 

 مردان
امید سام درمانی   030  SAM 

OMID 

 900R ایران

 بخش ایندایرکت

 مردان
ممکو ایران تشخیصی  710769 1130  TOPCON ژاپن ID 10 

 بخش اتوسکوپ

 مردان

1222 K-180  پردیس تشخیصی HEIN آلمان BETA 

2000 

 بخش لارنگوسکوپ

 مردان
     تشخیصی   

 بخش اتوسکوپ

 مردان

636 200A  عرشیا تشخیصی 

 گستر
WELCHA

LLYN 

  آلمان

متر اکسی پالس  بخش 

 مردان
و020

210 
 MED LAB آلمان MED LAB شالچیلار تشخیصی 60110 00290

 بخش میکروسکپ

 مردان

027 F170  مارستان تشخیصی ZEISS آلمان S1 

 بخش اتوسکوپ

 مردان
طب بهین تشخیصی   1227  MD پاکستان MD 

دیاپازون ست  بخش 

 مردان
   MORK  تشخیصی   

لمپ اسلیت  بخش 

 مردان

1129 36R0116  ممکو ایران تشخیصی  TOPCON ژاپن SL 3G 

ECG بخش 

 مردان
 DOX10 آلمان MED LAB شالچیلار تشخیصی  00291 020

پرتابل اکسیژن  بخش 

 مردان

 SMK-1071    درمانی   03
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 بخش گلوکومتر

 مردان
صییتشخ     نوین مدیسا 

 پایش
BIONIME آلمان GM110 
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 ICUثخـؾ 

 ٸيٗیز اضس٣ب ٲٷٓٹض ثٻ ٸ اؾشطؼ ٸ ضٸاٶی ٞكبض ٦بټف ضاؾشبي زض ثیٳبضاٴ، ثٻ ثٽشط ضؾبٶی ذسٲز ٲٷٓٹض ثٻ

 . ٶٳٹز ٦بض ثٻ قطٸٔ 1388 ؾب٬ ٲبٺ ٲٽط ثٽساقز، زض
 آ٢ب ز٦شط ٖٯی اقطٜ: ثرف ضئیؽ

 ؾٗبزسٳٷس ٲطیٱ ذبٶٱ: ؾطدطؾشبض

 سرز 2: ٞٗب٬ سرز سٗساز

 221: ثرف زاذٯی قٳبضٺ

 ٲلا٢بر ؾبٖبر ٸ ضٸظټب

 ٖهط 4/5 اٮی 3 ؾبٖز چٽبضقٷجٻ، اظ زٸقٷجٻ، ػٳٗٻ،

 ثؿشطي ثیٳبضاٴ ٶٹٔ ٸ ثرف ا٢ساٲبر قطح

 ٢ٯجی ٲبٶیشٹضیٷ٩ ثٻ ٶیبظ ٦ٻ eye ٸ ENT ثسحب٬ ثیٳبضاٴ ٸ Post-OR ٸ Pre-OR ثیٳبضاٴ اظ ٸیػٺ ټبي ٲطا٢جز

 .زاضٶس ٲ٧بٶی٧ی سٽٹیٻ ټبي زؾش٫بٺ ثب سٷٟؿی حٳبیز یب ٸ سٷٟؿی

 ....ٸ ٸیشط٦شٹٲی سیطٸئیس٦شٹٲی، ٸ لاضٶػ٦شٹٲی ٸدبضقیب٬ سٹسب٬ ټبي ٖٳ٭ اظ ثٗس ٸ ٢ج٭ ټبي ٲطا٢جز

 ....ٸ حٷؼطٺ سطٸٲبي ٢جی٭ اظ زاضٶس سٷٟؿی ټبي ٲطا٢جز ثٻ احشیبع ٦ٻ ENT ثیٳبضاٴ 
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 تزٟیعات ثرف

 

 چ
محل 
 دستگاه

شماره 
 اموال

 شماره سریال
شناسه 
 پزشکی

شرکت 
سرویس 

 دهنده

نوع 
 کاربری

کمپانی 
 سازنده

کشور 
 سازنده

 مدل دستگاه

)تحویل بخش مردان 

با هماهنگی (دی 

 سی شوک

ICU 805 36057076 70261 یًتبة مذ 

PHYSIO 

CONTRO

L 

 آمریکا ندارد
LIFE PACK 

20E 

 ICU 690 00599 69257 پمپ ػشوگ
مبيسای 

 فىًن
B/BRAU

N 
 وذارد

 FM آلمبن

 ICU 690 00559 69255 پمپ ػشوگ
مبيسای 

 فىًن
B/BRAU

N 
 وذارد

 FM آلمبن

ECG ICU 1099 50001022 70300 BNM FUKUDA وذارد 
 طاپه

7101 

CARDIMAX 

 ICU 609 تخت بیمار
 

 فشآفه 69257

 
 وذارد

 ایشان
(B868) 

 0شکن

 ICU 602 تخت بیمار
 

 فشآفه 69259

 
 وذارد

 ایشان
(B868) 

 0شکن

 ICU 198 1682878 69271 مبویتًسیىگ
پًیىذگبن 

 ALBORZ B5 ایشان وذارد SAADAT ساٌ ػغبدت

 ICU 199 1682879 69256 مبویتًسیىگ
پًیىذگبن 

 ALBORZ B5 ایشان وذارد SAADAT ػغبدتساٌ 

 ICU 197 ARYH0309 70259 ونتیلاتور

فىًن 

آصمبیـگبَ

 ی

DRAGER آلمبن وذارد EVITA2 

وICU 227 ونتیلاتور

201 
 70047 تحویل اورژانس

فىًن 

آصمبیـگبَ

 ی

BENET 740 ایشلىذ وذارد 

 ICU 1337 ARUB-0243 ونتیلاتور
 

فىًن 

آصمبیـگبَ

 ی

DRAGER آلمبن وذارد EVITA2 
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 ايسطاوـغ

 دٹضذبٶٱ ز٦شط ا٦جط: اٸضغاٶؽ ENTثرف ضئیؽ

 ا٦جطي ٲیشطا ز٦شط ذبٶٱ: اٸضغاٶؽ چكٱ ثرف ضئیؽ 

 نٟطذٹاٺ ٲحٳس آ٢بي :ثرف ؾطدطؾشبض

 226-262-222: زاذٯی سٯٟٵ قٳبضٺ

 ٮجبؼ ضٶ٩

 آ٢بیبٴ ثطاي اي ؾطٲٻ قٯٹاض ٸ ؾٟیس ضٸدٹـ ٸ ټب ذبٶٱ ثطاي اي ؾطٲٻ ٲ٣ٷٗٻ ٸ قٯٹاض ٸ ؾٟیس ٲبٶشٹ :دطؾشبضي دطؾٷ٭

 آ٢بیبٴ ثطاي ؾٟیس قٯٹاض ٸ ضٸدٹـ ٸ ټب ذبٶٱ ثطاي ؾٟیس ٲ٣ٷٗٻ ٸ قٯٹاض ٲبٶشٹ،: ثٽیبض

 آ٢بیبٴ ثطاي َٹؾی قٯٹاض ضٸدٹـ ٸ ٸ ټب ذبٶٱ ثطاي ٲك٧ی ٲ٣ٷٗٻ ٸ َٹؾی قٯٹاض ٲبٶشٹ: ٲٷكی

 آ٢بیبٴ ثطاي اي ٢ٽٹٺ قٯٹاض ٸ ضٸدٹـ ٸ ټب ذبٶٱ ثطاي ٲك٧ی ٲ٣ٷٗٻ ٸ اي ٢ٽٹٺ قٯٹاض ٸ ٲبٶشٹ :ذسٲبر

 اي ؾطٲٻ قٯٹاض ٸ ؾٟیس ٶ٫ٽجبٶی، دیطاټٵ ٞطٰ :ٶ٫ٽجبٴ

 ٞیعی٧ی ؾبذشبض

 ٲؼٽعثٻ ثیٳبضاٴ اٶشٓبض ؾبٮٵ. اؾز قسٺ ٸا٢ٕ ثیٳبضؾشبٴ قط٢ی قٳب٬ يٯٕ زض ٸ ټٳ٧ٝ َج٣ٻ زض اٸضغاٶؽ ثرف

 ٲٷكٹض سبثٯٹ ټٳچٷیٵ ٸ ؾلاٲز سحٹ٬ َطح 1961 ٸ 1661 سبثٯٹ ، ثیٳبض ثٻ آٲٹظـ ثطز ٪بظي، نٷسٮی، ٦ٹٮط

 ثبقس. ٲی ق٧بیبر ثٻ ضؾیس٪ی سبثٯٹ ثیٳبض ٸ ح٣ٹ٠

 اسب٠ چكٱ، ٲٗبیٷٻ ،اسب٠ ENT ٲٗبیٷٻ ،اسب٠ CPR اسب٠ سطیبغ، ٸاحس ٢جی٭ اظ ټبیی ٢ؿٳز قبٲ٭ ثیٳبضؾشبٴ اٸضغاٶؽ

 اؾشطاحز اسب٠ اؾشٹ٤، اٶجبض د٧یٷ٩، ثرف ، سطیشٳٷز اسب٠ سرشٻ(، 4ٶٓط اٸضغاٶؽ) سحز اسب٠ ؾطدبیی، ٖٳ٭

 ذسٲز آٲبزٺ ؾبٖشٻ 24 نٹضر ثٻ ثبقس ٦ٻ ٲی ٦بض٦ٷبٴ ٸ ثیٳبضاٴ ثٽساقشی ؾطٸیؽ ٸ قٹضذبٶٻ سی دطؾشبضاٴ،

 .ثبقس ٲی ضؾبٶی

 اٲ٧بٶبر

 ٸ آظٲبیكبر ٸ ٲهطٞی زاضٸټبي ثیٳبضاٴ، ٲكرهبر ٦طزٴ ٸاضز ػٽز HIS ؾیؿشٱ ثٻ ٲؼٽع اٸضغاٶؽ ثرف

 .ثبقس ٲی ټب ٪طاٞی

 ثرف ؾبٶشطا٬ ؾیؿشٱ زض اق٧ب٬ نٹضر زض ٸ اؾز ؾبٶشطا٬ ؾب٦كٵ ٸ ا٦ؿیػٴ ؾیؿشٱ ثٻ ٲؼٽع ټب ٢ؿٳز ٦ٯیٻ*

 .ثبقس ٲی دطسبث٭ ؾب٦كٵ ا٦ؿیػٴ ٸ ٦ذؿٹ٬ ٦بٞی سٗساز ثٻ ٲؼٽع

 .ثبقس ٲی اٸضغاٶؽ ثرف ٶعزی٥ ثیٳبضؾشبٴ حیبٌ زض ثیٳبضاٴ زؾشكٹیی*

 ضٸظاٶٻ ٖٳٯ٧طز قطح
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 زض قیٟز ٲؿئٹ٬ اسٟب٠ ثٻ قت ٸ ٖهط قیٟز زض ٸ ؾطدطؾشبض اسٟب٠ ثٻ ٦بض نجح دطؾٷ٭ نجح قیٟز اثشساي زض

 قیٟز اظ ٦ٻ دطؾٷ٭ ٸْبیٝ س٣ؿیٱ اظ ثٗس ٸ ٪یطٶس ٲی سحٹی٭ ٪صقشٻ ضا قیٟز ٲؿبئ٭ ٦ٯیٻ دطؾشبضي ایؿش٫بٺ

 ٲطثٹَٻ سؼٽیعار ٸؾبی٭ ٸ ٸ قسٺ حبيط ذٹز ٦بض ٲح٭ زض ټط دطؾٷ٭ اؾز قسٺ ٲكرم ؾطدطؾشبض سٹؾٍ نجح

 .٪یطز ٲی سحٹی٭ ٮیؿز چ٥ َج١ ضا

  ٸیعیز ثیٳبضاٴ

  .٪یطز ٲی نٹضر ٦كی٥ اسٷس ٲؿئٹٮیز ثب ٸ ثیٷی چكٱ، ٪ٹـ، حٯ١ ټبي ضظیسٶز ٸ ټب اٶشطٴ سٹؾٍ
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 تزٟیعات ثرف

 

 محل دستگاه نام دستگاه
شماره 
 اموال

 شماره سریال
شناسه 
 پزشکی

 كاربرد
شركن 

سرویس 
 دهنده

سال نصب 
و 

 اندازي راه
 گارانتي

كشور 
 سازنده

چراغ 

 سیالکتیک
)اتاق  اورژاوس

 عمل سرپایی(
طة  تشخیصی 70123 20241 702

 تصویر
 آلمان وذارد 

اورژاوس )اتاق  فور

 عمل سرپایی(
 ایران وذارد 80 پردیس درماوی 70026  82/104

میکروسکو

 (ENTپ )
اورژاوس )اتاق 

 عمل سرپایی(
331/81

6 
 آلمان وذارد  مارستان تشخیصی 70074 

میکروسکو

 پ چشمی
اورژاوس )اتاق 

 سرپایی( عمل
ایران  تشخیصی 70062  167

 ممکو
 ژاپه وذارد 

ECG  اورژاوس )اتاق

 عمل سرپایی(
103 7812/H20

020P100 
-ایران وذارد 79 داویىسا تشخیصی 70022

 ایتالیا

وگاتوسکو

 پ
اورژاوس )اتاق 

 عمل سرپایی(
  وذارد   تشخیصی   97/074

اورژاوس )اتاق  uvاشعه ی

 عمل سرپایی(
794/09

1 
 ایران وذارد  پنام ازما درماوی 70020 

اورژاوس )اتاق  تخت

 عمل سرپایی(
  وذارد   درماوی  81096 692

اورژاوس )اتاق  ساکشه

 عمل سرپایی(
  وذارد   درماوی   99/076

اورژاوس)اتاق  ایىذایرکت

 چشم(
ادران  تشخیصی  614812 842

 ممکو
 ژاپه وذارد 

اورژاوس)اتاق  وگاتسکوب

 چشم(
  وذارد   تشخیصی   79و062

اورژاوس)اتاق  اسلیت لمپ

 چشم(
ایران  تشخیصی 70278 201602 849

 ممکو
 ژاپه وذارد 

اورژاوس)اتاق  اسلیت لمپ

 چشم(
ایران  تشخیصی   

 ممکو
 ژاپه وذارد 

دی سی 

 شوک
اورژاوس)اتاق 

 چشم(
 تشخیصی 70269  826

 درمانی
جهان 

گسترش 
 تجارت

 آلمان وذارد 

اورژاوس)اتاق  ساکشه

 چشم(
  وذارد   تشخیصی   
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 َبی ايسطاوغ ياحذ

 ٸاحس سطیبغ

 ٲؿئٹ٬ قت، ٸ ٖهط ټبي قیٟز زض ٸ اؾشبٜ نجح، قیٟز زض ضا ٸْیٟٻ ایٵ اؾز؛ اضقس دطؾشبض سطیبغ ٸاحس ٲؿئٹ٬

 ؾُح ESI ضٸـ ثٻ ضا ثیٳبضاٴ زاضز ٖٽسٺ ثٻ ضا ثیٳبضاٴ ثٷسي اٸٮٹیز ٸْیٟٻ سطیبغ دطؾشبض. ٖٽسٺ زاضز ثٻ قیٟز،

 سطیبغ ثط٪ٻ. ٦ٷس ٲی ټسایز CPR یب ٸ ٶٓط سحز ، ENT ، چكٱ ټبي ٲٗبیٷٻ اسب٠ ثٻ ٲٗبیٷٻ ػٽز ٸ ٦ٷس ٲی ثٷسي

 .قٹز ٲی ٲٽطٸاٲًب اٸضغاٶؽ ٸ دعق٥ سطیبغ دطؾشبض سٹؾٍ ٸ قسٺ نبزض اٞعاض، ٶطٰ زض ثیٳبض اَلاٖبر طجز اظ ثٗس

 سؼٽیعار سطیبغ

 ٸثیٷی، ٪ٹـ، حٯ١ چكٱ، ٲٗبیٷٻ ټبي اسب٠ ثٻ آٴ ٸ اضؾب٬ HIS زضؾیؿشٱ ثیٳبضاٴ سطیبغ طجز ٦بٲذیٹسطػٽز

 .ثبقس ٲی ٲشطٸ ا٦ؿی دبٮؽ زؾش٫بٺ ٸ٪ٹقی، ٞكبضؾٷغ زؾش٫بٺ ٪ٯٹ٦ٹٲشط، زؾش٫بٺ

 CPRٸاحس 

 ٦ٻ زٸ ٸ ی٥ ؾُح ثیٳبضاٴ ثیٳبض، ؾُح سٗییٵ اظ اؾز؛ ثٗس قسٺ ٸا٢ٕ اٸضغاٶؽ ثرف ٸضٸزي زضاثشساي اسب٠ ایٵ

 سحٹی٭ ٸْیٟٻ. قٹٶس ټسایز ٲی ٦س( )یب CPR اسب٠ ثٻ دطؾشبض سٹؾٍ زاضٶس حیبر ثرف ٶؼبر ا٢ساٲبر ثٻ ٶیبظ

 ٶٳبیس. ٲی قطٸٔ ضا ٲ٣سٲبسی( (CPRاٸٮیٻ ا٢ساٲبر  ٦ٻ اؾز سطیبغ دطؾشبض ٖٽسٺ ثٻ CPR اسب٠ ٸؾبی٭

 .قٹز ٲی آٚبظ دیكطٞشٻ CPRاحیب،  سیٱ اًٖب حًٹض ٸ ٦99س  اٖبٮٱ اظ ثٗس

 سؼٽیعار

 ٲبٶیشٹضیٷ٩، ٸ قٹ٤ DC زؾش٫بٺ ثبقس، ٲی ؾبٶشطا٬ ٸؾب٦كٵ ا٦ؿیػٴ قبٲ٭ ٦ٻ سرز ثباٮی ،٦ٷؿٹCPR٬سرز 

 ٖٳٯیبر ٶیبظ ٲٹضز سؼٽیعار ٸ زاضٸټب قبٲ٭ اٸضغاٶؽ سطاٮی ا٦ؿیػٴ دطسبث٭، ٸٶشیبٮشٹض، زؾش٫بٺ ،ECG زؾش٫بٺ

CPRثبقس ٲی ثعض٪ؿب٬ ٸ اَٟب٬ اٮطٶ٫ٹؾ٧ٹح زؾش٫بٺ ، ٸ. 

  ENT ٲٗبیٷٻ اسب٠

 )سبٲذٹٴ ثیٷی ذٹٶطیعي ٦ٷشط٬ ثیٷی، ٸ حٯ١ ٸ ٪ٹـ ذبضػی ػؿٱ ٦طزٴ ذبضع قبٲ٭ ذسٲبسی ٸاحس ایٵ زض

 ٸ حٯ١ ٸ ٪ٹـ ټبي دبض٪ی ٸیعیز ثیٷی، سطٸٲبي ٸیعیز آثؿٻ، سرٯیٻ ٪ٹـ، یب زٸَطٞٻ(، ؾب٦كٵ ی٧ُطٞٻ ٢ساٲی

 ٪طزز. ٲی اضائٻ سطقحبر، ؾب٦كٵ ٸ ثیٷی

 .٪یطٶس ٲی ٢طاض دٳٟٯز اضائٻ ثب قٟبټی نٹضر ثٻ لاظٰ ټبي آٲٹظـ ٢ؿٳز، سحز ایٵ اظ قسٺ سطذیم ثیٳبضاٴ

 سؼٽیعار

 ا٦ؿیػٴ دطسبث٭، ٸ ؾبٶشطا٬ ؾب٦كٵ ٸثیٷی، حٯ١ ٪ٹـ ٲٗبیٷٻ ٸؾبی٭ اٶٹأ قبضغي، اسٹؾ٧ٹح اٮیز، ټس زؾش٫بٺ

 ...ٸ ٲٗبیٷٻ ٶ٫بسٹؾ٧ٹح، سرز چطا٘ ؾبٶشطا٬،
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 چكٱ ٲٗبیٷٻ اسب٠

 ٦طاسیز ٲبٶٷس اٸضغاٶؿی ټبي ٦طاسیز زضٲبٴ چكٱ، ذبضػی ػؿٱ ٦طزٴ ذبضع قبٲ٭ ذسٲبسی ٸاحس ایٵ زض

 سطٸٲبي ٸیعیز اٸضغاٶؿی، ټبي ٦ٹٶػ٦شیٹیز زضٲبٴ ٸ ٢ٯیبیی چكٱ، ټبي قیٳیبیی زضٲبٴ ؾٹذش٫ی ػٹق٧بضي،

 ٪طزز. ٲی اضائٻ چكٳی زاذ٭ ٞكبض اٞعایف ثب ثیٳبضاٴ ٸیعیز چكٱ،

 .٪یطٶس ٲی ٢طاض دٳٟٯز اضائٻ ثب ٸ قٟبټی نٹضر ثٻ لاظٰ ټبي آٲٹظـ سحز ٢ؿٳز، ایٵ اظ قسٺ سطذیم ثیٳبضاٴ

 سؼٽیعار

ٶ٫بسٹؾ٧ٹح،  چطا٘ ٲٗبیٷٻ، ٮٷعټبي اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح، اٶٹأ ،Indirect زؾش٫بٺ سٹٶٹٲشط، زؾش٫بٺ اٮٳخ، اؾٯیز زؾش٫بٺ

 ٲٗبیٷٻ ٸ سرز ؾبٶشطا٬ ا٦ؿیػٴ

 اٸضغاٶؽ ؾطدبیی ٖٳ٭ اسب٠

قبلاظیٹٴ،  ػطاحی ثیٷی، ٸ ٪ٹـ ٸ ٪ٹٶٻ دٯ٥، ټبي دبض٪ی سطٲیٱ ٲبٶٷس ثبظ ټبي ظذٱ ثریٻ اٶٹأ ٖٳ٭ اسب٠ ایٵ زض

 ػباٶساظي اٸضغاٶؽ، سطا٦ئٹؾشٹٲی ٸ ٦ٹسطاٮ٧شطی٧ی دبٶؿٳبٴ، ظذٱ قؿشكٹي يبیٗبر، ثیٹدؿی اظ اٶؼبٰ ثٯٟبضٸضاٞی،

 ٪یطز. ٲی اٶؼبٰ ٪صاضي ٸ سبٲذٹٴ ٥ٞ ٸ ثیٷی

 سؼٽیعار

 ٸ ټب اؾشطی٭، اٶٹأ ٶد ټبي ٪بٴ ټب، دیچ دبٶؿٳبٴ،س٥ آثؿٻ، ثریٻ،: ټبي ؾز اٶٹأ ٶ٫ٽساضي ثطاي اؾشطی٭ اسب٠ ی٥

 ثبقس. ٲی ٶیبظ ٲٹضز ټبدبض٪ی سطٲیٱ ثطاي ٦ٻ سؼٽیعاسی سٳبٲی

 اٸضغاٶؽ ٶٓط سحز ٸاحس

 ثیٳبضاٴ. زاضز ٶٹض ٸ ؾبٶشطا٬ ا٦ؿیػٴ ٸ ؾب٦كٵ ثٻ ٲؼٽع ٦ٷؿٹ٬ ی٥ سرز ټط ٦ٻ ثبقس ٲی سرز 4 ثٻ ٲؼٽع

 اسب٠ ایٵ قٹٶس ٲی ٲٷش٣٭ ٢ؿٳز ایٵ ثٻ ٲطثٹَٻ ؾطٸیؽ سٗییٵ ٸ س٧ٯیٝ سٗییٵ ػٽز ثیكشط ثٻ ثطضؾی ٶیبظٲٷس

 ٸ ثبقس ٲی سطیشٳٷز اسب٠ ٸ دطؾشبضي ایؿش٫بٺ زاضاي

 ث٫یطٶس ٢طاض زضٲبٴ سحز ؾبٖز 12 یب 6 ٲسر ثٻ ٸثیٷی ٸحٯ١ ٸ٪ٹـ چكٱ ټبي ضظیسٶز سٹؾٍ ٦ٻ ثیٳبضاٶی

 قٹٶس. ٲی ثؿشطي

 

  دطؾشبضي اسب٠

 ٸ ٸؾبی٭ ٸ آٲٹظقی، ٦بضټبي اٶؼبٰ ٸ زاٶك٫بٺ ثٻ آٲبض اضؾب٬ ػٽز ٦بٲذیٹسط زؾش٫بٺ ی٥ ثٻ ٲؼٽع اسب٠ ایٵ

 .ثبقس ٲی دطؾٷ٭ ػٽز ضٞبٺ سؼٽیعاسی
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 اتبق عمل چــم

 ٸا٢ٕ زض َج٣ٻ ټٳ٧ٝ

 3سٗساز اسب٠: 

 ٖجساٮطيب ٲس٢بٮچی ز٦شط: چكٱ ثرف ضئیؽ

 ؾٹزاثٻ حسازيز٦شط ذبٶٱ : ثیٽٹقی ثرف ضئیؽ

 دٹضاثطاټیٳیؾبضا ذبٶٱ : ٖٳ٭ اسب٠ ؾطدطؾشبض

 ا٢ساٲبر

ٞی٧ٹ، ٸیشط٦شٹٲی، ٸیشط٦شٹٲی ٖٳی١، اؾشطاثیؿٱ، ٲٗبیٷٻ ، دیٹٶس ٢طٶیٻ،٦بسبضا٦زټبي چكٱ، قبٲ٭:  ٦ٯیٻ ٖٳ٭

 چكٱ، ٦طاؾٯیٷ٧یٷ٩، ٶبذٷ٥، ز٦ٯٳبٴ، ثبظ٦طزٴ ٲؼطاي اق٧ی ٸ....

 س.ثبق ٖٳ٭ ٲیزؾشیبثی ثٻ ضٸقٽبي ػسیس ٖٯٳی ٸاضس٣بءذسٲبر ثبٮیٷی ٸٲطا٢جشی اظ اټساٜ ٲٽٱ ایٵ اسب٠ *

 ػطاحبٴ ٞٗب٬

آشضي ز٦شط   ،ز٦شطیٹضزذبٶی، ز٦شطا٦جطيذبٶٱ  ،ز٦شط ؾٯُبٶی ٲ٣سٰ  ،ز٦شطٲس٢بٮچی  ،ز٦شط ٖٯیعازٺ، ز٦شط ثٽجٹزي

 زٸضاٶسیف، ذبٶٱ ز٦شط دٹضؾیسز٦شط ذبٶٱ  ز٦شط نیبٶشی، دٹض،

 ٲشرههیٵ ثیٽٹقی ٞٗب٬

  عيز٦شطدطٸیٸ  ز٦شطضیٳبظی، ز٦شط ٢ٷٹٖ، ز٦شطاقطٜ  ،ز٦شط حسازي
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 تزٟیعات ثرف

 

 ٘بْ زؾتٍبٜ ٔبضن ٔسَ قٕبضٜ ؾطيبَ

 دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط اٶ٫كشی      

4052   HILBRO لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

20853199 KABI FRESENIUS دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

 ثطاٶ٧بضز ضی٧بٸضي SINA ق٧ٵ2  

368349 S5 ZEISS 
ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی چكٱ 

 دطسبث٭

 SYSTEM ONE س٥ ٢ٳط 210028
ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی طبثز زٸ چطا٘ 

 ٢ٳطٺ

  TONOPEN AVIA REICHERT )سٷٹدٵ )سٹٶٹٲشط ٢ٯٳی 

  FT-801 alpk2 ٹقی ٲٗبیٷٻ ٲٗٳٹٮی ثعض٪ؿب٬٪ 

  OMS 300 TopCon 
ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی چكٱ 

 دطسبث٭

07001764101X ACCURUS800CS ALCON ٞی٧ٹ ٸ ٸیشط٦شٹٲی 

3819950 
LIFE PAK 9P 

HAZARD 

PHYSIO-

CONTROL 
 اٮ٧شطٸقٹ٤ ٲٹٶٹ ٞیعی٥

 ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی      

300033913 GAMMA G7 Heine ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

 ثطاٶ٧بضز ضی٧بٸضي ؾیٷب حٳسآضیب   196375

368349 S5 ZEISS 
ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی چكٱ 

 دطسبث٭

D10120574 Sme2010 samsung ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

51052800 29EEE 29EEE  ظٴزؾش٫بٺ ٮیج٭ 

SYS03617 STELLARIS AC 
BAUSCH & 
LOMB 

 ٞی٧ٹ ٸ ٸیشط٦شٹٲی
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22C1000694 FT13 

MEDICAL GAS 

SUPPLY 

SYSTEM 

 ٦ٷؿٹ٬ دٷٯی

55612 injectcom B BRAUN دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

201083831 
XENON BRITH 

STA 
DORC ٲٷجٕ ٶٹض ؾطز 

GKTMGB00727 IGM0002A Easy Gluco ٢ٷس ذٹٴ 

8707144 ALBORZ B5 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ 

9956822 600S ARGUS دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

 ایطاٴ ثٽ٧بض    
نٷسٮی چطذساض ٲ٧بٶی٧ی )ٸیٯچط 

 ٲ٧بٶی٧ی(

200934058 
SOVEREIGN 

compact 
AMO ٞی٧ٹ 

 SYSEM ONE س٥ ٢ٳط  
چطا٘ ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی طبثز زٸ 

 ٢ٳطٺ

0703116601X LEGACY ALCON  اٲٹٮٹؾیٟبیطٞی٧ٹ 

 ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی      

ARYE-0077 FABIUS PLUS Drager ٲبقیٵ ثیٽٹقی دطسبث٭ 

ln20232 TOP 5300 ATOM medical دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

113 
MICRO 

SURGICAL 
STORZ اٮ٧شطٸ٦ٹسط ػطاحی 

 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي     42031

55812 COMPACT S B BRAUN دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

ASCK-0068 FABIU PLUS Drager ٲبقیٵ ثیٽٹقی دطسبث٭ 

10/18376 NEPTUNE MEDEC ٲبقیٵ ثیٽٹقی دطسبث٭ 

 ایطاٴ ثٽ٧بض    
نٷسٮی چطذساض ٲ٧بٶی٧ی )ٸیٯچط 

 ٲ٧بٶی٧ی(

680366 PENTA SYS2 FRITZ RUCK ٞی٧ٹ اٲٹٮٹؾیٟبیط 
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  HP 920CS ٰیٹ دی اؼ چبث٥ نٷٗز دیك٫ب 

45897   Labtron ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

530000757 53 Tosan ٸاضٲط ؾبزٺ ٶٹظازاٴ 

D10120573 SME BD1R-0000 SME SAMSUNG ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

2CG4 SME samsung ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

D10120570 SME BD1R-0000 SME SAMSUNG ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

716CE CO ERBOKRAYO ٦طایٹ 

PE26C0044 FME-26 MEDICALGAS ؾشٹٴ ؾ٣ٟی ٦ٷؿٹ٬ 

 ثطاٶ٧بضز ضی٧بٸضي ؾیٷب حٳسآضیب   196374

56   zinser 
ٲبٶٹٲشط ٦ذؿٹٮی زٸ٢ٯٹ 

 )ٞكبضق٧ٵ(

    TEB ABZAR ٹقی ٲٗبیٷٻ ٲٗٳٹٮی ثعض٪ؿب٬٪ 

7139144 F.BOSCH CONSTANTE ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

9715193   alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

D11020573 SME   ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

D10120575 SME BD1R-0000 SME SAMSUNG ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

    RIESTER لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

 SYSTEM ONE س٥ ٢ٳط  
چطا٘ ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی طبثز زٸ 

 ٢ٳطٺ

0SO306 DC3000 TopCon ٮیعض زایٹز قج٧یٻ 

 دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط اٶ٫كشی      

  FT-801 alpk2 ٹقی ٲٗبیٷٻ ٲٗٳٹٮی ثعض٪ؿب٬٪ 

22C1000697 FT13 

MEDICAL GAS 

SUPPLY 

SYSTEM 

 ٦ٷؿٹ٬ دٷٯی
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  ACUL4MK2 
KEELER 

AMOILS 
 ٦طایٹ

A3060910 PCL3 ARC LASER اؾٯیز لاٲخ 

00100035Q LIGHT MED   ٦طاؼ ٮیٷ٧یٷ٩ 

9812751 ALBORZ  B9 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی ثسؾبیس 

  1PI ECE alpk2 ٹقی ٲٗبیٷٻ ٲٗٳٹٮی ثعض٪ؿب٬٪ 

4013   RIESTER لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

  HP 920CS ٰیٹ دی اؼ چبث٥ نٷٗز دیك٫ب 

SPC02440 STELARIS PC 
BAUSCH & 
LOMB 

 ٞی٧ٹ ٸ ٸیشط٦شٹٲی

9956822   ARGUS دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

23022 NOVIN S1800 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ 

151626 OT931E سرز اسب٠ ٖٳ٭ اٮ٧شطی٧ی ٞطاٞٵ 

  dkh-40 Dr.Kim چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی 

  NEPTUNE   ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

50291075 OT502EM Paramedic سرز اسب٠ ٖٳ٭ اٮ٧شطی٧ی 

201670003 SIGNATURE AMO ٞی٧ٹ 

002365 
ACCU DETI 

MON 
PRIMEDIC اٮ٧شطٸقٹ٤ ٲٹٶٹ ٞبظی٥ 

70515   alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

120108K00019 STATIM2000 SCI CAN اسٹ٦لاٸ ضٸٲیعي 

98121743 ALBORZ      B9 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی ثسؾبیس 

 ٪ٹقی ٲٗبیٷٻ ٲٗٳٹٮی ثعض٪ؿب٬      

23023 NOVIN S1800 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ 

PE27C0001 FME-27 FME ٦ٷؿٹ٬ ؾشٹٴ ؾ٣ٟی 
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  GAMMA Heine ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

  HSR2 Heine اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٲؿش٣یٱ 

 دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط اٶ٫كشی      

LD10-0643   LIGHT LAS810 ٮیعض زایٹز قج٧یٻ 

9105307 ALBORZ  B9 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ 

6629183772 S88 LUMERA T ZEISS 
ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی چكٱ 

 دطسبث٭

368350 S5 ZEISS 
ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی چكٱ 

 دطسبث٭

95110040 ALBORZ B9 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ 

P11229 PROTEGE STORZ ٞی٧ٹ ٸ ٸیشط٦شٹٲی 

8707142 ALBORZ B5 SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ 

PE 26C0389 FME-26 FME ٦ٷؿٹ٬ ؾشٹٴ ؾ٣ٟی 

98100273 DENA 650 SAADAT اٮ٧شطٸ٦بضزیٹ٪طاٜ چٷس ٦بٶبٮٻ 

    MEDITURF ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

22C1000696 FT13 

MEDICAL GAS 

SUPPLY 

SYSTEM 

 ٦ٷؿٹ٬ دٷٯی

  KEELER KEELER اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٲؿش٣یٱ 

22C1000695 FT13 

MEDICAL GAS 

SUPPLY 

SYSTEM 

 ٦ٷؿٹ٬ دٷٯی

D10120568 SME BD1R-0000 SME SAMSUNG ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

    SME ؾب٦كٵ ؾبٶشطا٬ 

0201-5823 OXY PLETH novametrix دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط 

  MD MD اٞشبٮٳٹؾ٧ٹح ٲؿش٣یٱ 



155 
 

214083 K2 alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

270615 K2 alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

200198338 GAMMA Heine ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

  som62 KAPS میکروسکوپ جراحی گوش و حلق و بینی پرتابل 

AP88C006   
BIPOLAR AALI 

PAYAM 
 اٮ٧شطٸ٦ٹسط چكٳی

307127 SA-1G-LC300 TopCon ٮیعض زایٹز قج٧یٻ 

9105307 B9L SAADAT ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی ثسؾبیس 

M190091607 MEG1 MATN اٮ٧شطٸ٦ٹسط 

    RIESTER لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

  SME samsung ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

 ػٗجٻ ٖیٷ٥      

98050391 b9 ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ حیبسی دطسبث٭ ؾٗبزر اٮجطظ 

85901296 BL500XLE UFSK O SYS سرز اسب٠ ٖٳ٭ اٮ٧شطی٧ی 

D10120571 SME samsung ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ زیٹاضي 

479479 hd650de HAWO 
زؾش٫بٺ ثؿشٻ ثٷسي اسٹٲبسی٥ 

 )ؾیٯط اسٹٲبسی٥(

1161 B-EVO24 EURONDA اسٹ٦لاٸ ضٸٲیعي 

5029502086 OT-502   سرز اسب٠ ٖٳ٭ اٮ٧شطی٧ی 

321744 PF-MZG TopCon 
ٞیٯشط ٲحبّٞ ٮیعض )ٲرهٹل 

 ٲی٧طٸؾ٧ٹح(

2142 K24920 KATENA ٲی٧طٸٲٹسٹضزیبٲٹٶسثیط 

AF18G083229 R seres Zoll اٮ٧شطٸقٹ٤ ثبي ٞبظی٥ 

5438016 K2 alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 
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 ٞٹض ایطاٴ ذٹزؾبظ ذٹزؾبظ  

 ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی      

270615   alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي 

49S408 nocospray 1000 NOCOSPRAY 
يس ٖٟٹٶی ٦ٷٷسٺ ٲحیٍ ثب 

 اؾذطي
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 ثیىی ي جشاحی ػش ي گشدن، حلك، اتبق عمل گًؽ

 .ثبقس اسب٠ ٖٳ٭ ٞٗب٬ ثب سٳبٲی سؼٽیعار ٲی چٽبضقبٲ٭ ٸا٢ٕ زض َج٣ٻ اٸ٬، ایٵ ٲؼٳٹٖٻ 

 4سٗساز اسب٠: 

  حجیجی ٖٯی ٣ٞیٻ: ز٦شط ضئیؽ ثرف

  ؾٹزاثٻ حسازيز٦شط  ذبٶٱ: ضئیؽ ثرف ثیٽٹقی

 ؾبضا دٹضاثطاټیٳی ذبٶٱ :ؾطدطؾشبض

 ا٢ساٲبر

 ػطاحی ٪طزٴ، ؾطٸ٪طزٴ قبٲ٭ اٮطٶػ٦شٹٲی، ٸ ټبي ػطاحی ٪ٹـ، حٯ١، ثیٷی زضایٵ اسب٠ ٖٳ٭ ٦ٯیٻ ٖٳ٭

 .٪یطز ٮٹظٺ ٸ ...اٶؼبٰ ٲی ،ؾشیلاؾشی، ؾذشٹدلاآٶسٸؾ٧ٹدی ؾیٷٹؼ، ؾذشٹضیٷٹد سیطٸئیس٦شٹٲی،

 س.ثبق ټب ٲی ټبي ػسیس ٖٯٳی ٸاضس٣ب ذسٲبر ثبٮیٷی ٸ ٲطا٢جشی اظاټساٜ ٲٽٱ ایٵ اسب٠ ٖٳ٭ زؾشیبثی ثٻ ضٸـ*

 ػطاحبٴ ٞٗب٬

، آ٢بي ، ذبٶٱ ز٦شط ٶهیط ٲحشطٰز٦شط ػلاٮی، ز٦شط ٶٗٳشی، ز٦شط ٣ٞیٻ، ذبٶٱ ز٦شط ا٦جطي، ذبٶٱ ز٦شط ا٦جطدٹض

 ز٦شط آ٠ ؾب٢ٯٹ

 ٲشرههیٵ ثیٽٹقی

 ،ز٦شطحجیجی ز٦شطدطٸیعي، ز٦شط ضیٳبظ ،ز٦شط٢ٷٹٖی، ز٦شط اقطٜ ،ز٦شط حسازي
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 تزٟیعات ثرف

 

 ٘بْ زؾتٍبٜ ٘بْ وس ٔبضن ٔسَ قٕبضٜ ؾطيبَ

A4513871 NE120 
VOLVER 

VMAX 
 ENTٲی٧طٸٲٹسٹض  ENTٲی٧طٸٲٹسٹض 

TA98AV1158 AP50   ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی 

BBJ50010 SGA-E2S NSK ٲی٧طٸٲٹسٹض 
ٲی٧طٸٲٹسٹض 

 زٶساٶذعق٧ی

H040031 Riester RIESTER لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

    RIESTER لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

  dkh-40 Dr.Kim چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی چطا٘ دیكبٶی 

345969 
PERFUSOR 

SPACE 
B.Braun دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

    samsung 
ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

15110117 tess800 TERUMO 
دٳخ ؾطٶ٩ 

 آظٲبیك٫بټی
 دٳخ ؾطٶ٩

201111ZVE0837 s1 24lit EURONDA  ٔاسٹ٦لاٸ ٶٹB اسٹ٦لاٸ ضٸٲیعي 

R54152 SGS ES NSK ټٷسدیؽ ػطاحی ټٷسدیؽ ػطاحی 

A7594A نٟط زضػٻ OLYMPUS  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

p0019999 OTV-SC OLYMPUS اٶسٸٸیػٴ اٶسٸٸیػٴ 

5029502080 OT502EM Paramedic اٮ٧شطی٧ی 
سرز اسب٠ ٖٳ٭ 

 اٮ٧شطی٧ی

 ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی ٲٗٳٹٮی      

20921056 ME 200 MARTIN اٮ٧شطٸ٦ٹسط ػطاحی اٮ٧شطٸ٦ٹسط 

    Dr.Kim چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی چطا٘ دیكبٶی 

 ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی ٲٗٳٹٮی     514
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12160024 prima 450 PENLON 
ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

 دطسبث٭
 ٲبقیٵ ثیٽٹقی دطسبث٭

345909 SPACE B BRAUN دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

  MD   اسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی اسٹؾ٧ٹح 

2185062 STORZ 506*54 STORZ 
ثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح 

 چكٳی
 ثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح چكٳی

31707 BW585 Biegler ثلازٸاضٲط ثلازٸاضٲط 

A1607129 pms pms 

زؾش٫بٺ ثؿشٻ ثٷسي 

اسٹٲبسی٥ )ؾیٯط 

 اسٹٲبسی٥(

زؾش٫بٺ ثؿشٻ ثٷسي 

اسٹٲبسی٥ )ؾیٯط 

 اسٹٲبسی٥(

US00592536 MRX PHILIPS 
اٮ٧شطٸقٹ٤ ثبي 

 ٞبظی٥
 اٮ٧شطٸقٹ٤ ثبي ٞیعی٥

114220214914 ELI230 mortara چٷس ٦بٶبٮٻ 
اٮ٧شطٸ٦بضزیٹ٪طاٜ چٷس 

 ٦بٶبٮٻ

22049A40-10A Celonlab ENT Celon AG   
ضازیٹ ٞط٦بٶؽ دبٸض 

 ؾبدلاي

20060101024 NMS 300 MEDTRONIC 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖهت 

 حیٵ ٖٳ٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖهت حیٵ 

 ٖٳ٭

40491 485B STORZ ٲٷجٕ ٶٹض ٲٷجٕ ٶٹض 

120593023 MEL63 LEICA دطسبث٭ 

ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی 

٪ٹـ ٸ حٯ١ ٸ ثیٷی 

 دطسبث٭

7230BA 30 زضػٻ STORZ  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

300035112 GAMMA G7 Heine ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي ٣ٖطثٻ اي 

8707143 ALBORZ B5 SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

7230BWA نٟط زضػٻ STORZ  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

5029502086 OT302MH Paramedic اٮ٧شطی٧ی 
سرز اسب٠ ٖٳ٭ 

 اٮ٧شطی٧ی

9803218 NE22 NSK  ٲی٧طٸٲٹسٹضENT  ٲی٧طٸٲٹسٹضENT 
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214865   alpk2 ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي ٣ٖطثٻ اي 

1648277 1235N atom 
دٳخ ؾطٶ٩ 

 آظٲبیك٫بټی
 دٳخ ؾطٶ٩

ARPF-0008 FABIUS Drager ٲبقیٵ ثیٽٹقی ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

ARUD-0043 Fabius Drager ٲبقیٵ ثیٽٹقی ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

702102041 BCI capnochek plus  ٦ذٷٹ٪طاٜ -دبٮؽ  ٦بدٷٹ٪طاٜ -دبٮؽ 

99010039 ALBORZ  B9 SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی ثسؾبیس

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی ثسؾبیس

A7597A 70 زضػٻ OLYMPUS  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

  6.814 welchallyn لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

9503627 ALBORZ  B9 SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

TA98AV1058 AP50 ariovac ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی 

    
TETRANOVA 

EUROP 
 ٲ٧بٶی٧ی

سرز اسب٠ ٖٳ٭ 

 ٲ٧بٶی٧ی

D0912412 
EXHAUST SME-

BD1R-0000 
  

دٳخ ؾب٦كٵ 

 ٲط٦عي
 ؾب٦كٵ ؾبٶشطا٬

501297106 OT-502 EM Paramedic اٮ٧شطی٧ی 
سرز اسب٠ ٖٳ٭ 

 اٮ٧شطی٧ی

H50-29205 DKH-50 Dr.Kim چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی چطا٘ دیكبٶی 

SS947929 MEDICA C55F ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی نبایطاٴ 
ؾب٦كٵ ٲٹسٹضزاض 

 ػطاحی

TA98AV1018 AP50 ariovac ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی 

K341 نٟط زضػٻ ENDO TECH  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

474704 Space B BRAUN دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

011845684 S MEDIMA دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

    FUJIFILM ٸیسئٹ ثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح ٸیسئٹ ثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح 
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1102722 SMRT 4 AVANTEB اٮ٧شطٸ٦ٹسط ػطاحی اٮ٧شطٸ٦ٹسط 

TA98AV1039 AP50 ariovac ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی 

H040052   HILBRO لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

  ST 804 SOHA TEB زٸ ٢ٳطٺ 
چطا٘ ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی 

 طبثز زٸ ٢ٳطٺ

7230AWA  نٟط زضػٻHOPKINS STORZ  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

  fx65 NSK 

ټٷسدیؽ ثب ٖبٲ٭ 

حط٦ز ٦بث٭ ٸ/یب 

 چطخ زٶسٺ

ټٷسدیؽ زٶساٶذعق٧ی 

حط٦ز زټٷسٺ ثب ٖبٲ٭ 

 ٦بث٭ ٸ/یب چطخ زٶسٺ

010121110/001   OLYMPUS 
ثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح 

 چكٳی
 ثطٸٶ٧ٹؾ٧ٹح چكٳی

PM097831 
GLIDE SCOPE  
Protable GVL 

MEDTRONIC ٸیسئٹ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ٸیسئٹ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح 

4500418-0028 prima 450 PENLON 
ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

 دطسبث٭
 ٲبقیٵ ثیٽٹقی دطسبث٭

  volvere i7e   

ټٷسدیؽ ثب ٖبٲ٭ 

حط٦ز ٦بث٭ ٸ/یب 

 چطخ زٶسٺ

ټٷسدیؽ زٶساٶذعق٧ی 

ثب ٖبٲ٭ حط٦ز زټٷسٺ 

 ٦بث٭ ٸ/یب چطخ زٶسٺ

305911 S21 ZIESS دطسبث٭ 

ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی 

٪ٹـ ٸ حٯ١ ٸ ثیٷی 

 دطسبث٭

952371 C55 ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی نب ایطاٴ 
ؾب٦كٵ ٲٹسٹضزاض 

 ػطاحی

    STORZ اٶسٸٸیػٴ اٶسٸٸیػٴ 

297 GAMMA G7 Heine ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي ٣ٖطثٻ اي 

1102269 
SMART-4 

Electrosurgery 

system 

AVANTEB اٮ٧شطٸ٦ٹسط ػطاحی اٮ٧شطٸ٦ٹسط 

LAG101   HILBRO لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

8012304 KS 400 MATIN 

KAVA 

ANDISH 

SYSTEM 

 اٮ٧شطٸ٦ٹسط ػطاحی اٮ٧شطٸ٦ٹسط



162 
 

  BEHDAD 70 LIT BEHDAD 
ٞٹض ؾبذز سؼٽیعار 

 اضسٹدسي
 ٞٹض

ASEM-0035 Fabius plus Drager ٲبقیٵ ثیٽٹقی ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

40605 485B STORZ ٲٷجٕ ٶٹض ٲٷجٕ ٶٹض 

TA98AV1018 AP50 ariovac ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی 

38658   Labtron ٞكبضؾٷغ ٣ٖطثٻ اي ٣ٖطثٻ اي 

9803232 NE22L NSK  ٲی٧طٸٲٹسٹضENT  ٲی٧طٸٲٹسٹضENT 

1197/0 valcano   
ٲبٶٹٲشط ٦ذؿٹٮی 

 زٸ٢ٯٹ )ٞكبضق٧ٵ(

ٲبٶٹٲشط ٦ذؿٹٮی زٸ٢ٯٹ 

 )ٞكبضق٧ٵ(

95110033 ALBORZ  B9 SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

49S410 DIFFUSEUR NOCOSPRAY 

ضَٹثز ؾبظ 

اٸٮشطاؾٹٶی٥ )ٲٻ 

 دبـ(

يس ٖٟٹٶی ٦ٷٷسٺ 

 ٲحیٍ ثب اؾذطي

 ثطاٶ٧بضز ضی٧بٸضي ضی٧بٸضي حٳس ؾیٷب آضیب   196358

    Mediject دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

      
دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط 

 اٶ٫كشی

دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط 

 اٶ٫كشی

SS952455 C55 ؾب٦كٵ دطسبث٭ ثط٢ی نب ایطاٴ 
ؾب٦كٵ ٲٹسٹضزاض 

 ػطاحی

 ٲٷجٕ ٶٹض ؾطز ٲٷجٕ ٶٹض ؾطز   ظٶٹٴ  

  
Profetional L  3S 

LED 
Heine چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی چطا٘ دیكبٶی 

502924058 OT 502 
PARMEDICE

M 
 اٮ٧شطی٧ی

سرز اسب٠ ٖٳ٭ 

 اٮ٧شطی٧ی

93121090 ALBORZ B9 SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

7230AA نٟط زضػٻ STORZ  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

77-

9349M1KOW 
OXY PLETH novametrix 

دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط 

 دطسبث٭
 دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط
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  fx65 NSK 

ټٷسدیؽ ثب ٖبٲ٭ 

حط٦ز ٦بث٭ ٸ/یب 

 چطخ زٶسٺ

ټٷسدیؽ زٶساٶذعق٧ی 

ثب ٖبٲ٭ حط٦ز زټٷسٺ 

 ٦بث٭ ٸ/یب چطخ زٶسٺ

  VP700 
سؼٽیعار دعق٧ی 

 اٸحس

ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

    RASA سطاظٸي ٲ٧بٶی٧ی سطاظٸي ٲ٧بٶی٧ی 

6628183141 S7 ZIESS دطسبث٭ 

ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی 

٪ٹـ ٸ حٯ١ ٸ ثیٷی 

 دطسبث٭

  Oxylog2000 Drager   ٸٶشیلاسٹض دطسبث٭ 

  SIESTA DAMECA ٲبقیٵ ثیٽٹقی ٲبقیٵ ثیٽٹقی 

 ٪بظټبي َجی ایطاٴ   1597
ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

1103142 smart4 AVANTEB اٮ٧شطٸ٦ٹسط اٮ٧شطٸ٦ٹسط 

01809022719415 KABI FRESENIUS 
دٳخ ؾطٶ٩ 

 آظٲبیك٫بټی
 دٳخ ؾطٶ٩

    wolf اٶسٸٸیػٴ اٶسٸٸیػٴ 

  fx65 NSK 

ټٷسدیؽ ثب ٖبٲ٭ 

حط٦ز ٦بث٭ ٸ/یب 

 چطخ زٶسٺ

ټٷسدیؽ زٶساٶذعق٧ی 

ثب ٖبٲ٭ حط٦ز زټٷسٺ 

 ٦بث٭ ٸ/یب چطخ زٶسٺ

22034A41-104 PRO CUT Celon AG   ٦ٹسط ضازیٹ ٞط٦بٶؽ 

84501   STORZ چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی چطا٘ دیكبٶی 

160500202 CALIMA celicius medical دشٹي ثط٢ی 
٪طٲ٧ٵ ثیٳبض ثب ٸظـ 

 ټٹاي ٪طٰ

  OXY PLETH novametrix 
دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط 

 دطسبث٭
 دبٮؽ ا٦ؿی ٲشط

  HANAULUX 3000 MAQUET SA  ٢ٳطٺزٸ 
چطا٘ ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی 

 طبثز زٸ ٢ٳطٺ

20242 ST 400 SOHA TEB زٸ ٢ٳطٺ 
چطا٘ ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی 

 طبثز زٸ ٢ٳطٺ

ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ  ٪بظټبي َجی ایطاٴ   1845ٸ1592 ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 
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 زیٹاضي زیٹاضي

7113287 CLK.4 OLYMPUS ٲٷجٕ ٶٹض ؾطز ٲٷجٕ ٶٹض ؾطز 

A7595A 30 زضػٻ OLYMPUS  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

 ٶ٫بسٹؾ٧ٹح ٲٗٳٹٮی ٲٗٳٹٮی      

20921056 141b MARTIN MARTIN اٮ٧شطٸ٦ٹسط اٮ٧شطٸ٦ٹسط 

 ثطاٶ٧بضز ضی٧بٸضي ضی٧بٸضي ؾیٷب حٳسآضیب   196357

345904 COMPACT S B.Braun دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 

40948 485B STORZ ٲٷجٕ ٶٹض ٲٷجٕ ٶٹض 

31100CA3190 GM110 bionime ٶٹاض سؿز ٢ٷس 
٦یز سكریهی ٶٹاض 

 سؿز ٢ٷس

4014 Riester RIESTER لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ لاضیٷ٫ٹؾ٧ٹح ؾبزٺ 

 ٪بظټبي َجی    
ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

ض٪ٹلاسٹض ؾب٦كٵ 

 زیٹاضي

635151359 ARAZ630 araz چٷس ٦بٶبٮٻ 
اٮ٧شطٸ٦بضزیٹ٪طاٜ چٷس 

 ٦بٶبٮٻ

  Dr. kim Dr. kim ٲٗبیٷٻ دیكبٶیچطا٘  چطا٘ دیكبٶی 

98121744 ALBORZ B9L SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

1149 
ALLEGRA500/FS2

-21 
HAAG STREIT دطسبث٭ 

ٲی٧طٸؾ٧ٹح ػطاحی 

٪ٹـ ٸ حٯ١ ٸ ثیٷی 

 دطسبث٭

  fx65 NSK 

ټٷسدیؽ ثب ٖبٲ٭ 

حط٦ز ٦بث٭ ٸ/یب 

 چطخ زٶسٺ

ټٷسدیؽ زٶساٶذعق٧ی 

ٖبٲ٭ حط٦ز زټٷسٺ  ثب

 ٦بث٭ ٸ/یب چطخ زٶسٺ

8707145 ALBORZB5 SAADAT 
ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

ٲبٶیشٹضیٷ٩ ٖلائٱ 

 حیبسی دطسبث٭

 زٸ ٢ٳطٺ SIMEON زٸ٢ٳطٺ  
چطا٘ ؾیبٮیشی٥ ؾ٣ٟی 

 طبثز زٸ ٢ٳطٺ

345904 COMPACT S B.Braun دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ دٳخ سعضی١ ؾطٶ٩ 
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7639 NE22L NSK  ٲی٧طٸٲٹسٹضENT  ٲی٧طٸٲٹسٹضENT 

952 LS1-7R Medair  ٦ذٷٹ٪طاٜ -دبٮؽ  ٦بدٷٹ٪طاٜ -دبٮؽ 

27018BA 30 زضػٻ STORZ  ٮٷعENT  ٮٷعENT 

1130002752 3SLED Heine چطا٘ ٲٗبیٷٻ دیكبٶی چطا٘ دیكبٶی 

     
      

 

 

 


